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ജയ്‌ സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദ്‌. 


ആരാണ്‌ ദാദാ ഭഗവാന്‍? 


1956 ജൂണ്‍ മാസത്തിലെ ഒരു സായാഹ്നം, ഏകദേശം 
ആറുമണിക്ക്‌, ഗുജറാത്തിലെ സൂറത്ത്‌ റെയില്‍വേ സ്റ്റേഷനിലെ 


കോലാഹലങ്ങള്‍ക്കിടയില്‍, ഒരു ബഞ്ചിലിരിക്കെ, “ദാദാ ഭഗവാന്‍ 
അംബാലാല്‍ മുല്‍ജിഭായ്‌ പട്ടേലിന്റെ വിശുദ്ധ ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ 
പൂര്‍ണ്ണമായി പ്രകടമായി. ആത്മീയതയുടെ ശ്രദ്ധേയമായ ഒരു 
പ്രതിഭാസം പ്രകൃതി വെളിപ്പെടുത്തി! ഒരു മണിക്കൂറിനകം, 
പ്രപഞ്ചത്തിന്റെ ദര്‍ശനം അദ്ദേഹത്തിന്‌ അനാച്ഛാദനം ചെയ്യപ്പെട്ടു! 


“ ആരാണ്‌ നാം? ആരാണ്‌ ദൈവം? ആര്‌ ലോകം പരിപാലിക്കുന്നു? 


എന്താണ്‌ കര്‍മ്മം? എന്താണ്‌ മോക്ഷം?” എന്നു തുടങ്ങിയ എല്ലാ 
ആത്മീയമായ ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഉത്തരങ്ങള്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും 
അദ്ദേഹത്തിന്‌ വ്യക്തമായി. 


ആ സായാഹത്തില്‍ അദ്ദേഹം നേടിയത്‌, വെറും രണ്ട്‌ 
മണിക്കൂര്‍ കൊണ്ട്‌ തന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ ശാസ്ത്ര പരീക്ഷണത്തിലൂടെ 
(ജ്ഞാന റ്ഥിഗഥി മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ പകര്‍ന്നു നല്‍കി! ഇതിനെ അക്രം 
പാത എന്ന്‌ വിളിക്കുന്നു. ക്രമം എന്നാല്‍ ക്രമാനുഗതമായി, 
പടിപടിയായി കയറുക എന്നാണ്‌ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌, ത്തക്രം 
എന്നാല്‍ പടികളില്ലാത്ത, കുറുക്കുവഴി, എലിവേറ്റര്‍ പാത! 


ദാദാ ഭഗവാന്‍ ആരാണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം തന്നെ മറ്റുള്ളവരോട്‌ 


വിശദീകരിക്കും, “നിങ്ങളുടെ മുന്നില്‍ കാണുന്നയാള്‍ ദാദാ ഭഗവാനല്ല. 
ഞാന്‍ ജ്മ്മാന? ചത്‌ ആണ്‌, ഉള്ളില്‍ പ്രകടമായത്‌ പതിനാല്‌ 
ലോകങ്ങളുടെയും നാഥനായ ദാദാ ഭഗവാനാണ്‌. അദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ 
ഉള്ളിലും, എല്ലാവരുടെയും ഉള്ളിലും ഉണ്ട്‌. അദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ 
ഉള്ളില്‍ പ്രകടമാകാതെ വസിക്കുന്നു, എന്നാല്‍ ഇവിടെ [എ. എം. 
പട്ടേലിനുള്ളില്‍|, അദ്ദേഹം പൂര്‍ണ്ണമായും പ്രത്യക്ഷനായി! ഞാന്‍, 
സ്വയം, ദൈവമല്ല (ഗവ്ഥദ്ീ; എന്റെ ഉള്ളില്‍ പ്രകടമായ ദാദാ 
ഭഗവാനെയും ഞാന്‍ വണങ്ങുന്നു. 


ആത്മജ്ഞാനം നേടുന്നതിന്‌ ഇപ്പോഴുള്ള കണ്ണി 


1958 ല്‍ ആത്മജ്ഞാനം ലഭിച്ചതിനു ശേഷം, പരമപൂജ്യനായ 
൫242 ഭഗവതീ (ദാദാശ്രീ) ആത്മീയ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ നടത്തുന്നതിനും 


ആത്മീയ അന്വേഷകര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം നല്ലന്നതിനുമായി 
ദേശീയവും അന്തര്‍ദേശീയവുമായ യാത്രകള്‍ നടത്തി. 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ ജീവിതകാലത്തു തന്നെ, ദാദാജി പൂജ്യ ഡോ. 
നീരുബെന്‍ അമീനിന്‌ (നീരുമാ) മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
നല്ലന്നതിനുള്ള സിദ്ധികള്‍ നല്ലിയിരുന്നു. അതേ പോലെ, ദാദാശ്രീ 
നശ്വര ശരീരം വെടിഞ്ഞതിനു ശേഷം പൂജ്യ നീരുമാ 
ആത്മീയാന്വേഷകര്‍ക്ക്‌ സത്സംഗങ്ങളും ആത്മജ്ഞാനവും, ഒരു 
നിമിത്തം എന്ന രീതിയില്‍ നല്ലിക്കൊണ്ടിരുന്നു. സത്സംഗങ്ങള്‍ 
നടത്തുന്നതിനുള്ള ആത്മീയ സിദ്ധികള്‍ പൂജ്യ ദീപക്ഷ ഭായ്‌ 
ദേശായിക്കും ദാദാജി നല്ലിയിരുന്നു. ഇപ്പോള്‍ പൂജ്യ നീരുമയുടെ 
അനുഗ്രഹത്തോടെ പൂജ്യ ദീപക് ഭായ്‌ ആത്മജ്ഞാനം 
നല്ലന്നതിനുള്ള നിമിത്തമായി ദേശീയവും അന്തര്‍ദേശീയവുമായ 
യാത്രകള്‍ നടത്തിവരുന്നു. 


ആത്മ ജ്ഞാനത്തിനു ശേഷം, ആയിര കണക്കിന്‌ ആത്മീയ 
അന്വേഷകര്‍ ബന്ധന മുക്തരായി സ്വതന്ത്രമായ അവസ്ഥയില്‍ നില 
നില്ക്കുകയും ലൌകികമായ ഉത്തര വാദിത്തങ്ങള്‍ നിറവേറ്റുന്നതിന്‌ 
ഇടക്കു തന്നെ ആത്മ അനുഭവത്തില്‍ സ്ഥിതി ചെയ്യുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ വിവര്‍ത്തനത്തെക്കുറിച്ചുള്ള കുറിപ്പ്‌ 


ഇഞാനി പുരുഷന്‍, അംബലാല്‍ എം. പട്ടേല്‍, 
സാധാരണയായി 'ദാദാശ്രീ'? അല്ലെങ്കില്‍ 'ദാദാ' എന്നും 
അറിയപ്പെടുന്നു, ആത്മീയ അഭിലാഷികള്‍ ചോദിക്കുന്ന 
ചോദ്യങ്ങള്‍ക്കുള്ള ഉത്തരങ്ങളുടെ രൂപത്തില്‍ ആത്മീയ 


പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ നടത്തി. ഈ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ ഗുജറാത്തി ഭാഷയില്‍ 
പൂജ്യ ഡോ. നിരുബെന്‍ അമീന്‍ റെക്കോര്‍ഡ്‌ ചെയ്ത്‌ പുസ്തകങ്ങളാക്കി. 


തന്റെ സത്സംഗങ്ങളും, ആത്മസാക്ഷാത്കാര 
ശാസ്ത്രത്തെക്കുറിച്ചുള്ള അറിവും, ഓരോ വാക്കിനും മറ്റൊരു 
ഭാഷയിലേക്ക്‌ വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യുക അസാധ്യമാണെന്ന്‌ ദാദാശ്രീ 
പറഞ്ഞിരുന്നു, കാരണം ഈ പ്രക്രിയയില്‍ ചില അര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ 


നഷ്ടപ്പെടും. അതിനാല്‍, ആത്മസാക്ഷാത് കാരത്തിന്റെ ” അക്രം 


ശാസ്ത്രം” കൃത്യമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍, ഗുജറാത്തി പഠിക്കേണ്ടതിന്റെ 
പ്രാധാന്യം അദ്ദേഹം ഈന്നിപ്പറഞ്ഞു. 


എന്നിരുന്നാലും, ആത്മീയ അന്വേഷകര്‍ക്ക്‌ ഒരു പരിധിവരെ 
പ്രയോജനം നേടാനും, പിന്നീട്‌ അവരുടെ സ്വന്തം പ്രയത്നത്തിലൂടെ 
പുരോഗതി നേടാനും തന്റെ വാക്കുകള്‍ മറ്റ്‌ ഭാഷകളിലേക്ക്‌ 
വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യാന്‍ ദാദാശ്രീ തന്റെ അനുഗ്രഹം നല്‍കി. ഈ 
പുസ്തകം ഒരു അക്ഷരീയ വിവര്‍ത്തനമല്ല, എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
യഥാര്‍ത്ഥ സന്ദേശത്തിന്റെ സത്ത സംരക്ഷിക്കാന്‍ വളരെയധികം 
ശ്രദ്ധ ചെലുത്തിയിട്ടുണ്ട. 

ആത്മീയ പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ ഗുജറാത്തിയില്‍ നിന്ന്‌ വിവര്‍ത്തനം 
ചെയ്യപ്പെടുകയും തുടരുകയും ചെയ്യുന്നു. ചില ഗുജറാത്തി പദങ്ങള്‍ക്ക്‌, 
അര്‍ത്ഥം അറിയിക്കാന്‍ നിരവധി വിവര്‍ത്തന പദങ്ങളോ 
വാക്യങ്ങളോ ആവശ്യമാണ്‌, അതിനാല്‍ കൂടുതല്‍ നന്നായി 
മനസ്സിലാക്കുന്നതിനായി വിവര്‍ത്തനം ചെയ്യു വാചകത്തില്‍ നിരവധി 
ഗുജറാത്തി പദങ്ങള്‍ നിലനിര്‍ത്തിയിട്ടുണ്ട്‌. ഗുജറാത്തി പദം 
ആദ്യമായി ഉപയോഗിക്കുന്നിടത്ത്‌, അത്‌ ഇറ്റാലിക് ചെയ്യുന്നു, 
തുടര്‍ന്ന്‌ പരാന്‍തീസിസില്‍ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം വിശദീകരിക്കുന്ന 
ഒരു വിവര്‍ത്തനം. തുടര്‍ന്ന്‌, തുടര്‍ന്നുള്ള വാചകത്തില്‍ ഗുജറാത്തി 
വാക്ക്‌ മാത്രമേ ഉപയോഗിച്ചിട്ടുള്ള. ഇത്‌ രണ്ട്‌ മടങ്ങ്‌ പ്രയോജനം 
നല്‍കുന്നു; ആദ്യം, വിവര്‍ത്തനത്തിന്റെയും വായനയുടെയും എളുപ്പം, 
രണ്ടാമതായി, ഈ ആത്മീയ ശാസ്ത്രത്തെ കൂടുതല്‍ ആഴത്തില്‍ 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ നിര്‍ണായകമായ ഗുജറാത്തി വാക്കുകള്‍ 
വായനക്കാരനെ കൂടുതല്‍ പരിചിതമാക്കുക. ചതുരാകൃതിയിലുള്ള 
ബ്രാക്കറ്റുകളിലെ ഉള്ളടക്കം, യഥാര്‍ത്ഥ ഗുജറാത്തി ഉള്ളടക്കത്തില്‍ 
ഇല്ലാത്ത കാര്യത്തെക്കുറിച്ച്‌ കൂടുതല്‍ വ്യക്തത നല്‍കുന്നു. 


അദ്ദേഹത്തിന്റെ അറിവിന്റെ സത്ത, ലോകത്തിന്‌ മുന്നില്‍ 
അവതരിപ്പിക്കാനുള്ള എളിയ ശ്രമമാണിത്‌. ഈ വിവര്‍ത്തനം 
വായിക്കുമ്പോള്‍, എന്തെങ്കിലും വൈരുദ്ധ്യമോ പൊരുത്തക്കേടോ 
ഉണ്ടെങ്കില്‍, അത്‌ വിവര്‍ത്തകരുടെ തെറ്റാണ്‌, തെറ്റായ വ്യാഖ്യാനം 
ഒഴിവാക്കാന്‍ ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന ഇഞ്ഞാനിയെക്കൊണ്ട്‌ 
കാര്യത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ധാരണ വ്യക്തമാക്കണം. 


വായനക്കാരന്‌ പ്രത്യേക കുറിപ്പ്‌ 


എല്ലാ ജീവജാലങ്ങള്‍ക്കും ഉള്ളിലെ ആത്മാവാണ്‌ (ആത്മാവ്‌) 
“സ്വയം (൭൦. 
ഇഞ്ഞാന വിധിക്ക്‌ ശേഷം, ശുദ്ധാത്മാവ്‌ എന്ന പദം, 


ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന “സ്വയം” എന്നതിന്‌ ജ്ഞാനി പുരുഷന്‍ 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. ഒ! എന്ന വലിയക്ഷരം ഉള്ള സെല്‍ഫ്‌ എന്ന 
വാക്ക്‌, ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന സ്വയത്തെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു, '' എന്ന 
ചെറിയക്ഷരത്തില്‍ എഴുതിയിരിക്കുന്ന ലൌകിക-സംവേദനാത്മക 


സ്വയത്തില്‍ (ടല!) നിന്ന്‌ വേറിട്ടുനില്‍ക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീ 'നാം', 'നമ്മള്‍', അല്ലെങ്കില്‍ 'നമ്മുടെ' എന്ന പദം 
ഉപയോഗിക്കുന്നിടത്തെല്ലാം, അദ്ദേഹം തന്നെത്തന്നെയാണ്‌, 
ഇഞ്ഞാനി പുരുഷനെത്തന്നെയാണ്‌, പരാമര്‍ശിക്കുന്നത്‌. 


അതുപോലെ. ഒരു വാകൃത്തിന്റെ മധ്യത്തില്‍ ഒരു വലിയക്ഷരം 
ഉപയോഗിച്ച്‌ നിങ്ങള്‍ (102) അല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ (10) 
ഉപയോഗം, അല്ലെങ്കില്‍ വാകൃത്തിന്റെ തുടക്കത്തില്‍ ഒറ്റ 
ഉദ്ധരണികളില്‍ "0, "ഠ്‌ എന്നിവ ഉപയോഗിക്കുന്നത്‌ 


ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന “സ്വയം” അല്ലെങ്കില്‍ പ്രജ്ഞയുടെ അവസ്ഥയെ 
സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ഉണര്‍ന്നിരിക്കുന്ന ആത്മാവും ലൌകികമായി 
ഇടപെടുന്ന സ്വയവും തമ്മിലുള്ള വ ൃത്യാസത്തെക്കുറിച്ചുള്ള ശരിയായ 
ധാരണയ്ക്കുള്ള ഒരു പ്രധാന വ്യത്യാസമാണിത്‌. 


: ചന്ദുഭായ്‌' എന്ന പേര്‌ ഉപയോഗിക്കുന്നിടത്തെല്ലാം 
വായനക്കാരന്‍ അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ അവളുടെ പേര്‌ പകരം 
വയ്ക്കുകയും അതിനനുസരിച്ച്‌ കാര്യം വായിക്കുകയും വേണം. 

| | 

അവന്‍ എന്ന പുല്ലിംഗമുള്ള മൂന്നാമത്തെ വ്യക്തി സര്‍വ്വനാമവും, 
അതുപോലെ 'അവന്‍' എന്ന വസ്ത്ര സര്‍വ്വനാമവും 


വിവര്‍ത്തനത്തിലുടനീളം ഉപയോഗിച്ചിട്ടുണ്ട. “അവന്‍ എന്നതില്‍ 


“അവള്‍ ഉള്‍പ്പെടുന്നുവെന്നും “അവന്‍ എന്നതില്‍ “അവള്‍' 
ഉള്‍പ്പെടുന്നുവെന്നും പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. 


അവലംബത്തിനായി ( റെഫറെന്‍സ്‌ ) , എല്ലാ ഗുജറാത്തി 
വാക്കുകളുടെയും ഒരു നിഘണ്ടു (ഗ്ലോസറി) ഈ പുസ്തകത്തിന്റെ 
പിന്‍ഭാഗത്ത്‌ നല്‍കിയിട്ടുണ്ട്‌ അല്ലെങ്കില്‍ ഞങ്ങളുടെ 
വെബ്‌സൈറ്റില്‍ ഇവിടെ ലഭ്യമാണ്‌. 


00:/സസ്സ്സ.റിലില്റവമ്മ്.ഠ7ല0ഠഠിദ-നവേലലളിഠടടല്ന്‌ 


നിങ്ങളുടെ നിര്‍ദ്ദേശവും വ്യാകരണപരമായ തെറ്റ്‌ തിരുത്തലും 
ഞങ്ങള്‍ അഭിനന്ദിക്കും. ന ന൬൪൫ഠറ്ഹ്ചാ0മ്മ്ഥ.ഠ7ഇ എന്ന 
വിലാസത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ വിലയേറിയ പ്രതികരണം 
(ഫീഡ്ബാക്ക്‌) നല്‍കാം. 


ആമുഖം 


പ്രേമം എന്ന വാക്ക്‌ വളരെയേറെ ദുരുപയോഗം 
ചെയ്യപ്പെട്ടിരിക്കുകയാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അതിന്റെ പാതയില്‍ ഓരോ 
അടിയിലും നാം അതിന്റെ അര്‍ത്ഥത്തെ ചോദ്യം ചെയ്യേണ്ടി വരുന്നു . 
ഇത്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമാണെങ്കില്‍, അതെങ്ങനെ ഇങ്ങനെയാവും? 
എവിടെയാണ്‌ ഒരാള്‍ പ്രേമം കണ്ടെത്തുക? എന്താണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം? 


പ്രേമത്തിന്റെ മൂര്‍ത്ത രൂപമായ ജ്ഞാനിക്കു മാത്രമേ 
പ്രേമത്തിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ നിര്‍വ്വചനം നല്ലാന്‍ കഴിയൂ. യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം കുറയുകയോ കൂടുകയോ ഇല്ല. കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല. കൂടുന്നതും കുറയുന്നതും ലാകിക ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. അത്‌ പ്രതീക്ഷകളോടു കൂടിയ പ്രേമമാണ്‌. 
പരമാത്മാവിന്റെ പ്രേമത്തിനു മാത്രം പ്രതീക്ഷകളോ സ്വാര്‍ത്ഥ 
താല്പര്യങ്ങളോ ഇല്ല. അത്‌ തെറ്റുകള്‍ അന്വേഷിക്കുന്നില്ല. ഒരിക്കലും 
മാറുന്നില്ല. ആരെങ്കിലും പ്രശംസിക്കുമ്പോള്‍ അത്‌ കര കവിഞ്ഞു 
ഒഴുകുന്നില്ല. പരിഹസിക്കുന്ന ആളോട്‌ ശത്രുതയും അതിന്‌ 
ഉണ്ടാവുന്നില്ല. അത്തരത്തിലുള്ള സ്ഥിരവും അപരിമിതവുമായ 
പ്രേമത്തിന്റെ അവതാരമാണ്‌ ജ്ഞാനിയുടെ പരമാത്മാവ്‌. അത്തരം 
സമാനതകള്‍ ഇല്ലാത്ത പ്രേമം ജ്ഞാനി പുരുഷനിലോ ഒരു പൂര്‍ണ്ണ 
വീതരാഗ ഭഗവാനിലോ (യാതൊരു മോഹവും ഇല്ലാത്ത ആള്‍) 
മാത്രമേ കാണാനാവു. 


ആളുകള്‍ മോഹമാണ്‌ പ്രേമം എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കുന്നു! 
മോഹത്തില്‍ ബഹുമതിക്കുള്ള പ്രതീക്ഷകളുണ്ട്‌'! ആ ബഹുമതി 
കിട്ടിയില്ലെങ്കില്‍, ആ വ്യക്തിക്ക്‌ നിരാശ അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
പ്രേമത്തില്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥത ആവശ്യമാണ്‌. അത്‌ സമാന 
മനസ്പതയല്ല. മാതാവിന്റെ പ്രേമം ഏറ്റവും വലുതായി ലോകത്തില്‍ 
കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ അതിലും എല്ലാ വഴിത്തിരിവിലും 
പ്രതീക്ഷകളും നിരാശകളും ഉണ്ട്‌. അതിനെ ആസക്തി എന്നും 
ആകര്‍ഷണം എന്നും വിളിക്കുന്നു. കാരണം അതിനോട്‌ മോഹം 
ബന്ധിതമായിരിക്കുന്നു. 


ഒരു ചെറുപ്പക്കാരന്റെ സ്കൂളിലെ വിജയം, ഒരു വിരുന്നു നടത്തി 
അവന്റെ മാതാപിതാക്കള്‍ ആഘോഷിക്കുന്നു. അവനെ പുകഴ്ലന്നതില്‍ 
അവര്‍ക്കൊരു വിരസതയും തോന്നുന്നില്ല. അവര്‍ അവന്‌ ഒരു 
മോട്ടോര്‍ ബൈക്ക്‌ വാങ്ങിക്കൊടുക്കുന്നു. കുറച്ചു ദിവസത്തിനുള്ളില്‍ 
അവന്‍ അത്‌ ഇടിച്ച്‌ നശിപ്പിക്കുന്നു. മാതാപിതാക്കള്‍ കോപിക്കുന്നു. 
അവനെ എല്ലാ തരത്തിലുമുള്ള ചീത്ത വാക്കുകള്‍ പറയുന്നു. അവന്‌ 
ഒന്നിനുമുള്ള അര്‍ഹതയില്ല എന്ന്‌ അവര്‍ പറയുന്നു. കുറച്ചു ദിവസം 
മുമ്പ്‌ മാത്രം നല്ലിയ മെറിറ്റ്‌ സര്‍ട്ടിഫിക്കറ്റ്‌ അവര്‍ തിരിച്ചെടുക്കുന്നു. 
അവരുടെ എല്ലാ പ്രേമവും അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. ഇതിനെ പ്രേമമെന്നു 
വിളിക്കാനാവുമോ? 


ലൌാകികവ്യവഹാരങ്ങളില്‍, പ്രേമത്തിനു മാത്രമേ കുട്ടികളെയും 
ജോലിക്കാരേയും എല്ലാവരേയും ജയിക്കാനാവുൂ. മറ്റ്‌ ഏതു മാര്‍ഗ്ഗവും 
അവസാനം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌ എന്ന്‌ തെളിയിക്കപ്പെടുന്നു. 


ഈ കാലഘട്ടത്തിലും ആയിരക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ പൂജ്യ 
ശ്രീ ദാദാ ഭഗവാനില്‍ നിന്നും പരമപ്രേമം അനുഭവിക്കാനായിട്ടുണ്ട്‌. 
ഒരിക്കലെങ്കിലും ജ്ഞാനി പുരുഷനോടൊപ്പം ഈ പ്രേമവും 
ഐക്യവും അനുഭവിക്കാനായാല്‍, അയാള്‍ നിരന്തരം ദാദായുടെ 
ധ്യാനത്തില്‍ ആയിരിക്കും. ജീവിത ദുഃഖങ്ങളില്‍ 
ബന്ധിതനായിരിക്കുമ്പോഴും ദാദാ നിരന്തരം അയാളുടെ ഓര്‍മ്മയില്‍ 
ഉണ്ടാവും. 


വര്‍ഷങ്ങളായി, ആയിരക്കണക്കിനാളുകള്‍ക്ക്‌; ദാദായെ ഒരു 
നിമിഷം പോലും മറക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. നമ്മുടെ കാലഘട്ടത്തിലെ 
ഏറ്റവും വലിയ അത്ഭുതം അതാണ്‌! ആയിരക്കണക്കിന്‌ ആളുകള്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ കങണ്ടുമുട്ടിയിട്ടുണ്ട. അദ്ദേഹത്തിന്റെ കാരുണ്യവും 
പ്രേമവും അവരില്‍ എല്ലാം ചൊരിയ പെട്ടിരിക്കുന്നു. അവര്‍ എല്ലാം 
അത്‌ അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഓരോ വ്യക്തിക്കും സ്വയം തോന്നുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അനുഗ്രഹം മറ്റുള്ളവരേക്കാല്‍ തനിക്കു 
ലഭിച്ചിരിക്കുന്നു എന്ന്‌. 


പൂര്‍ണ്ണ വീതരാഗിയായ ഒരാളുടെ പ്രേമത്തിനു സമാനമായി 
ഒന്നും തന്നെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും കണ്ടെത്താനാവില്ല. ഒരാള്‍ ഒരു 
വീതരാഗിയെ കാണുകയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ വീതരാഗതയുടെ 


പ്രഭാവലയം ജീവിതത്തില്‍ ഒരിക്കലെങ്കിലും അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യാല്‍, അവന്‍ അദ്ദേഹത്തിനു മുന്നില്‍ എല്ലാം സ്വയം സമര്‍പ്പണം 
ചെയ്യും. ഒരു നിമിഷം പോലും ആ പ്രേമം മറക്കാന്‍ അയാള്‍ക്കു 
കഴിയില്ല! 


ദാദായുടെ കാരുണ്യത്തിന്റേയും പ്രേമത്തിന്റേയും ആളുകള്‍ക്ക്‌ 
ഈ ലോകത്തില്‍ മോക്ഷം നേടുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗത്തെ കുറിച്ചുള്ള 
അചഞ്ചലമായ ബോധശത്തിന്റേയും പരിണാമവും ഫലവും ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
കാണാന്‍ കഴിയുന്നു. 


ഒരാള്‍ക്ക്‌, ലോകം ഇന്നു വരെ കാണാത്തതും കേള്‍ക്കാത്തതും 
വിശ്വസിക്കാത്തതും അനുഭവിക്കാത്തതുമായ പരമപ്രേമം 


നേടുന്നതിന്‌ ആഗ്രഹമുണ്ടെങ്കില്‍, അയാള്‍ “പ്രേമത്തിന്റെ ജീവനുള്ള 


മൂര്‍ത്തരൂപമായ ജ്ഞാനി പുരുഷനെ” ആരാധിക്കണം. ഇതെല്ലാം 
വാക്കുകളില്‍ പറയാന്‍ എങ്ങനെ കഴിയും? 


ഡോ... നീരൂുബെന്‍ അമീന്‍ 


൧ ഠാഠപയമധമ2ധാാ- 


5 55-55 ടേ ടട 
പ ൨. 4... ധാ പ്ര ൭ 


5 
ഹൃ ഠഠ പി 


ചം 
ചം 


ഉള്ളടക്കം 


വിവരണം 


. പ്രേമം; യഥാര്‍ത്ഥവും ആപേക്ഷികവും 

. പ്രേമം തെറ്റു കാണുന്നില്ല 

. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്‌ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ ഇല്ല 
. പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥമല്ല 

. പ്രേമം രണ്ടര അക്ഷരങ്ങളുള്ള ഒരു വാക്ക്‌ 
. പ്രേമത്തിന്റെ ശരിയായ നിര്‍വ്വചനം 


. പരമാത്മാവ്‌ പ്രേമമാണ്‌ 


ഇഞ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്നു 


. ലാകികപ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥമാണ്‌ 

. മിഥ്യാപ്രേമം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌ 

. മായയും അതിലെ ചതിയും വേദനയും 

. യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം ആസക്തിമുലമുള്ള ബന്ധത്തിനെതിരെ 
. യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം ആത്മാര്‍ത്ഥമാണ്‌ 

. ഭഗവാന്റെ പ്രേമം നേടുന്നതിന്‌ 

. പക്ഷികള്‍ക്കും മൃഗങ്ങള്‍ക്കും ഇടയിലുള്ള പ്രേമം 


. തെറ്റായ പ്രേമംഃ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും. അത്‌ 


പ്രതീക്ഷകളുള്ളതാണ്‌ 


. അമ്മയുടെ പ്രേമം 


. പ്രേമത്തിന്റെ പരിശോധന 


പ്രേമം അതിന്റെ സാധാരണമായ അതിരുകള്‍ക്കകത്ത്‌ 
ഒതുങ്ങുന്നു 
ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ക്കിടയിലുള്ള പ്രേമം 


ഭര്‍ത്താവ്‌ ഭാര്യയുടെ ഉടമയല്ല, സുഹൃത്താണ്‌ 


പേജ്‌ 


ഠാ ഠ്‌. ധാ ഡാ പപ്പട 


10) 


. ലാകിപ്രേമങ്ങളില്‍ അമ്മയുടെ പ്രേമമാണ്‌ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്നത്‌ 23 
20. 


ച 
2൧൧. 
പം 
20. 
നം 


2. 
ചം 
30). 


പം 
പം 
പ 
34. 
പം 
30. 
ം 
3. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
42. 


അവള്‍ എന്റെയല്ല. 

പ്രേമവും അഭിപ്രായവ്യത്യാസങ്ങളും 

ഇതിലെല്ലാം പ്രേമം എവിടെയാണ്‌ 

ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവ്ും പ്രതികരണം ഉണ്ടാക്കുന്നു 
തെറ്റുകളും പ്രതീക്ഷകളും ഉള്ളിടത്ത്‌ പ്രേമം 

നില നില്‍ക്കുന്നില്ല 

ഇഞ്ഞാനിയില്‍ മാത്രം പ്രേമം 

പരിചിതത്വം വെറുപ്പുണ്ടാക്കുന്നു 

പ്രേമത്തോടുള്ള ആസക്തിയില്‍ എല്ലാ തെറ്റുകളും 
ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടാതെ പോകുന്നു 

ഭര്‍ത്താവ്‌ ബോധം തിരയുന്നു, ഭാര്യ വിവേകവും 

പ്രേമം മാത്രം വിജയിക്കുന്നു 

പ്രേമത്തോടെ ചെടിയെ പരിചരിക്കൂ 

പ്രേമത്തിന്റെ ശക്തി 

പ്രേമത്തിനായി വിശക്കുന്നവരാണ്‌ കുട്ടികള്‍ 
പ്രേമത്താല്‍ ലോകം നന്നാവുന്നു 

പ്രശംസ ആഗ്രഹിക്കുന്നിടത്ത്‌ എങ്ങനെ പ്രേമമുണ്ടാവും? 
നിങ്ങളുടെ ആന്തരിക സമ്പത്ത്‌ സംരക്ഷിക്കൂ 
പ്രേമത്തിന്റെ അതിരുകളില്ല 

മിഥ്യാസക്തിയെ പ്രേമം നേരിടുന്നു 

ആസക്തിയുടേയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും മായ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല 
ലൌകിക പ്രേമത്തില്‍ നിന്നും യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിലേക്ക്‌ 
മുക്തനായ ആളുടെ രീതിഃ ദാദാശ്രീ 

ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാകുന്നതിലെ 


പരമാണു ശാസ്ത്രം 
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പം 
൭0. 
യ 
൭൫. 
൭9. 
60. 
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62. 
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. മായാ ഭൂമം യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ നേരിടുന്നു 


. ആസക്തിയില്‍ നിന്നും ആകര്‍ഷണത്തില്‍ നിന്നും ശത്രുത 


ഉടലെടുക്കുന്നു 

നിങ്ങള്‍ ലാകികപ്രേമത്തിനും അപ്പുറത്താണ്‌ 
പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ ബുദ്ധി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല 

പൂര്‍ണ്ണ വീതരാഗതയില്‍ നിന്നും പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നു 
പ്രേമസ്വരൂപം ആയിത്തീരുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം 
'ഞാന്‍' എല്ലാവരിലും കാണുന്ന ആള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ 
അവതാരമാണ്‌ 

ജ്ഞാനിയുടെ വേര്‍തിരിവുകളില്ലാത്ത പ്രേമം 
പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ മോക്ഷമുണ്ട്‌ 

പ്രേമത്തില്‍ വികാരമില്ല 

കണ്ണനീര്‍ ശരിയായ വികാരങ്ങള്‍ പ്രകടമാക്കുന്നില്ല 
ആകര്‍ഷണമുള്ളത്ര കാലം സമ്മര്‍ദുമുണ്ട്‌ 

ജ്ഞാനി വികാരങ്ങളുടെ നദിയാണ്‌ 
വീതരാഗതയുടെ ഫലങ്ങള്‍ 

സദാചാര പ്രേമത്തിനും മുകളിലാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
പ്രേമം ആത്മാവിന്റെ ദിവ്യത്വത്തെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു 
കല്ലെറിയുന്നവരോടുള്ള പ്രേമം 

ജ്ഞാനിപുരുഷന്‍ഃ പ്രേമത്തിന്റെ അവതാരം 
എല്ലാവരോടും തുല്യമായ പ്രേമം 

ഇഞ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം 

ജ്ഞാനിപുരുഷന്റെ പ്രേമംഃ തീര്‍ത്ഥങ്കരന്മാരുടെ പ്രേമം 
പ്രേമബന്ധിതനാണ്‌ ജ്ഞാനി 


പരിശുദ്ധ പ്രേമാവതാരമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 
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പരിശുദ്ധ പ്രേമം 
(്ഥ൦ 1.൦) 
(1) പ്രേമംഃ യഥാര്‍ത്ഥവും ആപേക്ഷികവും 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ പ്രേമം എന്താണ്‌? 
അത്‌ വിശദമായി മനസ്സിലാക്കാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ: ലോകത്തില്‍ ആളുകള്‍ പ്രേമത്തെ കുറിച്ച്‌ 
പറയുമ്പോള്‍, യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ അത്‌ എന്താണ്‌ എന്ന്‌ അറിയാതെ 
ആണ്‌ അവര്‍ പറയുന്നത്‌. പ്രേമത്തിന്‌ ഒരു നിര്‍വ്വചനം ഉണ്ടാവില്ലേ? 
എന്താണ്‌ പ്രേമത്തിനുള്ള നിര്‍വ്വചനം? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? ചിലര്‍ അതിനെ ആസക്തി (അറ്റാച്ച്മെന്റ്‌) 
എന്നു വിളിക്കുന്നു. ചിലര്‍ അതിനെ ഇഷ്ടം (അഫക്ഷന്‍) എന്നു 
വിളിക്കുന്നു. പല തരത്തിലുള്ള പ്രേമം ഉണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്‌ ഒരു നിര്‍വ്വചനം 
ഉണ്ടാവേണ്ടതാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പ്രതീക്ഷ ഒന്നും ഇല്ലെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌ അതിനെ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാമോ? 


ദാദാശ്രീഃ ലാകിക ജീവിതത്തില്‍ പ്രതീക്ഷകള്‍ ഒന്നും ഇല്ലാത്ത 
പ്രേമം നില നില്ക്കുന്നില്ല. ലൌകിക ജീവിതത്തില്‍ ഒരിക്കലും 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കണ്ടു പിടിക്കാന്‍ ആവില്ല. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
ദിവ്യമാണ്‌. ഒരാള്‍ തന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മാവിനെ തിരിച്ചറിയുന്നതു 
മുതല്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആരംഭിക്കുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്ന ഈ ലൌകിക 
വസ്ത്ര എന്താണ്‌? 

ദാദാശ്രീഃ ലോകത്തിന്‌ അപ്പുറത്തുള്ള ഒരു അവസ്ഥയെ 
കാണിക്കുന്ന വാക്കാണ്‌ പ്രേമം. പക്ഷെ, അത്‌ ആളുകളുടെ നിത്യ 
ജീവിത ലൌകിക വ്യവഹാരങ്ങളിലേക്ക്‌ വീണു പോയിരിക്കുന്നു. 
സത്യത്തില്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ പ്രേമം എന്താണ്‌ എന്ന്‌ ഒട്ടും അറിയില്ല. 
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(മ) പ്രേമം തെറ്റുകള്‍ കാണുന്നില്ല 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങളുടെ ഉള്ളില്‍ പ്രേമം ഉണ്ടോ? നിങ്ങളുടെ 
കുട്ടികളോട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമമില്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ കുട്ടികളെ എപ്പോഴെങ്കിലും 
അടിക്കുകയോ വഴക്കു പറയുകയോ ചെയ്യാറുണ്ടോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; തീര്‍ച്ചയായും അവരെ ചിലപ്പോള്‍ വഴക്കു 
പറയേണ്ടി വരും. 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമം തെറ്റുകള്‍ കാണുന്നില്ല. നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ 
കുട്ടികളില്‍ തെറ്റു കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ പ്രേമമല്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അങ്ങനെ തോന്നുന്നില്ലേ? എനിക്ക്‌ എല്ലാവരോടും പ്രേമം ഉണ്ട്‌. 
ഇതുവരെ ആരിലും ഒരു തെറ്റും ഞാന്‍ കണ്ടെത്തിയിട്ടില്ല. അപ്പോള്‍ 
പറയു, ആരോടാണ്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമമുള്ളത്‌? നിങ്ങള്‍ക്കുള്ളില്‍ 
ധാരാളം പ്രേമമുണ്ട്‌ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ പറയുന്നു. എവിടെയാണ്‌ ആ 
പ്രേമം? 


(3) യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്‌ ലക്ഷ്യങ്ങളില്ല 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അപ്പോള്‍ ദൈവത്തിനോടുള്ള പ്രേമത്തെ 
മാത്രമേ പ്രേമമെന്ന്‌ വിളിക്കാനാവ്ു? 


ദാദാശ്രീഃ അല്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തിനോട്‌ ഉള്ളത്‌ പ്രേമം 
അല്ല. പ്രേമം മറ്റൊരു കാര്യമാണ്‌. പ്രേമത്തിനു പിറകില്‍ ഒരു 
ലക്ഷ്യം ഉണ്ടാവാന്‍ പാടില്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തോട്‌ 
പ്രേമമുണ്ടെങ്കില്‍, പിന്നെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറുള്ളവരോട്‌ പ്രേമം 
ഇല്ലാത്തത്‌ എന്തു കൊണ്ടാണ്‌? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മറ്റുള്ളവരോട്‌ പ്രേമം 
ഉള്ളത്‌, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവരില്‍ നിന്നും എന്തെങ്കിലും ഒരു ആവശ്യം 
ഉള്ളതു കൊണ്ടാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിങ്ങളുടെ അമ്മയോട്‌ പ്രേമം 
ഉള്ളത്‌ അമ്മയെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആവശ്യം ഉള്ളതു കൊണ്ടാണ്‌. 
പ്രേമത്തിന്‌ ഒരു ലക്ഷ്യവും ഉണ്ടാവാന്‍ പാടില്ല. എനിക്ക്‌ 
നിങ്ങളോടും ഈ ആളുകളോടും എല്ലാം പ്രേമമുണ്ട്‌. പക്ഷെ അതിനു 
പിറകില്‍ എനിക്ക്‌ ഒരു ലക്ഷ്യവുമില്ല. 
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(4) പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥമല്ല 


ലോകം വളരെ ഏറെ സ്വാര്‍ത്ഥത ഉള്ളതാണ്‌. "ഞാന്‍ ആണ്‌ ' 
എന്ന അഹങ്കാരം നിലനില്‍ക്കുന്നിടത്തോളം കാലം അവിടെ 
സ്വാര്‍ത്ഥതയും ഉണ്ടാവും. സ്വാര്‍ത്ഥത നിലനില്‍ക്കുന്നിടത്തോളം 
കാലം ഒരിക്കലും അവിടെ പ്രേമം ഉണ്ടാവില്ല. പ്രേമം ഉള്ളിടത്ത്‌ 
സ്വാര്‍ത്ഥതക്ക്‌ നില നില്ക്കാന്‍ ആവില്ല. പരിശുദ്ധമായ പ്രേമം, 
യഥാര്‍ത്ഥമായ പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥത ഇല്ലാത്ത, "എന്റെ" "നിന്റെ" 
എന്നിങ്ങനെയുള്ള ചിന്തകള്‍ ഇല്ലാത്തിടത്തു മാത്രമേ നില നില്‍ക്കൂ. 


“എന്റെ “നിന്റെ” എന്നിങ്ങനെ ഉള്ള വികാരങ്ങള്‍ 
നിലനില്‍ക്കുന്നിടത്തു തീര്‍ച്ചയായും സ്വാര്‍ത്ഥതയും ആത്മാവിനെ 
കുറിച്ചുള്ള അജ്ഞതയും ഉണ്ട്‌. ഈ അജ്ഞത മൂലമാണ്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ 
"ഇത്‌ എന്റെയാണ്‌” "ഇത്‌ നിന്റെയാണ്‌” എന്നെല്ലാം തോന്നുന്നത്‌. 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനം (ആത്മാവിനെ കുറിച്ചുള്ള അറിവ്‌) ലഭിക്കുമ്പോള്‍, 
"എന്റെ" "നിന്റെ" എന്നിങ്ങനെ ഉള്ള തോന്നലുകള്‍ 
അവസാനിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഇത്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ വലിയ വിഷമം 
ആണ്‌. 

ആളുകള്‍ ലോകത്തില്‍ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌ മായയുടേയും 
കപടതയുടേയും ഭാഷയിലാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്റെ ഈഷ്ടളത 
തികച്ചും വളരെ വ്യതൃസ്തമാണ്‌. പ്രേമം വളരെ ദിവ്യമായ ഒന്നാണ്‌. 


(5) പ്രേമം രണ്ടര അക്ഷരങ്ങളുള്ള ഒരു വാക്ക്‌ 
സന്ത്‌ കബീര്‍ പറഞ്ഞുഃ 
ലോകം വേദം പഠിച്ചു മരിച്ചു 
അറിവുള്ള ഒരുവനും ഉണ്ടായീല. 
പ്രേമത്തിന്‍ രണ്ടര അക്ഷര വാക്ക്‌ അറിഞ്ഞവന്‍ 
എന്തോ അറിഞ്ഞവന്‍ ആണ്‌ അതു തീര്‍ച്ച. 


സന്ത്‌ കബീര്‍ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു, പ്രേമം എന്താണ്‌ എന്ന്‌ 
അറിഞ്ഞാല്‍ ധാരാളമായി എന്ന്‌. ഈ വാക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കിയ ആള്‍ 
ജ്ഞാനിയായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. കെട്ടുകണക്കിന്‌ ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ 
വായിച്ച്‌ ഈ വാക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിച്ചവരെല്ലാം മരിച്ചു 
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പോയിരിക്കുന്നു. എന്നിട്ടും ആര്‍ക്കും അത്‌ മനസ്സിലായില്ല. അതിന്റെ 
അര്‍ത്ഥം പുസ്തകങ്ങളില്‍ അന്വേഷിക്കുന്നത്‌ വെറും ഭൂാന്താണ്‌. 


യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമുണ്ടെങ്കില്‍ ആളുകള്‍ ഒരിക്കലും പരസ്പരം 
വേര്‍പിരിയുകയില്ല. അവരുടെ പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥമാണ്‌. അതിന്‌ 
പ്രതീക്ഷകളും ലക്ഷ്യങ്ങളും ഉണ്ട്‌. എങ്ങനെ അതിനെ പ്രേമം എന്നു 
വിളിക്കാനാവും? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? അത്‌ ആസക്തിയാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അത്‌ ആസക്തിയാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
ആത്മാവുമായി കൂടിച്ചേരലാണ്‌. അതില്‍ ആസക്തി ഒന്നുമില്ല. 
ആത്മാവു മാത്രമാണ്‌ പ്രേമം. ആത്മാവിനെ കുറിച്ചുള്ള അറിവു 
മാത്രമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്‌ കാരണമാകുന്നത്‌. 


(6) പ്രേമത്തിന്റെ കൃത്യമായ നിര്‍വ്വചനം 
ദാദാശ്രീഃ എന്താണ്‌ പ്രേമത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എനിക്കറിയില്ല, ദാദാ. ദയവായി എനിക്കത്‌ 
വിശദീകരിച്ചു തരൂ. 


ദാദാശ്രീഃ ചെറുപ്പത്തില്‍ ഞാനും അതിന്റെ നിര്‍വ്വചനം 
അന്വേഷിച്ചു നടക്കുക ആയിരുന്നു. ഈ പ്രേമത്തിന്റെ സ്വഭാവം 
എന്താണ്‌ എന്ന്‌ ഞാന്‍ അത്ഭുതപ്പെട്ടു. ആളുകള്‍ എപ്പോഴും പ്രേമത്തെ 
കുറിച്ച്‌ സംസാരിച്ചു കൊണ്ടു നടക്കുന്നു. എന്താവും അത്‌? ഞാന്‍ എല്ലാ 
തരം പുസ്തകങ്ങളും വേദങ്ങളും വായിച്ചു നോക്കി. പക്ഷെ ഒരിടത്തും 
പ്രേമത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം കണ്ടില്ല. ഒരു വേദവും പ്രേമത്തിനു 
നിര്‍വ്വചനം നല്ലിയിട്ടില്ല എന്നത്‌ എനിക്ക്‌ ആശ്ചര്യമായി. 
കബീറിന്റെ ഒരു പുസ്തകം വായിക്കുന്നതുവരെ എനിക്ക്‌ സംതൃപ്പി 
ഉണ്ടായില്ല. അദ്ദേഹം ആണ്‌ പ്രേമത്തെ നിര്‍വ്ൃചിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം എന്നെ സഹായിച്ചു. അദ്ദേഹം പറയുന്നുഃ 


"ഒ്ങ്ജ സിമ?ഷ്മാ വരീദഥിക്കഷന്നതും താട്ത്ത നിമിഷ കറനുന്നതും 
പ്രേമം തമ ഹൃദയത്ത? ത്‌ ഇരിക്കുന്നതും സ്ഥിരം ആയതും ത്മണ്്‌ 
യ്ഥാരീത്ഥ ച്രേമം.”” 
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ഇതൊരു മനോഹരമായ നിര്‍വ്ൃവചനമായി എനിക്കു തോന്നി. 
എനിക്കു പറയാതിരിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. കബീര്‍ സാഹിബ്‌! ഇതാണ്‌ 
ഏറ്റവും സത്യമായ പ്രേമം. കൂടാത്തതും കുറയാത്തതുമാണ്‌ പ്രേമം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ അപ്പോള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തെ എന്തു 
വിളിക്കും? 


ദാദാശ്രീഃ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഒരിക്കലും കൂടുകയും കുറയുകയും 
ഇല്ല. ജ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം അത്തരത്തിലുള്ള ഒന്നാണ്‌. അത്‌ 
കൂടുകയോ കുറയുകയോ ഇല്ല. ഈ ലോകത്തോടു മുഴുവനും എനിക്ക്‌ 
ആ തരത്തിലുള്ള പ്രേമം ഉണ്ട്‌. ആ പ്രേമം പരമാത്മാവാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ എന്ത്‌ ആയാലും ഈ ലോകത്തില്‍ എവിടെ 
എങ്കിലും ആ പ്രേമം ഉണ്ടാവേണ്ടത്‌ അല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ ഒരിടത്തും പ്രേമമില്ല. ഈ ലോകത്തില്‍ പ്രേമമെന്ന 
ഒരു വസ്ത്വില്ല. അതെല്ലാം (ലൌകിക) ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. നിങ്ങളെ പ്രേമിക്കുന്ന ആള്‍ നെഗറ്റീവായി 
നിങ്ങളെ എന്തെങ്കിലും പറഞ്ഞാല്‍, ഉടനെ നിങ്ങള്‍ക്കിത്‌ 
മനസ്സിലാവും. 


വളരെ കാലത്തിനു ശേഷം നിങ്ങളുടെ സഹോദരന്‍ ഇന്ന്‌ 
വീട്ടിലേക്കു തിരിച്ചു വരുമ്പോള്‍, മുഴുവന്‍ സമയം നിങ്ങളുടെ പ്രേമം 
അവനോടൊപ്പമുണ്ടാവും. നിങ്ങള്‍ ഒരുമിച്ച്‌ ഭക്ഷണം കഴിക്കും, 
പുറത്തു പോകും. എന്നാല്‍ അടുത്ത ദിവസം, നിങ്ങള്‍ ബോധമില്ലാത്ത 
ആളെപ്പോലെയാണ്‌ പെരുമാറുന്നത്‌ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, അത്‌ ആ 
പ്രേമത്തിന്റെ അവസാനമായിരിക്കും. അതേ കാര്യം നിങ്ങള്‍ ഒരു 
ഇഞാനി പുരുഷനോട്‌ പല പ്രാവശ്യം പറഞ്ഞാലും, അതദ്ദേഹത്തെ 
ബാധിക്കില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‌ നിങ്ങളോടുള്ള പ്രേമം അതേപോലെ 
തന്നെ തുടരും. 


യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമത്തിനു പിന്നില്‍ ഒരു വെറുപ്പും ഉണ്ടാവില്ല. 
അതിനോടൊപ്പം വെറുപ്പും ഉണ്ടെങ്കില്‍ അതിനെ എങ്ങനെ യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാനാവും? ഇളക്കമില്ലാത്തതാണ്‌ പ്രേമം. 
മാറ്റമില്ലാത്തതാണ്‌ പ്രേമം. 
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(7) പരമാത്മാവ്‌ പ്രേമമാണ്‌ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ അപ്പോള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കൂടുകയും 
കുറയുകയും ചെയ്യില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യില്ല. 
രണ്ടു ആളുകള്‍ തമ്മിലുള്ള പ്രേമം, ഒരാള്‍ മറ്റെ ആളോട്‌ കോപിച്ചാല്‍ 
കുറയും. അവര്‍ പരസ്പരം കലഹിക്കാന്‍ തുടങ്ങും. മറ്റെ ആള്‍ പൂക്കള്‍ 
കൊടുത്താല്‍ അവരുടെ പ്രേമം വീണ്ടും വര്‍ദ്ധിക്കും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ ലൌകിക കാര്യങ്ങളില്‍ അത്‌ കൂടുകയും 
കുറയുകയും ചെയ്യുന്നതു തന്നെയാണ്‌. അതാണ്‌ അതിന്റെ രീതി. 


ദാദാശ്രീഃ ആളുകളുടെ പ്രേമം ദിവസം മുഴുവനും കൂടുകയും 
കുറയുകയും ചെയ്യുന്നു! അത്‌ അവരുടെ കുട്ടികളോടും ബന്ധുക്കളോടും 
അവരോടു തന്നെയും നിരന്തരം വ്യത്യാസപ്പെട്ടു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നതാണ്‌. സ്വയം കണ്ണാടയില്‍ നോക്കുമ്പോള്‍ ഒരു 
നിമിഷം തന്നെ കാണാന്‍ കൊള്ളാം എന്ന്‌ തോന്നും. അടുത്ത 
പ്രാവശ്യം നോക്കുമ്പോള്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ഇഷ്ടം തോന്നില്ല. ഇതൊക്കെ 
സംഭവിക്കാനുള്ള കാരണം ഒരാള്‍ക്ക്‌ സ്വന്തം ഉത്തരവാദിത്തം 
മനസ്സിലായിട്ടില്ല എന്നതാണ്‌. എത്ര മഹത്താണ്‌ ആ 
ഉത്തരവാദിത്തം! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അതുകൊണ്ടാണ്‌ ആളുകളോട്‌ പരസ്പരം 
പ്രേമിക്കൂ, പരസ്പരം പ്രേമിക്കൂ എന്നു പറയുന്നത്‌. 


ദാദാശ്രീഃ സത്യം പറഞ്ഞാല്‍ അത്‌ പ്രേമം തന്നെയല്ല. 
അത്തരം ഉപദേശങ്ങളെല്ലാം ലൌകിക ദുഷ്ടിയുള്ളതു മാത്രമാണ്‌. 
ആര്‍ക്ക്‌ ഇതിനെ പ്രേമമെന്നു വിളിക്കാനാവും? കൂടുന്നതും 
കുറയുന്നതുമായ പ്രേമം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും അല്ലാതെ 
മറ്റൊന്നുമല്ല. ലോകം യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം ഒരിക്കലും കണ്ടിട്ടില്ല. എന്റെ 
പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അത്‌ ആളുകളെ 
സ്വാധീനിക്കുന്നത്‌. ആളുകള്‍ക്ക്‌ അതുകൊണ്ട്‌ നേട്ടമുണ്ടാകുന്നു. 
അതല്ലെങ്കില്‍ അതില്‍ നിന്നും ആര്‍ക്കും ഒരു ഗുണവുമുണ്ടാവില്ല! 
എപ്പോഴെങ്കിലും ലോകത്തില്‍ ഭഗവാന്റെ സാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടാകുമ്പോള്‍, 
അതല്ലെങ്കില്‍ ഒരു ജ്ഞാനി പുരുഷന്റെ സാന്നിദ്ധ്യമുണ്ടാകുമ്പോള്‍, 
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ആളുകള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്‌ സാക്ഷികളാവുന്നു. ആ പ്രേമം 
കൂടുകയോ കുറയുകയോ ഇല്ല. അത്‌ ആസക്തിയില്ലാത്ത പ്രേമമാണ്‌. 
അത്‌ ഇഞ്ഞാനിയുടെ പ്രേമമാണ്‌. ഇഞ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം 
പരമാത്മാവാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം പരമാത്മാവാണ്‌. പരമാത്മാവ്‌ 
മറ്റൊന്നുമല്ല. 


(8) ജ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കുന്നു 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ എങ്കില്‍ വിവിധതരം പ്രേമങ്ങള്‍ അങ്ങ്‌ 
വിവരിച്ചു തരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ രണ്ടു തരത്തിലുള്ള പ്രേമമേ ഉള്ള. കൂടുന്നതും 
കുറയുന്നതും ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. മോഹവും 
ആകര്‍ഷണവും ആസക്തിയും ഒന്നുമില്ലാതെ സ്ഥിരമായി 
നില്‍ക്കുന്നതാണ്‌ രണ്ടാമത്തെ പ്രേമം. ജ്ഞാനിയിലുള്ളത്‌ ഇത്തരം 
പ്രേമമാണ്‌. 


ഇഞാനിയുടെ പ്രേമം പരിശുദ്ധമായ പ്രേമമാണ്‌. ഈ 
ലോകത്തില്‍ ഒരിടത്തും നിങ്ങള്‍ ആ പ്രേമം കാണില്ല. ലോകത്തില്‍ 
നിങ്ങള്‍ കാണുന്ന പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥ പ്രേമമാണ്‌. ഭാര്യയും 
ഭര്‍ത്താവുമായുള്ള പ്രേമം, മാതാപിതാക്കളും കുട്ടികളുമായുള്ള പ്രേമം, 
മറ്റ ബന്ധങ്ങളിലുള്ള പ്രേമങ്ങള്‍ എല്ലാം സ്വാര്‍ത്ഥപ്രേമങ്ങളാണ്‌. ആ 
പ്പര്രേമം തകര്‍ന്ന്‌ അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഇത്‌ 
മനസ്സിലാവുന്നു. അതില്‍ മധുരമുള്ളിടത്തോളം, എല്ലാം നല്ല 
രീതിയില്‍ നീങ്ങും. അത്‌ കയ്കുള്ളതാകുമ്പോള്‍ മനസ്സിലാവും 
എത്തുതരം പ്രേമമായിരുന്നു അത്‌ എന്ന്‌. 


ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ മകന്‍ പിതാവിനോട്‌ ആദരവോടുകൂടി 
ജീവിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരു വാഗ്വാദത്തിനിടക്ക്‌, കോപത്തില്‍ മകന്‍ 
അച്ചനോട്‌ "നിങ്ങള്‍ക്കൊരു വിവരവുമില്ല" എന്നു പറയുന്നു. ബാക്കി 
ജീവിതകാലം മുഴുവനും അവരുടെ ബന്ധം നശിച്ചുപോകുന്നു. പിതാവ്‌ 
മകനെ തള്ളിപ്പറയും. അത്‌ യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം ആയിരുന്നു എങ്കില്‍ 
ആ ബന്ധത്തിന്‌ ഒരു മാറ്റവും സംഭവിക്കുക ഇല്ലായിരുന്നു . സ്വാര്‍ത്ഥ 


പ്രേമം മോഹവും ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. 
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അത്‌ ഒരു ബിസിനസ്സു കാരനും അയാളുടെ കസ്റ്റമറും ആയുള്ള 
ബന്ധം പോലെ ഉള്ളതാണ്‌. അതെല്ലാം കൊടുക്കല്‍ വാങ്ങലുകള്‍ 
ആകുന്ന വിനിമയങ്ങള്‍ മാത്രമാണ്‌. ആളുകള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്താല്‍ 
ആകര്‍ഷിക്ക പെടും. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ നിന്നും ഒഴുകുന്ന എല്ലാ 
വാക്കുകളാലും അവര്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടും. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിയും പ്രതികരണവും ഇല്ല. പ്രേമത്തിന്റെ ഒഴുക്ക്‌ സ്ഥിരമാണ്‌. 
അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ അവളുടെ പ്രേമം സ്ഥിരം ആയിരിക്കുന്നു. 


അത്‌ കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യില്ല. അതില്‍ കൊടുക്കല്‍ 
വാങ്ങലുകള്‍ ഇല്ല. ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും സ്വാഭാവികമായും 
വ്യവസ്ഥകളോടു കൂടിയതാണ്‌. അതില്‍ കൊടുക്കല്‍ വാങ്ങലുകള്‍ 
ഉണ്ടായിരിക്കും. 


ഏത്‌ സമയവും എല്ലാവരോടും എന്റെ പ്രേമം സ്ഥിരമായതാണ്‌. 
ആരെങ്കിലും എന്നെ പരിഹസിച്ചാലും, അതല്ലെങ്കില്‍ ആരെങ്കിലും 
എനിക്ക്‌ വലിയ ശ്രദ്ധയും ബഹുമാനവും നല്ലിയാലും, അതിന്‌ ഒരു 
വ്യത്യാസവും വരില്ല. ആളുകള്‍ എന്നോട്‌ എന്തു പറയുന്നു, എന്തു 
ചെയ്യുന്നു എന്നതുമായി എന്റെ പ്രേമത്തിന്‌ ഒരു ബന്ധവും ഇല്ല. 
അതാണ്‌ പ്രേമം. ഇപ്പോള്‍ എനിക്കു നിങ്ങളോടുള്ള പ്രേമം, ഇരുപതു 
വര്‍ഷത്തിനു ശേഷം നാം കണ്ടു മുട്ടിയാലും അതേ പോലെ തന്നെ 
ഉണ്ടാവും. 


(9) ലൌകിക പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥമാണ്‌ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; ഈ ലോകത്തില്‍ മാതാവിന്റെ പ്രേമം 
വളരെ ഉയര്‍ന്നതായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ അതിനു താഴെ വരുന്നത്‌ ഏത്‌ തരം പ്രേമമാണ്‌? 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: വേറെ ഒന്നുമില്ല. മറ്റെല്ലാ പ്രേമങ്ങള്‍ക്കും 
ലക്ഷ്യങ്ങളും സ്വാര്‍ത്ഥതാല്ലര്യങ്ങളുമുണ്ട. 

ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെയാണോ? സഹോദരീ സഹോദരന്മാര്‍ 


തമ്മിലുള്ള പ്രേമവും സ്വാര്‍ത്ഥമാണോ? ഇവയിലേതെങ്കിലും നിങ്ങള്‍ 
അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ ഞാന്‍ അതെല്ലാം അനുഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
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ദാദാശ്രീഃ ആളുകള്‍ കണ്ണീരൊഴുക്കുന്നത്‌ അവരുടെ യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം മൂലമല്ല. അവര്‍ കരയുന്നത്‌ സ്വാര്‍ത്ഥമായ ലക്ഷ്യങ്ങള്‍ 
മുലമാണ്‌. സ്വാര്‍ത്ഥത ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാക്കുന്നു. 
അവരുടെ പ്രേമം ലക്ഷ്യങ്ങളില്‍ നിന്നും സ്വന്തം താലര്യങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്നതാണ്‌. നിങ്ങളുടെ വീട്ടില്‍ നിങ്ങളുടെ ലക്ഷ്യം 
എല്ലാവരോടും മാറ്റമൊന്നുമില്ലാത്ത പ്പ്രേമം ഉണ്ടാവണം 
എന്നതായിരിക്കണം. എന്നാല്‍ ലോകവ്യവഹാരത്തിനു വേണ്ടി 


" നീയില്ലെങ്കില്‍ ഞാനുണ്ടാവില്ല'”, "നിന്നെ കാണാതെ ഞാന്‍ 
വല്ലാതെ വിഷമിച്ചു എന്നൊക്കെ പറയണം. നിങ്ങളുടെ ബന്ധം 
നിലനിര്‍ത്തുന്നതിന്‌ നിങ്ങള്‍ ഇതെല്ലാം പറയേണ്ടി വരും. എന്നാല്‍ 
ഒരിക്കലും കൂടാത്തതും കുറയാത്തതുമായി നിങ്ങളുടെ പ്രേമത്തെ 
നിലനിര്‍ത്തു. 


ഒരു സ്ത്രീയുടെ പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമാണോ എന്ന്‌ ആളുകള്‍ 
ചോദിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ പറയും, കൂടുന്നതും കുറയുന്നതുമായ പ്രേമം 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല എന്ന്‌. അവള്‍ക്ക്‌ ഡൈമണ്ട്‌ നല്ലിയ ദിവസം 
വളരെ കൂടുന്നതും, അവള്‍ക്ക്‌ ആവശ്യമുള്ളത്‌ ലഭിക്കാതെ 
വരുമ്പോള്‍ കുറയുന്നതുമായ പ്രേമത്തെ പ്രേമമെന്നു വിളിക്കാനാവില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ വ്യത്യാസമൊന്നും ഇല്ലാത്ത യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം എങ്ങനെയിരിക്കും? 


ദാദാശ്രീഃ അത്‌ കൂടുകയും കുറയുകയും ഇല്ല. അത്‌ നോക്കിയാല്‍ 
എപ്പോഴും ഒരേ പോലെ തന്നെ ഇരിക്കും. ലോകത്ത്‌ എവിടെ 
ആയാലും നിങ്ങള്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഗുണകരമായ കാര്യങ്ങള്‍ ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നാല്‍, അവരുടെ പ്രേമം നിങ്ങളോടൊപ്പം 
ഉണ്ടായിരിക്കും. എന്നാല്‍ നിങ്ങളതില്‍ നിന്നും മാറിയാല്‍ അത്‌ 
ഇല്ലാതാകും. എങ്ങനെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിനെ പ്രേമം എന്നു 
വിളിക്കാനാവും? 

അപ്പോള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം എന്താണ്‌? 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ പ്രശംസയുടെ പൂക്കള്‍ ലഭിച്ചാലും പരിഹാസത്തിന്റെ 
മുള്ളുകള്‍ ലഭിച്ചാലും മാറ്റം വരാതെ സ്ഥിരമായി നില്ക്കുന്നതാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം. അതാണ്‌ പ്രേമത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം. 
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ബാക്കിയെല്ലാം തെറ്റായ ആസക്തികളും ആകര്‍ഷണങ്ങളും 
മാത്രമാണ്‌. ഭഗവാന്റെ പ്രേമമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം. ആ 
തരത്തിലുള്ള പ്രേമം വളര്‍ന്നാല്‍ പിന്നെ വേറെ ഒന്നും ആവശ്യമില്ല. 
എന്തെങ്കിലും മൂല്യമുള്ള പ്രേമം അതു മാത്രമാണ്‌. 


(10) മിഥ്യാപ്രേമം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; പ്രേമമില്ലാതെ ഒരു പുരുഷന്‌ നില 
നില്ക്കാനാവുമോ? 
ദാദാശ്രീഃ താന്‍ പ്രേമിക്കുന്ന ആള്‍ വിവാഹമോചനം 


നേടിയാലും അയാള്‍ തുടര്‍ന്നും ജീവിക്കുന്നു. ഇല്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആണെങ്കില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
ജീവിക്കാന്‍ ആവും. അത്‌ തെറ്റായ പ്രേമം ആണെങ്കില്‍, 
ആസക്തിയുടേയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും പ്രേമം ആണെങ്കില്‍, 
അതില്ലാതെ അയാള്‍ക്ക്‌ ജീവിക്കാന്‍ കഴിഞ്ഞു എന്നു വരില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ പറഞ്ഞത്‌ ശരിയാണ്‌. വിവാഹ 
മോചനത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കുന്ന പ്രേമത്തെ മറന്നു കളയൂ. അതിനെ 
എങ്ങനെ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാനാവും? നമ്മുടെ പ്രേമം എന്തു തന്നെ 
സംഭവിച്ചാലും ഒരിക്കലും പോവാത്തതായിരിക്കണം. അത്തരം 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കൊണ്ട്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജീവിക്കാനാവും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അത്‌ ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും പ്രേമം ആണെങ്കില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജീവിക്കാന്‍ 
ആവില്ല. 

ദാദാശ്രീഃ മായയില്‍ നിന്നുണ്ടാകുന്ന ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും തെറ്റായ പ്രേമം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. അതില്‍ 
കുടുങ്ങിപ്പോകരുത്‌. പ്രേമം ശരിയായതും യഥാര്‍ത്ഥവും 
ആയിരിക്കണം. മനുഷ്യന്‌ പ്രേമമില്ലാതെ ജീവിക്കാനാവില്ല എന്നു 
പറയുന്നത്‌ സത്യമാണ്‌. ആ പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥമായിരിക്കണം. 


അപ്പോള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ നിര്‍വ്വചനം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മനസ്സിലായില്ലേ? ആ പ്രേമം അന്വേഷിക്കൂ. ഭാവിയില്‍ 


വിവാഹമോചനത്തില്‍ അവസാനിക്കുന്ന പ്രേമം അന്വേഷിക്കരുത്‌. 
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അത്തരം പ്രേമത്തില്‍ എവിടെയാണ്‌ സ്ഥിരതയുള്ളത്‌? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ആസക്തിയില്‍ നിന്നും പ്രതീക്ഷകളില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ലൌകിക പ്രേമത്തില്‍, ഒരാള്‍ ചെയ്യുന്ന 
ത്യാഗത്തിന്‌ ഏതെങ്കിലും തരത്തിലുള്ള ഒരു ബഹുമതി 
പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ ഒരു 
ബഹുമതിയുടേയും പ്രതീക്ഷകളില്ല. ഉപാധികളൊന്നും ഇല്ലാത്ത 
സ്നേഹത്തിന്‌ കീഴടങ്ങുമ്പോള്‍. ഒരാള്‍ ദിവ്യത്വത്തിലേക്ക്‌ ഉയരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്റെ മാര്‍ഗത്തില്‍ ഒരാള്‍ 
നീങ്ങുമ്പോള്‍ അയാള്‍ ദൈവമായി തീരുന്നു. യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം മായം 
ചേര്‍ക്കാത്തതും പരിശുദ്ധവുമാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ 
ലൈംഗിക താല്പര്യങ്ങളോ ആര്‍ത്തിയോ അഹങ്കാരമോ ഒന്നുമില്ല. 
അത്തരം മായമൊന്നും ചേര്‍ക്കാത്ത പ്രേമം ഒരാളെ ദൈവമാക്കി 
മാറ്റുന്നു. രീതികളൊക്കെ ലളിതമാണ്‌. അതായിത്തീരുക 
എന്നതാണ്‌ വിഷമകരം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അതേപോലെ, ഒരാള്‍ ലൌകിക പ്രേമത്തിന്‌, 
അതെങ്ങനെയുള്ളതായാലും, പൂര്‍ണ്ണമായ അര്‍പ്പണ ഭാവത്തോടെയും 
ആരാധനയോടെയും കീഴടങ്ങിയാല്‍ അത്‌ ദിവ്യത്വത്തിലേക്ക്‌ 
നയിക്കില്ലേ? ഈ രീതിയില്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ പരമാത്മാവസ്ഥയില്‍ 
എത്തിച്ചേരാനാവില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അവന്‍ മായക്കും ലൌകിക വസ്ത്രക്കള്‍ക്കും 
കീഴടങ്ങിയാല്‍, അവന്‌ അതു തന്നെ കൂടുതലായി ലഭിക്കും. കൂടുതല്‍ 
ലാകികതയും വര്‍ധിച്ച മായകളും. ലോകത്തില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും 
സംഭവിച്ചിരിക്കുന്നതും അതാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മുലം 
ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ ആണ്‍കുട്ടികളും പെണ്‍കുട്ടികളും പ്രേമത്തില്‍ 
അകപ്പെടുന്നു. മിഥ്യാപ്രേമത്തിലാണോ അവര്‍ വീഴുന്നത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അത്‌ മിഥ്യയും ആസക്തിയും മാത്രമാണ്‌. 
മനോഹരമായ ഒരു മുഖം ഒരാള്‍ കാണുന്നു. പ്രേമത്തില്‍ വീഴുന്നു. 
ഇത്‌ പ്രേമമല്ല. ആ മുഖത്ത്‌ ഒരു വൃണമുണ്ടെങ്കില്‍ അവളുടെ അടുത്തു 
പോലും അവന്‍ പോകില്ല. ഒരു പത്തു പന്ത്രണ്ടു മാസം ആ വൃണം ആ 
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മുഖത്ത്‌ നില നിന്നാല്‍ അവന്‌ അവളുടെ മുഖം കാണണമെന്നു 
പോലും തോന്നില്ല. അപ്പോള്‍ അവന്റെ മിഥ്യാപ്രേമമെല്ലാം 
അതോടെ അവസാനിക്കും. അതേ സമയം യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം, 
അവളുടെ മുഖത്ത്‌ വളരെയേറെ വൃണങ്ങളുണ്ടെങ്കിലും, 
അപ്രത്യക്ഷമാകില്ല. അതുകൊണ്ട അത്തരം ഒരു പ്രേമം 
അന്വേഷിക്കൂ. അതല്ലെങ്കില്‍ വിവാഹം കഴിക്കാതിരിക്കൂ. 
അല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ കെണിയില്‍ പെടും. 


മധുരമായി ഭാര്യ സംസാരിക്കുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ അവളെ 
പ്രശംസിക്കുന്നു. പിണങ്ങിയിരിക്കുമ്പോള്‍ അവളുടെ മുഖത്തു 
നോക്കാന്‍ പോലും തോന്നുന്നില്ല എന്ന്‌ അയാള്‍ പറയുന്നു. വിഡ്ഡി! 
ആ മധുരമായ മുഖം കണ്ടാണ്‌ നിങ്ങള്‍ അതിനോട്‌ 
ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ടത്‌. ഇപ്പോള്‍ അതിലെ ചീത്ത ഭാവം നിങ്ങളില്‍ 
വികര്‍ഷണം ഉണ്ടാക്കുന്നു! നിങ്ങള്‍ മുമ്പ്‌ പ്രേമിച്ചു അതേ മുഖം 
തന്നെയാണ്‌ ഇത്‌! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എന്നാല്‍ അത്‌ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. അല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ എല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും തന്നെ ആണ്‌. 
മുമ്പ്‌ ഇഷ്ടപ്പെട്ടത്‌ ഇപ്പോള്‍ ഇഷ്ടം ഇല്ലാത്തത്‌ ആയി. പ്രേമിച്ചത്‌ 
ഇപ്പോള്‍ പ്രേമം ഇല്ലാത്തത്‌ ആയി. അങ്ങനെ അവര്‍ സഞ്ചരിച്ചു 
കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. അതു കൊണ്ടാണ്‌ അവര്‍ വഴക്കു കൂടുന്നത്‌. 
ഇത്തരം പ്രേമം കൊണ്ട്‌ എന്തു ഗുണം ആണ്‌ ഉള്ളത്‌? 


(11) മായയും അതിലെ ചതിയും വേദനകളും 


മായകൊണ്ട്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ വലിയ മോഹമുണ്ടായാല്‍, ആ മോഹം 
വളരെയധികം കഷ്ടം സഹിക്കേണ്ടി വരുമ്പോള്‍ വിട്ടു പോകും. 
തുടക്കം മുതലേ അത്‌ തെറ്റായ മോഹം മാത്രമായിരുന്നു. അതാണ്‌ 
കഷ്ടപ്പാട്‌ അനുഭവിക്കാന്‍ ഇടയാക്കിയത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ മിഥ്യാപ്രേമവും യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമവും 
തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം എന്താണ്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ഇയ്യാംപാറ്റ തീജ്വാലക്ക്‌ ചുറ്റും പറന്നു നടക്കുന്നു. 
അതിന്റെ ജീവന്‍ അതില്‍ ബലി അര്‍പ്പിക്കുന്നു. അതാണ്‌ 
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മിഥ്യാപ്രേമം. അതേ സമയം യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം എന്നെന്നും നില 
നില്ക്കും. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ മായാ വിഭ്രമം ഇല്ല. 


തെറ്റായ മോഹത്തോടെയുള്ള ജീവിതം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. അത്‌ 
അന്ധതക്കു സമാനമാണ്‌. അന്ധനായ ഒരാള്‍ കറങ്ങി നടന്ന്‌ ഒരു 
പാറ്റയെപ്പോലെ ആ പ്രക്രിയയില്‍ തീര്‍ന്നു പോകുന്നതു 
പോലെയാണ്‌ അത്‌. അതേ സമയം യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം സ്ഥിരമാണ്‌. 
അത്‌ ജീവിതകാലം മുഴുവന്‍ സന്തോഷം നല്ലന്നു. താല്ക്കാലികമായ 
സംതൃപ്പി അത്‌ അന്വേഷിക്കുന്നില്ല. 


അതുകൊണ്ട്‌ ഇതെല്ലാം തെറ്റായ മോഹത്തില്‍ നിന്നുള്ള മിഥ്യാ 
പ്രേമമാണ്‌. എല്ലാം മായയാണ്‌. മിഥ്യാപ്രേമം വഞ്ചനയുടെ 
പ്രകടമായ ആക്രമണമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; പക്ഷെ, ഒരു സാധാരണക്കാരന്‍ 
എങ്ങനെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമവും കപടപ്രേമവും തിരിച്ചറിയുന്നത്‌? 
ഒരാളുടെ പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥമാണോ കപടമാണോ എന്ന്‌ മറ്റേ ആള്‍ 
എങ്ങനെ അറിയും? 


ദാദാശ്രീഃ പരീക്ഷിച്ചു നോക്കിയാല്‍ നിങ്ങള്‍ക്കത്‌ 
മനസ്സിലാവും. സ്വയം അതില്‍ വീഴുന്നതിനു മുമ്പ്‌ അത്‌ നിങ്ങള്‍ 
പരിശോധിച്ചു നോക്കുന്നത്‌ നല്ലതാണ്‌. ഒരു രൂപാ നാണയം 
ശരിക്കുള്ളതാണോ എന്നറിയാന്‍ നാം അതില്‍ തട്ടി പരിശോധിച്ചു 
നോക്കാറുണ്ട്‌. മറ്റേ ആളെ വഴക്കു പറയാന്‍ ഒരു കാരണം 
കണ്ടെത്തുക. എന്തായിരിക്കും പ്രതികരണം എന്നു നോക്കുക. 
ഇന്നത്തെക്കാലത്ത്‌ സ്വാര്‍ത്ഥത ക്രമാതീതമാണ്‌. സ്വാര്‍ത്ഥ 
താല്ലര്യങ്ങള്‍ക്കായി ആളുകള്‍ പ്രേമം അഭിനയിക്കും. അത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമാണോ, അല്ലയോ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ പരിശോധിച്ചു 
നോക്കണം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ നിങ്ങള്‍ വഴക്കു പറയുമ്പോഴും............ 
എങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌ ആ പ്രേമം? 
ദാദാശ്രീഃ അത്തരം പ്രേമമുള്ള ആള്‍, വഴക്കു പറഞ്ഞാലും 


ശാന്തമായി ഇരിക്കും. വഴക്കു പറയുന്ന ആളെ 
വേദനിപ്പിക്കാതിരിക്കാന്‍ ഏറ്റവുമധികം ശ്രദ്ധിക്കും. അത്തരം 
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പ്രേമത്തിനു മുന്നില്‍ ക്രൂരനായ ഒരാള്‍ പോലും അലിഞ്ഞു പോകും. 
കീഴടങ്ങും. 


(12) യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആസക്തിമുലമുള്ള ബന്ധത്തിനെതിരെ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* കുടുംബങ്ങള്‍ സമ്മതിക്കാത്തതുകൊണ്ട്‌ 
ആത്മഹത്യ ചെയ്യുന്ന കാമുകീകാമുകന്മാരുടെ പ്രേമം എന്തു 
പ്രേമമാണ്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ലക്ഷ്യമില്ലാത്ത, വ്യര്‍ത്ഥപ്രേമം! എങ്ങനെ അതിനെ 
പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാനാവും? അവര്‍ വൈകാരികതക്ക്‌ അടിമപ്പെട്ട്‌ 
റെയില്‍ പാളത്തില്‍ ആത്മഹത്യ, ചെയ്യാനായി കിടക്കുന്നു! അവര്‍ 
പരസ്പരം പറയും, അടുത്ത ജന്മത്തില്‍ നാം രണ്ടു പേരും 
ഒരുമിച്ചായിരിക്കും എന്ന്‌. ആര്‍ക്കും അത്തരം പ്രതീക്ഷകള്‍ വേണ്ട. 
ഓരോ വ്യക്തിയുടേയും കര്‍മ്മമാണ്‌ അവന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ അവള്‍ 
എവിടെ പോകും എന്ന്‌ നിശ്ചയിക്കുന്നത്‌. അവര്‍ ഒരിക്കലും 
ഒരുമിച്ചായിരിക്കില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ അവരുടെ ആഗ്രഹം അതായാലും അവര്‍ 
ഒരുമിച്ചാവില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ ആഗ്രഹം കൊണ്ട്‌ ഒന്നും സംഭവിക്കില്ല. ഈ 
ജന്മത്തിലെ കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലമാണ്‌ അടുത്ത ജന്മം. ഇതെല്ലാം 
വൈകാരികമായ പ്രതികരണങ്ങള്‍ മാത്രമാണ്‌. 


ചെറുപ്പത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആസക്തി മൂലമുള്ള ഒരു ബന്ധം 
ഉണ്ടായിരുന്നോ? എല്ലാ നിമിത്തങ്ങളും സാഹചര്യങ്ങളും ഒത്തു 
വരുമ്പോഴാണ്‌ ഇത്തരം പ്രശ്മങ്ങളില്‍ ഒരാള്‍ ചെന്നു ചാടുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ആസക്തിയില്‍ നിന്നുള്ള ബന്ധം 
എന്നാലെന്താണ്‌ ? 


ദാദാശ്രീഃ ഞാന്‍ പറഞ്ഞു തരാം. ഒരാള്‍, കോളേജിലുള്ള തന്റെ 
മകന്‍ ഒരു പെണ്‍കുട്ടിയുടെ കൂടെ ചുൂറ്റിക്കറങ്ങുന്നത്‌ കാണുന്നു. 
എന്തിനാണ്‌ ഇങ്ങനെ ആസക്തി കൊണ്ട്‌ ചുറ്റിക്കറങ്ങുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
അയാള്‍ അവനോട്‌ ചോദിച്ചു. ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ ആളുകള്‍ 
അതിനെ അങ്ങനെ പറയില്ല. എന്നാല്‍ പഴയ കാലത്ത്‌ അതിനെ 
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ലഫ്രു എന്നാണ്‌ പറയുക. അത്‌ ആസക്തി കൊണ്ടും ആകര്‍ഷണം 
കൊണ്ടും ഉള്ള താല്ക്കാലികമായ അവസ്ഥയാണ്‌. പിതാവ്‌ 
അതിനെ ലഫ്രു എന്നു വിളിച്ചു. കാരണം അദ്ദേഹം 
മനസ്സിലാക്കിയിരുന്നു, അവന്‍ പ്രേമത്തിലാണ്‌ എന്ന്‌ തെറ്റിദ്ധരിച്ച്‌ 
വിഡ്ഡിത്തത്തില്‍ കുടുങ്ങിയിരിക്കുകയാണ്‌ എന്ന്‌. ആ ബന്ധം മൂലം 
അവന്‍ വലിയ കഷ്ടങ്ങള്‍ അനുഭവിക്കേണ്ടി വരും. ഈ ലഫ്രു 
അവനില്‍ ഒട്ടിപ്പിടിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. അത്‌ അവനെ വേദനിപ്പിക്കും. 
പ്രേമം നില നിര്‍ത്തുക എന്നു പറയുന്നത്‌ എളുപ്പമുള്ള കാര്യമല്ല. 
എങ്ങനെ പ്രേമബന്ധങ്ങള്‍ ഉണ്ടാക്കാം എന്ന്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും 
അറിയാം. എന്നാല്‍ അത്തരം ഒരു ബന്ധത്തില്‍ നിന്നും എങ്ങനെ 
മുക്തമായി പോരാം എന്ന്‌ ആര്‍ക്കും അറിയില്ല. 


തന്റെ ഗേള്‍ഫ്രന്റിനെ പിതാവ്‌ ലഫ്രൂ എന്നു വിളിച്ചപ്പോള്‍ മകന്‍ 
വല്ലാതെ അസ്വസ്ഥനായി. സ്വന്തം മാന്യതക്കാണ്‌ അത്തരം 
വാക്കുകള്‍ പറയുന്നതു വഴി പിതാവ്‌ കളങ്കമേല്ലിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ 
അവന്‍ പിതാവിനോട്‌ പറഞ്ഞു. അത്തരം വാക്കുകള്‍ പൊതു 
സ്ഥലങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞ്‌ സ്വന്തം മാനൃത നശിപ്പിക്കല്ലേ എന്ന്‌ അവന്‍ 
പിതാവിനോട്‌ പറഞ്ഞു. പിതാവ്‌ അത്‌ സമ്മതിച്ചു. മകന്‍ രണ്ടു 
കൊല്ലം അവളുമായി ഡെയ്റ്റു ചെയ്തു. പിന്നെ ഒരു ദിവസം വേറെ ഒരു 
ചെറുപ്പക്കാരനോടൊപ്പം അവള്‍ സിനിമ കാണാനിരിക്കുന്നത്‌ അവന്‍ 
കണ്ടു. അപ്പോഴാണ്‌ പിതാവ്‌ പറഞ്ഞത്‌ തുടക്കം മുതലേ 
ശരിയായിരുന്നു എന്ന്‌ അവനു മനസ്സിലായത്‌. ആ 
പെണ്‍കുട്ടിയുമായുള്ള അവന്റെ ബന്ധം ലഫ്രു ആയിരുന്നു. 


എല്ലാ നിമിത്തങ്ങളും സാഹചര്യങ്ങളും ഒത്തു വരുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ 
ഒരു ലഫ്രുവില്‍ ചെന്നു ചാടുന്നു. അതില്‍ നിന്നും രക്ഷപ്പെടാന്‍ വലിയ 
വിഷമമായിരിക്കും. അവള്‍ മറ്റൊരാളെ കാണാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, 
രാത്രി അവന്‌ ഉറങ്ങാനാവില്ല. ഇങ്ങനെ സംഭവിക്കാറില്ലേ? പിതാവ്‌ 
പറഞ്ഞത്‌ ശരിയായിരുന്നു എന്ന്‌ മകന്‌ മനസ്സിലായതോടെ, അത്‌ 
ശരിക്കും ലഫ്രു ആയിരുന്നു, തെറ്റായ പ്രേമമായിരുന്നു, എന്നു 
തിരിച്ചറിഞ്ഞതോടെ, അത്‌ അവനെ അതിന്റെ പിടിയില്‍ നിന്നും 
വിടാന്‍ തുടങ്ങി. അവളെ ഗേള്‍ഫ്രന്റായി കണക്കാക്കിയിരുന്ന 
സമയത്ത്‌, ലഫ്രു അല്ല എന്നു കരുതിയിരുന്ന സമയത്ത്‌, അവന്‍ 
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അവളുമായി ബന്ധിതനായിരുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌*ഃ അങ്ങനെയാണെങ്കില്‍ തെറ്റായ പ്രേമവും 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമവും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം ചുരുക്കി 
പറയുകയാണെങ്കില്‍, അത്‌ എന്തായിരിക്കും? 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമമില്ലാത്തിടത്ത്‌ എന്തിന്‌ പ്രേമം എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ 
പറയുന്നു? മാത്രമല്ല, യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമമല്ലാതെ മറ്റൊരു പ്രേമവും ഇല്ല. 
അതെല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മായാഭ്ൂമവും മാത്രമാണ്‌. 
ആളുകള്‍ മായാ ഭ്ൂമത്തില്‍ അന്ധരായിപ്പോകുന്നു. അവര്‍ക്ക്‌ യുക്തി 
പൂര്‍വ്വം ചിന്തിക്കാനുള്ള കഴിവ്‌ നഷ്ടപ്പെടുന്നു. ഇക്കാര്യത്തില്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു ബോധധവുമില്ല. 


(13) യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആത്മാര്‍ത്ഥമാണ്‌ 


എത്ര വ്യവസ്ഥകളും കരാറുകളും വാഗ്ദാനങ്ങളും മറ്റെ ആള്‍ 
ലംഘിച്ചാലും, യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഉള്ള ആള്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥത 
നിലനിര്‍ത്തുന്നു. അത്തരം ആത്മാര്‍ത്ഥത യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമുള്ള 
ആളുടെ പ്രവര്‍ത്തികളിലും കണ്ണുകളിലും പ്രകടമായിരിക്കും. 
അപ്പോഴാണ്‌ നിങ്ങള്‍ അത്‌ അറിയുക. അവിടെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമമുള്ളത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അത്തരം പ്രേമം അന്വേഷിക്കുക. 
നിങ്ങള്‍ ലോകത്തില്‍ കാണുന്നത്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല. അതെല്ലാം 
കപടപ്രേമത്തിന്റെ ചന്ത സ്ഥലമാണ്‌. സാധാരണ പ്രേമം മാത്രം. 
അത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണനവ്ും മാത്രമാണ്‌. പിന്നീട്‌ അത്‌ 
നാശമുണ്ടാക്കും. പക്ഷെ, ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഈ കെണിയില്‍ ചെന്നു 
ചാടുകയല്ലാതെ തിരഞ്ഞെടുക്കാന്‍ മറ്റൊന്നുമില്ല. നിരാശപ്പെടേണ്ട. 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം നിങ്ങള്‍ക്കു കാണിച്ചു തരാന്‍ ഞാനിവിടെയുണ്ട്‌. 
ആസക്തിയുടേയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും കെണിയില്‍ 
വീഴുകയല്ലാതെ മറ്റൊരു വഴിയും ഒരാള്‍ക്കില്ല. 


(14) ഭഗവാന്റെ പ്രേമം നേടുന്നതിന്‌ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അങ്ങനെയെങ്കില്‍, അനശ്വരമായ, 
ശക്തമായ ഭഗവത് പ്രേമം, യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം നേടിയെടുക്കുന്നതിന്‌ 
ഒരാള്‍ എത്തു ചെയുണം? 
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ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭഗവാന്റെ പ്രേമം നേടണോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അതെ. എനിക്കതു വേണം. എല്ലാ 
മനുഷ്യരുടേയും അന്തിമ ലക്ഷ്യം അതല്ലേ? എങ്ങനെയാണ്‌ 
ദൈവത്തിന്റെ പ്രേമം നേടിയെടുക്കുക എന്നതാണ്‌ ഇവിടെ എന്റെ 
ചോദ്യം. 


ദാദാശ്രീഃ ഇവിടെ എല്ലാവരും പ്രേമിക്കാന്‍ ഇഷ്ടപ്പെടുന്നു. 
അതില്‍ മധുരം കണ്ടെത്തിയാല്‍ എല്ലാവരും അത്‌ ചെയ്യും!!! 
ദൈവത്തില്‍ അത്ര മാധുര്യം എവിടെയാണ്‌ ആളുകള്‍ 
കണ്ടെത്തിയിരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌ എനിക്കു കാണിച്ചു തരൂ! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അന്ത്യ ശ്വാസം വലിക്കുമ്പോഴും ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
ദൈവത്തിന്റെ നാമം വിളിക്കാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ എങ്ങനെ ദൈവ നാമം വിളിക്കാന്‍ കഴിയും? 
തീവ്രമായ ആഗ്രഹമുള്ള പേര്‌ മാത്രമേ ഒരാള്‍ക്ക്‌ എടുക്കാന്‍ കഴിയു. 
ആളുകള്‍ അവരുടെ ആഗ്രഹങ്ങളില്‍ മുഴുകിയിരിക്കുകയാണ്‌. 
അവന്റെ ആഗ്രഹം ദൈവത്തിനു വേണ്ടിയുള്ളതല്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അവന്‍ ദൈവത്തില്‍ മുഴുകാത്തത്‌. ഭയപ്പെടുമ്പോള്‍ മാത്രമാണ്‌ 
ആളുകള്‍ ദൈവത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ദൈവത്തിനു വേണ്ടിയുള്ള ആഗ്രഹം ഉണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ചില ഇരുണ്ട കാര്‍മ്മിക മറകള്‍ ദൈവത്തിന്റെ പേര്‌ 
വിളിക്കുന്നതില്‍ നിന്നും അവനെ തടയുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ പക്ഷെ. ദൈവത്തോട്‌ പ്രേമം ഇല്ലാതെ എങ്ങനെ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദൈവത്തിന്റെ പേര്‌ വിളിക്കാന്‍ ആവും? ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദൈവ 
പ്രേമം ഉണ്ടാവണ്ടേ?” ദൈവത്തോട്‌ തീവ്ര പ്രേമം കൊണ്ട്‌ എന്ത്‌ 
ഗുണം ആണ്‌ ഉള്ളത്‌? മധുരം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ഒരു മാങ്ങ തിന്നാന്‍ 
ആളുകള്‍ ഇഷ്ടപ്പെടും. എന്നാല്‍ അത്‌ പുളിയോ കയ്പോ ഉള്ളത്‌ 
ആണെങ്കിലോ? ദൈവത്തോട്‌ പ്രേമം തോന്നാന്‍, ദൈവത്തില്‍ 
അത്ര മധുരം നിങ്ങള്‍ എവിടെയാണ്‌ അനുഭവിച്ചിട്ട്‌ ഉള്ളത്‌? 


ദൈവം എല്ലാ ജീവ ജാലങ്ങളിലും, ആത്മാവായി, 
ജീവശ്മക്തിയായി, ചേതനയായി ഇരിക്കുന്നു. ലോകത്തിന്‌ 
ആത്മാവിനെ കുറിച്ച്‌ ബോധമില്ല. ആളുകള്‍ ആത്മാവ്‌ എന്നു 
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വിശ്വസിക്കുന്നത്‌, സത്യത്തില്‍ അനാത്മാവിനെയാണ്‌. അവര്‍ 
ജീവിക്കുന്ന ശരീരമാണ്‌ ആത്മാവ്‌ എന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 


സത്യത്തില്‍ അത്‌ അനാത്മാവാണ്‌. അവര്‍ക്ക്‌ ആത്മാവിനെ 
കുറിച്ച്‌ അല്പം പോലും അറിവില്ല. പരിശുദ്ധമായ ആത്മാവാണ്‌ 
ജീവന്റെ ശക്തി. അതാണ്‌ ശുദ്ധാത്മാവ്‌. അതാണ്‌ ദൈവം. ഈ 
ദൈവത്തില്‍ നിന്നും എന്തെങ്കിലും നേട്ടം ഉണ്ടാവുമ്പോള്‍ നമുക്ക്‌ ഈ 
ദൈവത്തിനോട്‌ പ്രേമമുണ്ടാവും. നമുക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തോട്‌ 
പ്രേമമുണ്ടാകുമ്പോള്‍ നാം അദ്ദേഹത്തെ ഓര്‍ക്കും. അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പേര്‌ വിളിക്കും. ആദ്യം നമുക്ക്‌ ആ ദൈവത്തെ കണ്ടുപിടിക്കണം. 
എങ്കിലേ നമുക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ ഓര്‍മ്മ വരൂ. നിങ്ങള്‍ ദാദായെ 


(ജ്ഞാനി പുരുഷന്റെ അകത്ത്‌ പ്രകടമായ ഭഗവാന്‍) 
ഓര്‍മ്മിക്കാറുണ്ടോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; ഉണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അദ്ദേഹം നിങ്ങളെ പ്രേമിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണ്‌ 


നിങ്ങള്‍ അദ്ദേഹത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹം നിങ്ങളെ 
പ്രേമിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം നിങ്ങളുടെ മനസ്സില്‍ 


സ്ഥിരമായി നില നില്ക്കുന്നു. ഈ പ്രേമം എങ്ങനെ ഉണ്ടായി? ദാദാ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്തോ നല്ലി, ഈ പ്രേമത്തെ വിരിയിച്ച ആനന്ദം 
നിങ്ങള്‍ക്കു നല്ലി. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അത്‌ സംഭവിച്ചത്‌. ഈ പ്രേമം 
വളരാനായി തുടങ്ങിയാല്‍, നിങ്ങളത്‌ ഒരിക്കലും മറക്കില്ല. 
അദ്ദേഹത്തെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഓര്‍മ്മിച്ചെടുക്കാന്‍ പരിശ്രമിക്കേണ്ടി 
വരില്ല. 


അപ്പോള്‍ എപ്പോഴാണ്‌ നാം ദൈവത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌? 
അദ്ദേഹം നമ്മെ അനുഗ്രഹിച്ച്‌, അനശ്വരമായ പരമാനന്ദം 
നല്ലമ്പോഴാണ്‌ നാം അദ്ദേഹത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌. നമുക്ക്‌ ഒരിക്കലും 
തീരാത്ത നന്ദി തോന്നുന്ന തരത്തിലുള്ള ഒന്ന്‌ നല്ലമ്പോഴാണ്‌ നാം 
അദ്ദേഹത്തെ ഓര്‍ക്കുന്നത്‌. ഒരാള്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞു, അയാള്‍ 
ഒരിക്കലും ഭാര്യയില്‍ നിന്നും അകന്നിരിക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല 
എന്ന്‌. ഭാര്യ ഇല്ലാതായാല്‍ അയാള്‍ എന്തു ചെയ്യും എന്ന്‌ ഞാന്‍ 
അയാളോട്‌ ചോദിച്ചു. അവള്‍ അയാളെ വളരെ സന്തോഷിപ്പിച്ചു. 
അതുകൊണ്ട്‌ അയാള്‍ മരിക്കുമെന്ന്‌ അയാള്‍ പറഞ്ഞു. അയാളെ 
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സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നതിനു പകരം അവള്‍ അയാളെ നിരന്തരം 
കുറ്റപ്പെടുത്തിയാല്‍ എന്തു സംഭവിക്കും? അപ്പോഴും അയാള്‍ അവളെ 
ഓര്‍മ്മിക്കും. അതുകൊണ്ട്‌ രാഗവും (ആസക്തി) ദ്വേഷവും (വെറുപ്പ്‌) 
മൂലമാണ്‌ ആളുകള്‍ ഓര്‍മ്മിക്കപ്പെടുന്നത്‌. 


(15) പക്ഷികള്‍ക്കും മൃഗങ്ങള്‍ക്കും ഇടയിലുള്ള പ്രേമം 


ഈ കാര്യങ്ങള്‍ എല്ലാം ഒരാള്‍ അറിഞ്ഞ്‌ ഇരിക്കേണ്ടത്‌ ആണ്‌! 
ഇപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ പ്രേമം എന്നൊരു വസ്തു ഈ ലോകത്തില്‍ ഉണ്ടോ 
എന്ന്‌ ആശ്ചര്യപ്പെടുക ആവും. 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: മക്കളോടുള്ള ഇഷ്ടം പ്രേമമാണ്‌ എന്ന്‌ 
ഞങ്ങള്‍ ഇപ്പോള്‍ കരുതുന്നുണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെയാണോ? ഒരു കുരുവിക്കു പോലും 
അതിന്റെ കുട്ടികളോട്‌ പ്രേമമുണ്ട്‌. ഭക്ഷണവുമായി അവള്‍ കൂട്ടിലേക്ക്‌ 
തിരിച്ചു വരുമ്പോള്‍ അവളുടെ കുഞ്ഞുങ്ങള്‍ വളരെ ഉത്തേജിതരാകും. 
കുരുവി ഓരോ മണി ധാന്യം അവളുടെ ഓരോ കുഞ്ഞിന്റേയും വായില്‍ 
വെച്ചു കൊടുക്കും. എങ്ങനെ കൊക്കിനുള്ളില്‍ അവള്‍ ധാന്യം 
ശേഖരിച്ചു വെക്കുന്നു എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ ആശ്ചര്യം തോന്നിയിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നിട്ടും ഒരു മണി ധാന്യം മാത്രം ഒരു സമയത്ത്‌ അവള്‍ ഓരോ 
കുട്ടിയുടേയും വായില്‍ വെച്ചു കൊടുക്കുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഒരു ബുദ്ധിയും ഇല്ലാത്ത അവയ്ക്ക്‌ എങ്ങനെ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാവും? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അതാണ്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌ പറയാന്‍ 
പോകുന്നത്‌. ഞാന്‍ പറയാന്‍ പോകുന്ന കാര്യം തെളിയിക്കാന്‍ ഉള്ള 
ഒരു വിശദീകരണം മാത്രം ആണ്‌ ഇത്‌. സത്യത്തില്‍ അതും പ്രേമം 
ആയി കണക്കാക്കാന്‍ ആവില്ല. തിരിച്ചറിവോടുകൂടിയത്‌ 
ആയിരിക്കണം പ്രേമം. ഇത്‌ പ്രേമം ആയി കണക്കാക്കാന്‍ ആവില്ല. 
രണ്ടും തമ്മില്‍ ഉള്ള വ്യത്യാസം തിരിച്ച്‌ അറിയുന്നതിന്‌ ഉള്ള ഒരു 
താരതമ്യം മാത്രമാണ്‌ ഇത്‌. ആളുകള്‍ പറയുന്നതു കേട്ടിട്ടില്ലേ 
പശുവിന്‌ എത്ര ഇഷ്ടം ആണ്‌ അതിന്റെ കുട്ടിയോട്‌ എന്ന്‌. തിരിച്ച്‌ 
ഒന്നും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നും ഇല്ല എന്ന്‌. 
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(16) തെറ്റായ പ്രേമം: ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും. 
അത്‌ പ്രതീക്ഷകളുള്ളതാണ്‌ 


തിരിച്ച്‌ എന്തെങ്കിലും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നിടത്ത്‌ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും കാണപ്പെടുന്നു. ഭാരതത്തില്‍ പ്രതീക്ഷകള്‍ ഒന്നും 
ഇല്ലാത്ത എത്ര പേര്‍ ഉണ്ടാവും? 


ഒരു മാവ്‌ നട്ടു വളര്‍ത്തുമ്പോള്‍ തനിക്കും തന്റെ കുടുംബത്തിനും 
അതിന്റെ പഴങ്ങള്‍ ആസ്വദിക്കാം എന്ന പ്രതീക്ഷയോടെയാണ്‌ 
അയാള്‍ അത്‌ നട്ടു വളര്‍ത്തുന്നത്‌. തന്റെ പേരക്കുട്ടികള്‍ക്കും അതില്‍ 
നിന്നും നേട്ടമുണ്ടാകുമെന്ന്‌ അയാള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. തിരിച്ച്‌ ഒന്നും 
പ്രതീക്ഷിക്കാതെ വെറുതെ മരത്തെ വളര്‍ത്താന്‍ വേണ്ടി 
വളര്‍ത്തുന്നതല്ല അത്‌. അതിന്റെ പഴങ്ങള്‍ക്കായി അയാള്‍ അത്‌ 
വളര്‍ത്തുന്നു. അതുകൊണ്ടു തന്നെയാണ്‌ ആളുകള്‍ കുട്ടികളെ 
വളര്‍ത്തുന്നതും. സ്വന്തം ഗുണത്തിനായി. പിന്നീട്‌ കുട്ടികള്‍ അവരെ 
സംരക്ഷിക്കും എന്ന പ്രതീക്ഷയോടെയാണ്‌ അത്‌. വയസ്സാവുമ്പോള്‍ 
കുട്ടികള്‍ അവരോട്‌ മോശമായി പെരുമാറും എന്നു കരുതിയാണോ 
അവര്‍ കുട്ടികളെ വളര്‍ത്തുന്നത്‌? 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അവരെ വളര്‍ത്തുമ്പോള്‍ പിന്നീട്‌ അവര്‍ 
നമ്മെ സംരക്ഷിക്കും എന്ന പ്രതീക്ഷയാണ്‌ ഉള്ളത്‌. 

ദാദാശ്രീഃ ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌, പക്ഷെ അവര്‍ മോശമായി 
പെരുമാറുന്നു. ഒരാള്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞു, 'എന്റെ മകന്‍ എന്നെ 
ശ്രദ്ധിക്കുന്നില്ല' എന്ന്‌. ഞാന്‍ മറുപടി പറഞ്ഞു. "പിന്നെ 
എന്തിനാണ്‌ നിങ്ങള്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നത്‌, നിങ്ങള്‍ സ്വയം അവരുടെ 


സംരക്ഷണത്തിന്‌ യോഗ്യനല്ല.” 
(17) അമ്മയുടെ പ്രേമം 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ വേദങ്ങളില്‍ എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌, മാതാ 
പിതാക്കള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ മക്കളോടും തുല്യമായ പ്രേമമുണ്ട്‌ എന്ന്‌. അത്‌ 
സത്യമാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അല്ല. അവരുടെ എല്ലാ കുട്ടികളോടും തുല്യമായ 
പ്രേമമുണ്ടാവാന്‍ മാതാപിതാക്കള്‍ ദൈവങ്ങളല്ല. ദൈവത്തിനു 
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മാത്രമേ എല്ലാവരോടും തുല്യമായ പ്രേമമുള്ള. മാതാപിതാക്കള്‍, 
മാതാപിതാക്കള്‍ മാത്രമാണ്‌. അവര്‍ ദൈവങ്ങളല്ല. അവര്‍ എപ്പോഴും 
പക്ഷപാതം കാണിക്കുന്നു. എനിക്ക്‌ എല്ലാവരോടും തുല്യമായ 
പ്രേമമുണ്ട്‌. 


ആളുകള്‍ പറയുന്ന പ്രേമം ലൌകിക പ്രേമമാണ്‌. ആളുകള്‍ 
പ്രേമത്തെ കുറിച്ച്‌ പാടിക്കൊണ്ടേ ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ എല്ലാം 
വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. ഒരു സ്ത്രീയോടു പോലും എങ്ങനെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം ഉണ്ടാവുക? ഇതെല്ലാം സ്വാര്‍ത്ഥ സംരക്ഷണത്തിനുള്ള 
ബന്ധങ്ങളാണ്‌. അമ്മയുടെ പ്രേമം മായാമോഹമല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമല്ല. 
കാരണം കുട്ടി അവളുടെ ശരീരത്തില്‍ നിന്നാണ്‌ ജനിച്ചത്‌. 
പശ്ുക്കള്‍ക്കു പോലും അവരുടെ കുട്ടികളോട്‌ മോഹമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
അത്‌ ആറുമാസത്തില്‍ അധികം നിലനില്ക്കില്ല. അതേ സമയം 
മനുഷ്യരിലെ അമ്മക്ക്‌ കുട്ടി അറുപതു വയസ്സായാലും അതിനോട്‌ 
മോഹം നിലനില്ക്കുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; അമ്മക്ക്‌ കുട്ടിയോടുള്ള പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥ 
രഹിതമായതല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അമ്മയുടെ കുട്ടിയോടുള്ള പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥരഹിതമല്ല. 
കുട്ടി വലുതായി ഒരു ദിവസം അമ്മയെ പരിഹസിക്കുമ്പോള്‍ ഇത്‌ 
വ്യക്തമാകും. ചൂടുപിടിച്ച ഒരു വാഗ്വാദത്തില്‍ അവന്‍ അമ്മയെ 
"പിതാവിന്റെ ഭാര്യ" എന്നു വരെ വിളിച്ചേക്കാം. മകന്‍ അത്തരം 
വാക്കുകള്‍ പറയുമ്പോള്‍ അമ്മയുടെ മോഹമെല്ലാം ഉടനെ തീരും. 
ഇനി ഒരിക്കലും അവന്റെ മുഖം കാണാന്‍ ആഗ്രഹമില്ല എന്ന്‌ 
അവനോടു പറയും. " അവന്റെ അമ്മ'' എന്നതുപോലെ "പിതാവിന്റെ 
ഭാര്യയും തന്നെയല്ലേ അവള്‍? എന്നിട്ടും അവള്‍ക്ക്‌ അവന്‍ അങ്ങനെ 
പറഞ്ഞതില്‍ ദേഷ്യം തോന്നുന്നു. അവള്‍ പോലും ഈ 
ലൌകികപ്രപേമം കൊണ്ടുള്ള മോഹത്തിന്‌ പ്രതിഫലം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഇതെല്ലാം മോഹം മാത്രമാണ്‌. 


അതുകൊണ്ട്‌ ആ പ്രേമവും സ്വാര്‍ത്ഥരഹിതമല്ല. അത്‌ മായാ 
ഭൂമത്തില്‍ നിന്നുള്ള ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. മോഹവും 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഒക്കെ ഉള്ളിടത്ത്‌ എപ്പോഴും 
സ്വാര്‍ത്ഥതയുണ്ട്‌. 


പരിശുദ്ധ പ്രേമം 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അങ്ങ്‌ പറയുന്നത്‌ സത്യമാണ്‌. കുട്ടി 
വളര്‍ന്നു വരുമ്പോള്‍ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും വര്‍ദ്ധിച്ചു വരുന്നു. 
പക്ഷെ കുട്ടിക്ക്‌ വെറും ആറു മാസം പ്രായം മാത്രം ഉള്ളപ്പോള്‍ 
എന്താണ്‌ അവസ്ഥ? 


ദാദാശ്രീഃ ആ സമയത്തും ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും എല്ലാം 
ഉണ്ട്‌. ദിവസം മുഴുവനും ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. ലോകം 
ആസക്തി കൊണ്ടും ആകര്‍ഷണം കൊണ്ടും ബന്ധിതമാണ്‌. ഈ 
ലോകത്തില്‍ ഒരിടത്തും യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമം ഉണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പിതാവിനെ കുറിച്ച്‌ പറയുമ്പോള്‍ 
എനിക്കത്‌ മനസ്സില്‍ ആവുന്നുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ മാതാവിന്റെ 
കാര്യത്തില്‍ അത്‌ സ്വീകരിക്കാന്‍ ഇപ്പോഴും വിഷമം 
അനുഭവപ്പെടുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ കുട്ടികളുടെ കാര്യത്തില്‍ പിതാവ്‌ സ്വാര്‍ത്ഥനാണ്‌. 
അതേ സമയം മാതാവിന്‌ സ്വാര്‍ത്ഥതയില്ല. അതാണ്‌ വ്ൃത്യാസം. 
എന്താണ്‌ അമ്മക്കുള്ളത്‌? ആസക്തി കൊണ്ടും ആകര്‍ഷണം 
കൊണ്ടും ഉള്ള മോഹം മാത്രമാണ്‌ മാതാവിനുള്ളത്‌. അവരെല്ലാം 
മറക്കുന്നു. അങ്ങനെ ആണെങ്കിലും ഒരു നിമിഷം പോലും അവര്‍ക്ക്‌ 
പ്രതീക്ഷകള്‍ ഇല്ലാതെ ഇരിക്കില്ല. ആര്‍ക്കും പ്രതീക്ഷകള്‍ 
ഇല്ലാത്തവര്‍ ആവാന്‍ കഴിയില്ല. നിസ്വാര്‍ത്ഥരാണ, പ്രതീക്ഷകള്‍ 
ഒന്നും ഇല്ലാത്തവരാണ്‌ എന്നെല്ലാം പറയുന്ന ഈ ആളുകളെല്ലാം 
സത്യത്തില്‍ ലോകത്തില്‍ നിന്നും നേട്ടമുണ്ടാക്കുകയാണ്‌. 


(18) പ്രേമത്തിന്റെ പരിശോധന 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? മാതാ പിതാക്കള്‍ക്ക്‌ അപ്പോള്‍ എന്തു തരം 
പ്രേമം ആണ്‌ ഉള്ളത്‌? 

ദാദാശ്രീഃ ഒരു ദിവസം നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ മാതാ പിതാക്കളെ 
പരിഹസിച്ചാല്‍ അവര്‍ തിരിച്ച്‌ അടിക്കും. ഈ ലൌകിക പ്രേമം 
താല്‍ക്കാലികം ആണ്‌. കുറച്ചു വര്‍ഷങ്ങള്‍ കഴിയുമ്പോള്‍ അത്‌ 
അപ്രത്യക്ഷം ആയേക്കും. പ്രേമം യാഥാര്‍ത്ഥ്യം ആകണം. പ്രേമം 
കൂടാനോ കുറയാനോ പാടില്ല. അങ്ങനെ ആണെങ്കിലും ഒരു പിതാവ്‌ 
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മകനോട്‌ ദേഷ്യപ്പെടുമ്പോള്‍, കോപത്താല്‍ അവനെ 
വേദനിപ്പിക്കണം എന്ന ആഗ്രഹം ഇല്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അപ്പോള്‍ അത്‌ യഥാര്‍ത്ഥപ്രേമമാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അതിന്‌ ഒരിക്കലും യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആവാന്‍ 
കഴിയില്ല. അത്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആയിരുന്നെങ്കില്‍, അതില്‍ 
കോപം ഉണ്ടാകുമായിരുന്നില്ല. എങ്കിലും ആ കോപത്തിനു പിറകില്‍ 
വേദനിപ്പിക്കുക എന്ന ഭാവമില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ അതിനെ കോപം 
എന്ന്‌ വിളിക്കാനാവില്ല. വേദനിപ്പിക്കാനുള്ള ഭാവമുള്ളതിനെ 
മാത്രമേ കോപം എന്ന്‌ നിര്‍വ്വചിക്കാനാവു. 


(19) ലാകിപ്രേമങ്ങളില്‍ അമ്മയുടെ പ്രേമമാണ്‌ ഏറ്റവും 
ഉയര്‍ന്നത്‌ 


യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഒരു സാഹചര്യത്തിലും തകര്‍ന്നു പോകാന്‍ 
പാടില്ല. അതു കൊണ്ട്‌ തകര്‍ന്നു പോകാത്ത പ്രേമത്തെ മാത്രമേ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാന്‍ ആവു. അതാണ്‌ പ്രേമത്തിന്റെ 
പരിശോധന. എന്നിരുന്നാലും, ഏതെങ്കിലും തരത്തില്‍ മൂല്യം 
ഉള്ളതായി കണക്കാക്കാവുന്ന പ്രേമം മാതാവിന്റെ പ്രേമം ആണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞു, അമ്മമാര്‍ക്ക്‌ പ്രേമമുണ്ട്‌, 
എന്നാല്‍ പിതാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ ഇല്ല എന്ന്‌. അപ്പോള്‍ പിതാക്കന്മാര്‍ക്ക്‌ 
അത്‌ വിഷമമുണ്ടാക്കില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെ ആണ്‌ എങ്കിലും, അമ്മമാരുടെ പ്രേമത്തിന്‌ 
തെളിവുകള്‍ ഉണ്ട്‌. കുട്ടിയെ കാണുമ്പോള്‍ അമ്മക്ക്‌ സന്തോഷം 
ഉണ്ടാകുന്നു. അതിനുള്ള കാരണം എന്താണ്‌? കാരണം ഒമ്പതു മാസം 
അമ്മയുടെ ശരീരം കുട്ടി താമസ സ്ഥലമാക്കി. അമ്മക്ക്‌ താന്‍ ജന്മം 
നല്ലിയതാണ്‌ കുട്ടി എന്ന അനുഭവം ഉണ്ട. കുട്ടിക്കും അമ്മയില്‍ 
നിന്നും ജനിച്ചതാണ്‌ താന്‍ എന്ന അനുഭവം ഉണ്ട്‌. അവര്‍ തമ്മില്‍ 
പരസ്പരമുള്ള ഐക്യം തീവ്രമാക്കുന്നത്‌ അതാണ്‌. അമ്മ കഴിച്ച 
ഭക്ഷണമാണ്‌ കുട്ടിയുടെ രക്തമായി തീര്‍ന്നത്‌. അതുകൊണ്ട്‌ ഇത്‌ ഒരു 
തരത്തിലുള്ള ഐക്യത്തിന്റെ പ്രേമമാണ്‌. സത്യത്തില്‍ ഇത്‌ 
പ്രേമമല്ല. എന്നാല്‍ ആപേക്ഷികമായി ഇത്‌ പ്രേമമാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ എവിടെയെങ്കിലും പ്രേമം കാണുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
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അമ്മയില്‍ മാത്രമാണ്‌. അമ്മയില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമത്തിന്റെ ചില 
അടയാളങ്ങള്‍ കാണാം. എന്നിരുന്നാലും ഇത്‌ ആപേക്ഷികമായ 
പ്രേമമാണ്‌. കൂടുന്നതും കുറയുന്നതുമാണ്‌. അതിന്റേതായ 
പരിമിതികളും ഉണ്ട്‌. ഏതു സമയത്തും അത്‌ തകര്‍ന്നു പോയേക്കാം. 


ഇതെല്ലാം ആപേക്ഷികമായ ബന്ധങ്ങളാണ്‌. വാസ്തവമല്ല. 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആയിരുന്നെങ്കില്‍ പിതാവ്‌ മരിക്കുമ്പോള്‍ മകനും 
അവനെ പിത്തുടര്‍ന്നേനെ. അതാണ്‌ പ്രേമം. ഏതെങ്കിലും മകന്‍ 
അങ്ങനെ ചെയ്യുമോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ആരും അങ്ങനെ ചെയ്തിട്ടില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ എവിടെയെങ്കിലും അതിന്‌ വിരുദ്ധമായി വല്ലതും 
സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ? പിതാവിന്റെ മരണത്തില്‍ തീവ്ര ദുഃഖത്തില്‍ 
അദ്ദേഹത്തെ പിന്തുടരാന്‍ തീരുമാനിച്ച ഏതെങ്കിലും മക്കളുണ്ടോ? 
ബോംബെയില്‍ അങ്ങനെ വല്ലതും സംഭവിച്ചിട്ടുണ്ടോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഇല്ല. 


ദാദാശ്രീഃ അപ്പോള്‍ ശുശാനത്തില്‍ അവന്‍ എന്താണ്‌ 
ചെയ്യുന്നത്‌? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അവന്‍ പിതാവിനെ ദഹിപ്പിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെയാണോ? പിന്നെ ശൃശാനത്തില്‍ നിന്നും 
തിരിച്ചു വന്നതിനുശേഷം അവന്‍ ഭക്ഷണം ഒന്നും കഴിക്കുന്നുണ്ടാവില്ല. 
ശരിയല്ലേ? അവന്‍ ഭക്ഷണം കഴിക്കും. അല്ലേ? അപ്പോള്‍ ഇതെല്ലാം 
ഉപരിതലസ്പൂര്‍ശികള്‍ മാത്രമാണ്‌. എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം ഇതെല്ലാം 
വെറും ആപേക്ഷികമായ ബന്ധങ്ങള്‍ മാത്രമാണ്‌ എന്ന്‌. പോയവര്‍ 
പോയി. ശവം അടക്കള്‍ എല്ലാം കഴിഞ്ഞാല്‍ കുടുംബ അംഗങ്ങള്‍ 
എല്ലാം വീട്ടില്‍ എത്തി നല്ല ഭക്ഷണം ഒരുക്കി കഴിക്കുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അപ്പോള്‍ ഒരാള്‍ മരിക്കുമ്പോള്‍ നാം 
കരയുന്നു. അത്‌ നമ്മുടെ മോഹം കൊണ്ടാണോ? അതോ നമുക്ക്‌ 
അവരോട്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഉള്ളതു കൊണ്ടാണോ നാം കരയുന്നത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ഈ ലോകത്തില്‍ പരിശുദ്ധമായ പ്രേമം ഒന്നും ഇല്ല. 
കരച്ചില്‍ എല്ലാം മോഹം മൂലമാണ്‌. ലോകത്തില്‍ ഒരിക്കലും 
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സ്വാര്‍ത്ഥ താല്ലര്യങ്ങള്‍ ഇല്ലാതിരുന്നിട്ടില്ല. സ്വാര്‍ത്ഥ താല്പര്യം നില 
നില്ക്കുന്നിടത്ത്‌ മോഹമുണ്ട്‌. ഒരു മാതാവിനു പോലും സ്വാര്‍ത്ഥ 
താല്പര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. ആളുകള്‍ കരുതുന്നു അവര്‍ക്ക്‌ അമ്മയോടുള്ള 
പ്രേമം പരിശുദ്ധമാണ്‌ എന്ന്‌. എന്നാല്‍ എല്ലാ അമ്മമാര്‍ക്കും 
സ്വതാല്ര്യങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവരുടെ സ്വതാലര്യങ്ങള്‍ 
പരിമിതമായതുകൊണ്ട്‌ മാതാവിന്റെ പ്രേമം ആരരിക്കപ്പെടുന്നു. 
അതെല്ലാം മിഥ്യാ മോഹത്തിന്റെ അനന്തര ഫലങ്ങള്‍ ആണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അതെല്ലാം ശരിയാണ്‌. എങ്കിലും അമ്മയുടെ 
പ്രേമത്തിന്‌ നിസ്വാര്‍ത്ഥമാകാന്‍ കഴിയും അല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ ഒരു പരിധി വരെ അത്‌ നിസ്വാര്‍ത്ഥം ആണ്‌. അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ അമ്മയുടെ പ്രേമത്തെ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* എന്നാല്‍ അങ്ങ്‌ വീണ്ടും പറയുന്നു, അത്‌ 
മിഥ്യാമോഹമാണ്‌ എന്ന്‌. 


ദാദാശ്രീഃ ഈ ലോകത്തില്‍ പ്രേമമൊന്ന്‌ ഉണ്ടോ എന്ന്‌ 
എന്നോട്‌ ആളുകള്‍ ചോദിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ പറയുന്നു, ഈ 
ലോകത്തില്‍ മാതാവിന്റെ പ്രേമമാണ്‌ പ്രേമത്തിന്‌ അടുത്തു 
നില്ക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌. ബാക്കി ഒരിടത്തും അതില്‍ ഒന്നും 
അടങ്ങിയിട്ടില്ല. ഈ ലോകത്തിലുള്ള എല്ലാ പ്രേമങ്ങളിലും വെച്ച്‌ 
അമ്മക്ക്‌ കുട്ടിയോടുള്ള പ്രേമമാണ്‌ പ്രശംസനീയമായത്‌. കാരണം 
ആ പ്രേമത്തില്‍ ത്യാഗമുണ്ട. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അമ്മയുടെ കാര്യത്തില്‍ അതാണ്‌ 
വസ്ത്ുതയെങ്കില്‍, ഈ പ്രേമത്തില്‍ പിതാവിന്റെ പങ്ക്‌ എന്താണ്‌? 


ദാദാശ്രീഃ പിതാവിന്റെ പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആണ്‌. മകന്‍ 
കുടുംബത്തിന്റെ പേര്‌ നില നിര്‍ത്തും എന്ന്‌ അവന്‍ വിചാരിക്കുന്നു. 
അമ്മയില്‍ മാത്രമേ നൈസര്‍ഗ്റിക പ്രേമത്തിന്റെ, സ്വാഭാവിക 
പ്രേമത്തിന്റെ ഘടകങ്ങള്‍ കാണാന്‍ ആവു. എന്നാല്‍ അവളിലും 
പ്രതീക്ഷകള്‍ ഉണ്ട്‌. മകന്‍ വളര്‍ന്ന്‌ അവളെ സംരക്ഷിക്കും എന്ന്‌ 
അവള്‍ കരുതുന്നു. അവള്‍ക്ക്‌ അത്രയും മാത്രമേ ആവശ്യം ഉള്ളു. ഈ 
പ്രതീക്ഷകള്‍ എല്ലാം ഒരു തരത്തിലുള്ള ആര്‍ത്തി ആണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമത്തില്‍ ഒരു തരത്തിലുമുള്ള ആര്‍ത്തിയോ പ്രതീക്ഷകളോ ഒന്നും 
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ഉണ്ടാവില്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ കഴിയും എങ്കില്‍, ഇപ്പോള്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നിലുള്ള പ്രേമം കാണാന്‍ കഴിയും. ഈ ലോകത്തില്‍ 
എനിക്ക്‌ ഒന്നും തന്നെ ആവശ്യം ഇല്ല. ഈ ലോകത്തിലെ മുഴുവന്‍ 
സ്വര്‍ണ്ണവും നിങ്ങള്‍ എനിക്കു തന്നാലും അതുകൊണ്ട്‌ എനിക്ക്‌ ഒരു 
ഉപയോഗവും ഉണ്ടാവില്ല. എനിക്ക്‌ സ്ത്രീകളെ കുറിച്ച്‌ ചിന്തകള്‍ ഇല്ല. 
ഞാന്‍ ഈ ശരീരത്തില്‍ നിന്നും വേറിട്ട്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഈ ശരീരം 
എന്റെ ഏറ്റവും അടുത്ത്‌ ഉള്ള അയല്‍ കാരന്‍ ആണ്‌. 
(20) പ്രേമം അതിന്റെ സ്വാഭാവികമായ അതിരുകള്‍ക്ക്‌ 
അകത്ത്തു്‌ ഒതുങ്ങുന്നു 

യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമ ദേവതയുടെ, ദിവ്യ മാതാവിന്റെ, മുര്‍ത്ത രൂപം 
ആണ്‌ മാതാവ്‌. ദിവ്യ മാതാവിന്റെ പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥമാണ്‌. അത്‌ 
ആപേക്ഷികമായ ലോകത്തിലെ ഏറ്റവും ഉയര്‍ന്ന ഗുണങ്ങളെ എല്ലാം 
കവച്ചു വെക്കുന്നതാണ്‌. ജീവിക്കുന്ന ഭഗവാനും അത്തരം പ്രേമമുണ്ട്‌. 
ജനങ്ങള്‍ ദൈവം എന്നു വിളിക്കുന്ന ആളില്‍ ആ പ്രേമം 
അന്വേഷിക്കുക. അദ്ദേഹത്തില്‍ നിന്നും മാത്രമേ, നിങ്ങള്‍ 
എന്തെങ്കിലും തെറ്റു ചെയ്യാല്‍ പോലും, യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിയു. നിങ്ങള്‍ പൂമാലകള്‍ സമര്‍പ്പിച്ചാലും ആ 
പ്രേമം അതുപോലെ തന്നെ നിലനില്ക്കും. അത്‌ കൂടുകയും 
കുറയുകയും ചെയ്യാത്ത പ്രേമമാണ്‌. ഇതിനെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
എന്നു പറയുന്നത്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ദിവ്യമായ ഭഗവാന്‍ 
തന്നെയാണ്‌. 


ഈ ലോകം പ്രേമം കണ്ടിട്ടു പോലും ഇല്ല. മഹാവീര്‍ ഭഗവാന്‍ 
പോയതിനു ശേഷം, ഈ ലോകം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
അല്ലാതെ മറ്റൊന്നും കണ്ടിട്ടില്ല. ലൌകിക ജീവിതത്തില്‍ ആളുകള്‍ 
പ്രേമം എന്നു പറയുന്നത്‌ വാസ്തവത്തില്‍ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും മാത്രം ആണ്‌. അത്‌ സ്ഥിരം ആയി ഇരിക്കുന്ന 
ഇടത്തോളം അതിനെ പ്രേമം എന്നു കണക്കാക്കാം. അത്‌ അതിന്റെ 
സ്വാഭാവികമായ പരിധി വിടുമ്പോള്‍, കൂടുകയും കുറയുകയും 
ചെയ്യുമ്പോള്‍, ആ പ്രേമം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ആയി 
കണക്കാക്ക പെടുന്നു. ഒരു മാതാവിന്റെ പ്രേമത്തെ പ്രേമം എന്നു 
വിളിക്കാം. എന്നാല്‍ അത്‌ പരിധി വിടുമ്പോള്‍ അത്‌ 
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ആസക്തിയായും ആകര്‍ഷണമായും കണക്കാക്കപ്പെടുന്നു. 
അതല്ലെങ്കില്‍ പ്രേമം ദിവ്യമായ ആത്മാവാണ്‌. 


(21) ഗുരുശിഷ്യന്മാര്‍ക്കിടയിലുള്ള പ്രേമം 


പരിശുദ്ധ പ്രേമത്തില്‍ എല്ലാ വാതിലുകളും തുറക്കപ്പെടുന്നു. ഒരു 
ഗുരുവിന്റെ പ്രേമം കൊണ്ട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്താണ്‌ നേടാന്‍ 
കഴിയാത്തത്‌? ഗുരു പറയുന്നതെല്ലാം ശിഷ്യന്‌ വലിച്ചെടുക്കാന്‍ 
കഴിയുന്ന തരത്തിലുള്ളതാണ്‌ ഒരു യഥാര്‍ത്ഥ ഗുരുവും ശിഷ്യനും 
തമ്മിലുള്ള പ്രേമം. അവര്‍ക്കിടയിലുള്ള പ്രേമം അങ്ങനെയുള്ളതാണ്‌. 
എന്നാല്‍ ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ അതിനു പകരം അവര്‍ പരസ്പരം വഴക്കു 
കൂടുന്നു. 


ഒരിക്കല്‍ ഒരു ഗുരുവും ശിഷ്യനും പരസുരം അടി 
കൂടുകയായിരുന്നു. അതിന്റെ ശബ്ദം താഴെ താമസിക്കുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
കേള്‍ക്കാമായിരുന്നു. എന്റെ കൂടെയുള്ളവര്‍, മുകളില്‍ പോയി 
നോക്കാം എന്ന്‌ എന്നോടു പറഞ്ഞു. അത്‌ പോയി നോക്കുന്നത്‌ 
തെറ്റാണ്‌ എന്നു ഞാന്‍ പറഞ്ഞു. ഇങ്ങനെയുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ എപ്പോഴും 
സംഭവിക്കും. ലോകം അങ്ങനെ ഉള്ളതാണ്‌. അമ്മായി അമ്മമാരും 
മരു മക്കളും വഴക്കു കൂടാറില്ലേ? അതു പോലെ ഉള്ളതാണ്‌ ഇത്‌! 
കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ ബന്ധിക്ക പെട്ട ശത്രുത ഇപ്പോള്‍ പുറത്തു വന്ന്‌ 
അവസാനിക്കുക ആണ്‌. അവരുടെ കഴിഞ്ഞ ജന്മങ്ങളില്‍ 
പ്രതികാരം ബന്ധിക്ക പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ലോകത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും 
പ്രേമം ആയിരുന്നു എങ്കില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഗുരുവിന്റെ അരികില്‍ നിന്നും 
മാറി നില്‍ക്കേണ്ടി വരില്ല. ഒരു പത്തു ലക്ഷം രൂപ നേടാന്‍ ഉള്ള 
സാധ്യത ഉണ്ടെങ്കില്‍ പോലും, അതെല്ലാം അയാള്‍ ഉപേക്ഷിക്കും. 
എന്നാല്‍ ഇവിടെ, പുറത്തു നിന്നും അയാള്‍ക്ക്‌ ഒന്നും തന്നെ കിട്ടാന്‍ 
ഇല്ലെങ്കിലും, അയാള്‍ ഗുരുവിനെ വിട്ടു പോകുന്നു! എന്തു കൊണ്ടാണ്‌ 
അവന്‍ പോകുന്നത്‌? കാരണം എന്താണ്‌ എന്നു വെച്ചാല്‍, വീട്ടില്‍ 
അയാള്‍ സത്യത്തില്‍ സന്തോഷവാന്‍ അല്ല, അവന്‍ സമാധാനം 
കണ്ടെത്തിയിട്ടും ഇല്ല. 


(22) ഭര്‍ത്താവ്‌ ഭാര്യയുടെ ഉടമയല്ല, സുഹൃത്താണ്‌. 


"ഞാന്‍ ചന്ദുലാലാണ്‌"” എന്നത്‌ തെറ്റായ വിശ്വാസമാണ്‌. 
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എല്ലാ തരം തെറ്റായ വിശ്വാസങ്ങളുമുണ്ട്‌. ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ ഭാര്യമാരെ 
ഭരിക്കുന്നു. കാരണം അവര്‍ സ്വയം കരുതുന്നു ഭര്‍ത്താക്കന്മാരാണ്‌ 
ഭാര്യയുടെ അധികാരി എന്ന്‌. ഭരിക്കപ്പെടുന്ന ഭാര്യ തിരിച്ച്‌ 
അധികാരം സ്ഥാപിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. അങ്ങനെ ആ ചക്രം 
തുടരുന്നു. അതിനു പകരം ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ ഭാര്യമാരുടെ കൂട്ടുകാരന്‍ 
ആണ്‌ എന്നു കരുതണം. പിന്നെ എന്തെങ്കിലും പ്രശ്നങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടാവുമോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അങ്ങ്‌ വളരെ മോഡേണ്‍ ആയ ഒരു വാക്ക്‌ 
ഉപയോഗിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ അല്ലാതെ വേറെന്താണ്‌? ഈ രീതിയില്‍ പോയാല്‍ 
വളരെ കുറവ്‌ പ്രശ്നങ്ങളേ ഉണ്ടാവൂ. കുഴപ്പങ്ങളെല്ലാം തീരും. അവര്‍ 
ഷമ്പാനിയന്മാരായി ജീവിച്ചാല്‍ അവര്‍ പരസുരം സഹായിക്കും. 
ഒരൊറ്റ മുറിയുള്ള വീട്ടില്‍ രണ്ടു പേര്‍ കമ്പാനിയന്‍മാരായി ജീവിച്ചാല്‍, 
ഒരാള്‍ ചായ ഉണ്ടാക്കും, മറ്റെ ആള്‍ മറ്റെന്തെങ്കിലും ജോലി തീര്‍ക്കും. 
അങ്ങനെ കമ്പാനിയന്‍ഷിപ്പ്‌ നില നില്ക്കും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: കമ്പാനിയന്‍ എന്ന വാക്കിലും ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നുണ്ട. ഇല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അതിലും ആകര്‍ഷണവും ആസക്തിയും ഉണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഭര്‍ത്താവ്‌ ഭാര്യ എന്നീ വാക്കുകള്‍ ഉപയോഗിക്കുമ്പോള്‍, 
അതിലെ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും അതുപോലെ ഉള്ളതല്ല. 
ഭര്‍ത്താവ്‌, ഭാര്യ എന്നീ വാക്കുകളില്‍ വളരെ ശക്തമായ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ കൂട്ടുകാരന്‍ 
(കമ്പാനിയന്‍) എന്നു പറയുമ്പോള്‍ അതിലെ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണനറവ്ും കുറയുന്നു. 


(23) “അവള്‍ എന്റെയല്ല... 

വയസ്സ്‌ ആയ ഒരാള്‍ക്ക്‌ അയാളുടെ ഭാര്യയെ ഇരുപതു വര്‍ഷം 
മുമ്പ്‌ നഷ്ടം ആയി. അദ്ദേഹത്തിന്റെ അടുത്ത്‌ ഇരുന്ന മരുമകന്‍ 
ചോദിച്ചു, “ഞാന്‍ എന്റെ അമ്മാവനെ കരയിക്കണോ?”' എന്ന്‌. 


“നിനക്ക്‌ എങ്ങനെ അതിനു കഴിയും?” എന്നു ഞാന്‍ ചോദിച്ചു. 
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“അദ്ദേഹത്തിനു വളരെ പ്രായം ആയിരിക്കുന്നു. നോക്കിക്കോളൂ. 
ഈ അമ്മാവന്‍ എത്ര സെന്‍സിറ്റീവ്‌ ആണ്‌ എന്നു കാണാം." 


എന്നവന്‍ പറഞ്ഞു. പിന്നെ അവന്‍ പറയാന്‍ തുടങ്ങി. “എന്തൊരു 


നല്ല സ്ത്രീ ആയിരുന്നു എന്റെ അമ്മായി... എന്തൊരു ദയ 
ആയിരുന്നു.....'” ഇതു കേട്ടതോടെ, വയസ്സന്റെ കണ്ണില്‍ വെള്ളം 


നിറഞ്ഞു. പിന്നെ പൊട്ടി കരഞ്ഞു! എന്തൊരു ഭ്രാന്താണ്‌ ഈ 
ആളുകള്‍ക്ക്‌! അറുപതാം വയസ്സിലും അയാള്‍ കരയുന്നു! സിനിമ 
കാണുമ്പോഴും ആളുകള്‍ കരയും. സിനിമയില്‍ ആരെങ്കിലും 
മരിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ കരയാന്‍ തുടങ്ങുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ മരിച്ചു പോയ തന്റെ 
ഭാര്യയോടുള്ള ആസക്തിയില്‍ നിന്നും ആകര്‍ഷണത്തില്‍ നിന്നും 
അയാള്‍ക്ക്‌ മുക്തനാകാന്‍ കഴിയാത്തത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ മുക്തനാവാന്‍ കഴിയില്ല. പ്രശം ഉണ്ടായത, 
“അവളെന്റെയാണ്‌, അവളെന്റെയാണ്‌....” എന്ന വിശ്വാസം 
സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടതുമൂലമാണ്‌. ഇപ്പോള്‍ “അവള്‍ എന്റെയല്ല, അവള്‍ 
എന്റെയല്ല'" എന്ന്‌ ആവര്‍ത്തിച്ചു പറഞ്ഞാല്‍ ആ ആസക്തി 
അലിഞ്ഞു പോകും. ചുറ്റിയ ചരടുകള്‍ അഴിച്ചു കളയണം. 
(24) പ്രേമവും അഭിപ്രായവ്യത്യാസങ്ങളും 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭാര്യയുമായി അഭിപ്രായ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ ഉണ്ടോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അഭിപ്രായ വ്ൃത്യാസങ്ങള്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ 
ഭാര്യാ ഭര്‍ത്താക്കന്മാരെ എങ്ങനെ ഭാര്യാ ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ എന്ന്‌ 
വിളിക്കാനാവും? 

ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെയാണോ? അതാണോ നിയമം? 
അവര്‍ക്കിടയില്‍ അഭിപ്രായ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ ഒന്നുമില്ലെങ്കില്‍, 
അവരെ ഭാര്യാ ഭര്‍ത്താക്കന്മാര്‍ എന്നു വിളിക്കാനാവില്ല എന്ന്‌ 
എവിടെയെങ്കിലും എഴുതി വെച്ചിട്ടുണ്ടോ? കുറച്ച്‌ അഭിപ്രായ 
വ്യത്യാസങ്ങള്‍ ഇല്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉണ്ട്‌. 
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ദാദാശ്രീഃ അപ്പോള്‍ അഭിപ്രായ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ വര്‍ദ്ധിച്ചു 
വരുമ്പോള്‍, ഭര്‍ത്താവും ഭാര്യയും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തില്‍ കുറച്ചു 
കുറവുകള്‍ വരില്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? പ്രേമം വര്‍ദ്ധിച്ചു കൊണ്ടേയിരിക്കും. 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമം വര്‍ദ്ധിച്ചു വരുമ്പോള്‍, അഭിപ്രായ 
വ്യത്യാസങ്ങള്‍ കുറഞ്ഞു വരില്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അഭിപ്രായ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ 
വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോള്‍, വഴക്കുകള്‍ വര്‍ദ്ധിക്കുമ്പോള്‍, അതുപോലെ 
പ്രേമവും വര്‍ദ്ധിക്കും. 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌ 
വര്‍ദ്ധിക്കുന്നത്‌. പ്രേമമല്ല. ഈ ലോകം പ്രേമം കണ്ടിട്ടില്ല. പ്രേമം 
ആസക്തിയില്‍ നിന്നും ആകര്‍ഷണത്തില്‍ നിന്നും വളരെ 
വ്യത്യസ്തമാണ്‌. നിങ്ങളെന്നോട്‌ സംസാരിക്കുമ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പ്രേമം കാണാം. നിങ്ങള്‍ എന്നോട്‌ കോപിച്ചാലും, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആ 


പ്രേമം കാണാം. എന്താണ്‌ പ്രേമത്തിന്റെ അവതാരം എന്ന്‌ 
മനസ്സിലാക്കാം. ഞാന്‍ പറയുന്നതില്‍ നിന്നും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 


എന്തെങ്കിലും ലഭിക്കുന്നുണ്ടോ? 
ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; തീര്‍ച്ചയായും ഉണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. സൂക്ഷിച്ച്‌ ഇരിക്കുക. അത്‌ അല്ലെങ്കില്‍ 
നിങ്ങള്‍ സ്വയം ഒരു വിഡ്ഡി ആയിത്തീരും. ഇത്തരം ബന്ധങ്ങളില്‍ 
എന്നെങ്കിലും പ്രേമം ഉണ്ടായിരിക്കുമോ? നിങ്ങളില്‍ സ്വയം പ്രേമം 
ഇല്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എങ്ങനെ അത്‌ മറ്റുള്ളവരില്‍ 
കാണാന്‍ കഴിയും? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഉള്ളില്‍ പ്രേമം ഉണ്ടെങ്കില്‍ മാത്രമേ 
നിങ്ങള്‍ അത്‌ മറള്ളവരില്‍ കാണൂ. സൂക്ഷിക്കുക! നിങ്ങള്‍ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം അന്വേഷിച്ചാല്‍, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അത്‌ കണ്ടെത്താന്‍ 
ആവില്ല. ഇന്നു പ്രേമം എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്ന പ്രേമം സ്വാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
മാത്രം ആണ്‌. ആളുകള്‍ അറിഞ്ഞാലും ഇല്ലെങ്കിലും, ആളുകള്‍ 
പരസ്പരം, അവര്‍ക്ക്‌ സാധിക്കുമ്പോള്‍ എല്ലാം മുതലാക്കുകയാണ്‌. 
മറ്റെ ആളെ പരിഗണിക്കാതെ ഒരാള്‍ അയാളെ ആസ്വദിക്കുന്നു. അത്‌ 
പ്രേമം അല്ല. ചൂഷണം ആണ്‌. 
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(25) ഇതിലെല്ലാം പ്രേമം എവിടെയാണ്‌? 


ഒരു ഭാര്യയും ഭര്‍ത്താവും തമ്മില്‍ ഉള്ള പ്രേമം എന്നു വിളിക്ക 
പെടുന്ന വസ്ത എന്താണ്‌ എന്ന്‌, ഭര്‍ത്താവ്‌ ഒരു ദിവസം പൈസ ഒന്നും 
ഇല്ലാതെ വീട്ടില്‍ എത്തുമ്പോള്‍ മനസ്സിലാവും. അവന്റെ ഭാര്യക്ക്‌ 
വലിയ കോപമാവും. "ഞാന്‍ നിങ്ങളുടെ കാല്‌ വേവിച്ച്‌ 


എടുക്കണോ?" എന്നു വരെ ചോദിച്ചേക്കാം. ആ സമയം അവളുടെ 
പ്രേമം എല്ലാം എവിടെ പോകുന്നു? അതെല്ലാം ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും മാത്രം ആയിരുന്നു. ഭക്ഷണവും നല്ല വീടും ഉള്ള 
കാലത്തോളം പ്രേമം ഉണ്ടാവും. ഭര്‍ത്താവ്‌ പിന്നെ മറ്റൊരു രഹസ്യ 
ബന്ധത്തിനു പോയാല്‍, അവനെ വിട്ടു പോകും എന്ന്‌ അവള്‍ 
ഭീഷണി മുഴക്കും. കുറ്റബോധം തോന്നുന്നതു കൊണ്ട്‌ പാവം ഭര്‍ത്താവ്‌ 
എല്ലാറ്റിനും കീഴടങ്ങും. ഇത്തരം പ്രേമത്തില്‍ ഒക്കെ എന്ത്‌ അര്‍ത്ഥം 
ആണ്‌ ഉള്ളത്‌? എങ്ങനെ എങ്കിലും ഒരാള്‍ ഭാര്യയും ആയി ഒത്തു 
പോകണം. ഭര്‍ത്താവ്‌ വീട്ടിലേക്ക്‌ ആവശ്യമായ പണം കൊണ്ടു 
വരണം. ഭാര്യ ഭക്ഷണം തയ്യാര്‍ ആക്കണം. ഇങ്ങനെ ആണ്‌ ഭാര്യയും 
ഭര്‍ത്താവും അവരുടെ വണ്ടി മുന്നോട്ടു തള്ളി കൊണ്ടു പോകുന്നത്‌. 


(26) ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും പ്രതികരണം ഉണ്ടാക്കുന്നു 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: മറ്റുള്ളവരോട്‌ വെറുപ്പ്‌ ഒന്നും നില നിര്‍ത്താന്‍ 
ആഗ്രഹം ഇല്ലെങ്കിലും ചിലപ്പോള്‍ അങ്ങനെ സംഭവിച്ചു പോകുന്നു. 
എന്തു കൊണ്ടാണ്‌ അത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ആരെ കുറിച്ചാണ്‌ നിങ്ങള്‍ സൂചിപ്പിക്കുന്നത്‌? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ചിലപ്പോള്‍ എനിക്ക്‌ ആ രീതിയില്‍ എന്റെ 
ഭര്‍ത്താവിനോട്‌ തോന്നുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ അതിനെ വെറുപ്പ്‌ എന്ന്‌ വിളിക്കാന്‍ ആവില്ല. 
ആസക്തിയുടേയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും പ്രേമം എപ്പോഴും 
പ്രതികരണം ഉണ്ടാക്കുന്നത്‌ ആണ്‌. ദമ്പതികള്‍ വഴക്കു കൂടുമ്പോള്‍ 
അവര്‍ പരസ്പരം അകന്നു പോകുന്നു. കുറച്ചു ദിവസം അകലം 
പാലിക്കുമ്പോള്‍, അവരുടെ പ്രേമം വീണ്ടും വളരുന്നു. അതേ പ്രേമം 
തന്നെ പിന്നെ സംഘര്‍ഷത്തിനു കാരണം ആവും. അങ്ങനെ ആ 
ച്ര്രഠ തുടര്‍ന്നു കൊണ്ടിരിക്കും. പ്രേമം അത്യധികം ആകുമ്പോള്‍ 
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അതില്‍ സംഘര്‍ഷം ഉണ്ടാവും. സംഘര്‍ഷം ഉണ്ടാകുമ്പോഴും ഉള്ളില്‍ 
പ്രേമം ഉണ്ട്‌. പ്രേമം ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ മാത്രമേ സംഘര്‍ഷം ഉണ്ടാവു. 
കഴിഞ്ഞ ജന്മത്തില്‍ നിന്നുള്ള ലാകിക പ്രേമത്തിന്റെ ഫലം ആണ്‌ 
ഈ സംഘര്‍ഷങ്ങള്‍. ഈ പ്രേമം അമിതമായതാണ്‌. അതല്ലെങ്കില്‍, 
എന്ത തന്നെ സംഭവിച്ചാലും അതില്‍ ഒരു സംഘര്‍ഷവും ഉണ്ടാവില്ല! 
അതാണ്‌ സംഘര്‍ഷങ്ങളുടെ സ്വഭാവം. 


ആളുകള്‍ എന്താണ്‌ സാധാരണ പറയുക? "സംഘര്‍ഷം 
ഞങ്ങളുടെ പ്രേമം നിലനിര്‍ത്തുന്നു" എന്ന്‌. അതില്‍ അല്പം സത്യം 
ഉണ്ട്‌. വര്‍ദ്ധിക്കുന്നത്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം അല്ല. ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌ ഈ സംഘര്‍ഷങ്ങളിലൂടെ വര്‍ദ്ധിക്കുന്നത്‌. 
സംഘര്‍ഷം കുറവ്‌ ഉള്ളിടത്ത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും കുറവ്‌ 
ആയിരിക്കും. ഭര്‍ത്താവും ഭാര്യയും തമ്മിലുള്ള സംഘര്‍ഷങ്ങള്‍ 
കുറവുള്ള വീടുകളില്‍, അവര്‍ക്ക്‌ ഇടയിലുള്ള ആസക്തിയും 


ആകര്‍ഷണവും കുറവാണ്‌ എന്ന്‌ കണക്കാക്കാം. ഇത്‌ 
മനസ്സിലാക്കേണ്ട കാര്യം അല്ലേ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ അതെ. എവിടെയാണോ അത്യധികമായ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉള്ളത്‌ അവിടെ വളരെയധികം 
അസൂയയും ഉണ്ട്‌. 

ദാദാശ്രീഃ അസൂയ ഉള്‍പ്പെടെ, ഈ പ്രശ്ങ്ങള്‍ എല്ലാം 
ഉണ്ടാവുന്നത്‌ ആസക്തിയില്‍ നിന്നും ആകര്‍ഷണത്തില്‍ നിന്നും 
ആണ്‌. രണ്ട്‌ ആളുകള്‍ പരസ്പരം വളരെ അധികം പോരാടുമ്പോള്‍, 
മനസ്സില്‍ ആക്കാം, അവര്‍ക്ക്‌ ഇടയില്‍ അത്യധികം ആയ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌. ഈ സംഘര്‍ഷങ്ങളെ, 
അവര്‍ പരസ്ുരം അടി കൂടിയാല്‍ പോലും, ഞാന്‍ പോരാട്ടം എന്ന്‌ 
വിളിക്കില്ല. ഞാന്‍ അത്‌ തത്തകളുടെ കളിയാണ്‌ എന്നു പറയും. 
അത്‌ തത്തകള്‍ പരസ്പരം കൊത്തുന്നതു പോലെ ആണ്‌. എന്നാല്‍ 
അതില്‍ രക്ത ചൊരിച്ചില്‍ ഉണ്ടാവില്ല. അതാണ്‌ തത്തകളുടെ കളി! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഇത്തരം സത്യങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍, 
ഞങ്ങളുടെ തെറ്റുകളും വിഡ്കിത്തങ്ങളും ഓര്‍ത്ത്‌ ഞങ്ങള്‍ ചിരിച്ചു 
പോകും. അത്തരം സത്യങ്ങള്‍ കേള്‍ക്കുമ്പോള്‍ ആണ്‌ ലൌകിക 
ജീവിതത്തോട്‌ വൈരാഗ്യം തോന്നുന്നത്‌. പഴയ തെറ്റുകളെ ചോദ്യം 
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ചെയ്യാനും തുടങ്ങുന്നു. കഷ്ടം! തെറ്റുകള്‍ വരുത്തി എന്നു മാത്രം അല്ല, 
വളരെ ഏറെ കഷ്ടപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 


(27) തെറ്റുകളും പ്രതീക്ഷകളും ഉള്ളിടത്ത്‌ പ്രേമം നില 
നില്‍ക്കുന്നില്ല 


ആളുകള്‍ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌ പ്രേമം എന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കുന്നതു കൊണ്ട്‌ എന്തു ചെയ്യണം എന്ന്‌ അറിയാത്ത 
അവസ്ഥയില്‍ ആണ്‌. ഇതെല്ലാം പുരുഷന്‌ ഒരു സ്ത്രീയേയും സ്ത്രീക്ക്‌ 
ഒരു പുരുഷനേയും ആവശ്യം ആയതു കൊണ്ടാണ്‌. ആ ആവശ്യങ്ങള്‍ 
നിറവേറ്റപ്പെടാതെ വരുമ്പോള്‍, അകത്തു പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്ന 
ഘടകങ്ങള്‍ ആയ മനസ്സ്‌, ചിത്തം, ബുദ്ധി, അഹങ്കാരം എന്നിവയില്‍ 
നിന്നും വളരെയേറെ ആക്ഷേപങ്ങള്‍ ഉയരാന്‍ തുടങ്ങും. ഒരു 
നിമിഷത്തേക്കു പോലും, ഈ ലോകത്തില്‍, ആരും ആരുടേയും 
സ്വന്തം അല്ല. ഇതാണ്‌ എന്നെന്നത്തേയും കാര്യം. എന്നെന്നും അത്‌ 
അങ്ങനെ ആയിരിക്കുകയും ചെയ്യും. ഒരു പിതാവ്‌ മകനെ ഒരു 
മണിക്കൂര്‍ വഴക്കു പറഞ്ഞാല്‍ ഇതെല്ലാം വെളിവാകും. മകന്‍ തിരിച്ച്‌ 
അടിക്കും. സ്വത്തില്‍ അവന്റെ പങ്ക്‌ ലഭിക്കാന്‍ കോടതിയില്‍ കയറ്റും 
എന്നു വരെ ഭീഷണി പെടുത്തും. ജ്ഞാനി പുരുഷന്‍ മാത്രമാണ്‌ 
നിങ്ങളെ വ്യവസ്ഥകള്‍ ഒന്നും ഇല്ലാതെ പ്രേമിക്കുന്നത്‌. അദ്ദേഹം 
മാത്രം ആണ്‌ ശരിക്കും നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം. 


അതു കൊണ്ട്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ പ്രേമം അന്വേഷിക്കരുത്‌. 
കാരണം പ്രേമം എന്നു പേരായ ഒന്ന്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ ഇല്ല. 
ജ്ഞാനി പുരുഷനില്‍ അല്ലാതെ ഒരിടത്തും പ്രേമം കണ്ടെത്താന്‍ 
കഴിയില്ല. എല്ലാ ഇടത്തും പ്രേമം അപ്രത്യക്ഷമാകുകയും വഴക്കുകള്‍ 
ആരംഭിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. അതിനെ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കാന്‍ 
പറ്റില്ല. ഇതെല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. എന്നാല്‍ 
ആളുകള്‍ അതിനെ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നു. ആളുകള്‍ എപ്പോഴും 
സ്വയം പരസ്ൂര വൈരുദ്ധ്യങ്ങളില്‍ ആണ്‌! വഴക്കുകള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ 
ഫലം ആവാന്‍ വഴിയില്ല. മറ്റുള്ളവരില്‍ നിങ്ങള്‍ തെറ്റു കാണില്ല 
എന്നതാണ്‌ പ്രേമത്തിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 
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പ്രേമം ഉണ്ടെങ്കില്‍ ജീവിത കാലം മുഴുവനും നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ 
ഭാര്യയിലും മക്കളിലും ഒരു തെറ്റും കാണുകയില്ല. പ്രേമത്തില്‍ ഒരാള്‍ 
ഒരിക്കലും ഒരു തെറ്റും കാണുകയില്ല. നോക്കൂ, എങ്ങിനെ ആണ്‌ 
ആളുകള്‍ പരസ്പരം ക്റ്റപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നത്‌ എന്ന്‌. 


"നിങ്ങള്‍ അങ്ങനെയാണ്‌.” "അല്ല നിങ്ങള്‍ ആണ്‌ അങ്ങനെ.” 
പ്രേമത്തിന്റെ ഒരു തരി പോലും ലോകം കണ്ടിട്ടില്ല. ഇത്‌ എല്ലാം 
ആസക്തിയുടെയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും മിഥ്യാ ഭൂമമാണ്‌. 


ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉള്ളിടത്ത്‌, തീര്‍ച്ചയായും 
കുറ്റപ്പെടുത്തലുകള്‍ ഉണ്ടാവും. അതാണ്‌ ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷഞത്തിന്റേയും സ്വഭാവം. "നീ അങ്ങനെയാണ്‌, നീ 


പ്ര 11 


ഇങ്ങനെയാണ്‌ ' എന്നിങ്ങനെ ഉള്ള കുറ്റപ്പെടുത്തലുകള്‍. അപ്പോള്‍ 


മറ്റെ ആള്‍ പറയും, "നിങ്ങള്‍ ആണ്‌ അങ്ങനെ, ഞാന്‍ അല്ല.” 
വഴക്കുകള്‍ മൂലമാണ്‌ ലോകത്തില്‍ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌. വഴക്കുകള്‍ ആസക്തിക്കും ആകര്‍ഷണത്തിനും 
ഉള്ള വിറ്റാമിനുകള്‍ ആണ്‌. വഴക്കുകള്‍ ഒന്നും ഇല്ലായിരുന്നു എങ്കില്‍, 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനി ആവാം. 


(28) ഇഞാനിയില്‍ മാത്രമാണ്‌ പ്രേമം 


ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ പെണ്‍കുട്ടികള്‍ വളരെ സുക്ഷ്മ 
പരിശോധനക്കു ശേഷം മാത്രമേ ആണ്‍കുട്ടികളെ വിവാഹം 
കഴിക്കാന്‍ സമ്മതിക്കൂ. അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം അവര്‍ 
ഭര്‍ത്താക്കന്മാരോട്‌ വഴക്കു കൂടില്ല എന്നാണോ? അപ്പോള്‍ അതിനെ 
എങ്ങനെ പ്രേമം എന്ന്‌ വിളിക്കാനാവും? പ്രേമം എന്നെന്നും നില 
നില്ക്കും. പ്രേമം മാറ്റം ഇല്ലാത്തതാണ്‌. കാണുമ്പോഴെല്ലാം അത്‌ 
അതേ പോലെ തന്നെ ഉണ്ടായിരിക്കും. ഇത്തരം പ്രേമത്തില്‍ മാത്രമേ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ആശ്വാസവും സമാധാനവും ഉണ്ടാവു. 


നിങ്ങള്‍ അവളില്‍ പ്രേമം ചൊരിയാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ അവളുടെ കോപവും പിണക്കവും കാണുമ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ 
നിങ്ങളുടെ പ്രേമം എന്തു ചെയ്യും? അത്‌ അഴുക്കു ചാലില്‍ 
ഒഴുക്കുന്നതാണ്‌ നല്ലത്‌. എപ്പോഴും പിണങ്ങി നടക്കുന്ന ഒരാളുടെ 
പ്രേമം കൊണ്ട്‌ എന്താണ്‌ കാര്യം? 


പരിശുദ്ധ പ്രേമം 35 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അത്‌ സത്യമാണ്‌. 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമത്തില്‍ പിണക്കവും മൂടിക്കെട്ടിയിരിക്കലും ഒന്നും 
പാടില്ല. അത്തരം പ്രേമമാണ്‌ നിങ്ങള്‍ എന്നില്‍ കാണുന്നത്‌. 


ഒരാളുടെ പ്രേമം ഇളക്കമുള്ളതാവാന്‍ പാടില്ല. ഭര്‍ത്താവ്‌ 
നിങ്ങളോട്‌ ദേഷ്യത്തിലായാല്‍ , നിങ്ങളുടെ പ്രേമം മാറാന്‍ പാടില്ല. 
സ്ത്രീക്ക്‌ വൈരക്കല്ലുകള്‍ ലഭിച്ചാല്‍ അവളുടെ പ്രേമം വര്‍ദ്ധിക്കും. 
ഇതെല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. ലോകം 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മൂലമാണ്‌ നില നിന്നു പോകുന്നത്‌. 
പ്രേമിക്കാന്‍ ലൈസന്‍സ്‌ ഉള്ളവര്‍ ജ്ഞാനികളും തീര്‍ത്ഥങ്കരന്മാരും 
മാത്രമാണ്‌. അവരുടെ പ്രേമം ആളുകളെ പരമാനന്ദത്തില്‍ 
എത്തിക്കുന്നു. ഈ പ്രേമം അവര്‍ക്കിടയില്‍ ഒരു സ്ഥിരമായ ബന്ധം 
സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അവരുടെ പ്രേമം ഈ ലോകത്തിന്‌ അപ്പുറമുള്ളതാണ്‌. 
അതില്‍ ലൌകികപ്രപേമത്തിന്റെ ഒരു തരി പോലും ഇല്ല. 


(29) പരിചിതത്വം വെറുപ്പണ്ടാക്കുന്നു 


എവിടെ അമിതമായ ലാകിക പ്രേമമുണ്ടോ, അത്‌ ഇഷ്ടക്കേടും 
വെറുപ്പുമായി മാറുന്നു എന്നതാണ്‌ മനുഷ്യസ്വഭാവം. നമുക്ക്‌ അസുഖം 
വരുമ്പോള്‍, നമ്മെ പ്രേമിക്കുന്നവര്‍ നമുക്ക്‌ ശല്യമായി തീരുന്നു. 
അവരോട്‌ ഒന്ന്‌ മാറിപ്പോകാനോ അല്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങളെ വെറുതെ 
വിടാനോ നിങ്ങള്‍ പറയും. നിങ്ങളുടെ ഭര്‍ത്താവില്‍ നിന്നും 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമ പ്രതീക്ഷകളൊന്നും വേണ്ട. നിങ്ങളില്‍ നിന്നും 
അവന്‍ പ്രേമം പ്രതീക്ഷിച്ചാല്‍ അതും വിഡ്ഡിത്തമായിരിക്കും. നമ്മുടെ 
ആവശ്യങ്ങളെല്ലാം നടന്നു പോകുന്നുവെങ്കില്‍ എല്ലാം നല്ലതാണ്‌. ഒരു 
റെസ്സ്റോറന്റിനെ നമ്മുടെ വീടാക്കാന്‍ നാം ശ്രമിക്കുമോ? നാം ഒരു 
കുപ്പ്‌ ചായ കുടിക്കാന്‍ അവിടെ പോകുന്നു. ബില്ല കൊടുത്ത്‌ നാം 
അവിടം വിടുന്നു! അതുപോലെ ബന്ധത്തില്‍ ഏറ്റവും ഘര്‍ഷണം 
കുറക്കാനും നമ്മുടെ കാര്യങ്ങള്‍ ഭംഗിയായി നടന്നു പോകാനും 
ചെയ്യാവുന്നതെല്ലാം നാം ചെയ്യണം. 


(30) പ്രേമത്തോടുള്ള ആസക്തിയില്‍ എല്ലാ തെറ്റുകളും 
ശ്രദ്ധിക്കപ്പെടാതെ പോകുന്നു 


വീട്ടിലുള്ള കുടുംബാഗങ്ങളില്‍ നിന്നും നേട്ടമുണ്ടായി എന്ന്‌ 
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എപ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ പറയാനാവുക? അത്‌ അവര്‍ക്ക്‌ നിങ്ങളോട്‌ 
പ്രേമം തോന്നുമ്പോഴും, നിങ്ങളെ കാണാതിരിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ക്ക്‌ 
വിഷമം അനുഭവപ്പെടുമ്പോഴുമാണ്‌. നിങ്ങളോടൊപ്പമായിരിക്കാന്‍ 
അവര്‍ കൊതിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. ആളുകള്‍ വിവാഹം കഴിക്കുന്നു. 
പക്ഷെ അതില്‍ പ്രേമമില്ല. അതില്‍ ലൈംഗിക ആകര്‍ഷണവും 
ആവശ്യങ്ങളുമാണ്‌ ഉള്ളത്‌. അത്‌ പ്രേമമായിരുന്നെങ്കില്‍, അവര്‍ 
തമ്മില്‍ എത്ര വ്യത്യാസങ്ങള്‍ ഉണ്ടായാലും, അവരുടെ പ്രേമം 
പോവുകയില്ല. അത്തരം പ്രേമം ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതിനെ ആസക്തി 
എന്നും ആകര്‍ഷണം എന്നും പറയുന്നു. ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. പഴയ കാലത്ത്‌ എടുത്തു പറയാവുന്ന പ്രേമങ്ങള്‍ നില 
നിന്നിരുന്നു. ഭര്‍ത്താവ്‌ വളരെ കാലത്തേക്ക്‌ വിദേശത്ത്‌ 
പോകുമ്പോള്‍, ഭാര്യയുടെ ചിത്തം ഭര്‍ത്താവില്‍ തന്നെ ജീവിതകാലം 
മുഴുവനും തുടരും. അവള്‍ മറ്റൊരാളെ കുറിച്ചും ചിന്തിക്കില്ല. ഇന്നത്തെ 
കാലത്ത്‌ ഭര്‍ത്താവ്‌ ഒരു രണ്ടു കൊല്ലത്തേക്ക്‌ തിരിച്ചുവന്നില്ലെങ്കില്‍, 
അവള്‍ മറ്റാരെയെങ്കിലും കണ്ടുപിടിക്കും. ഇതിനെ എങ്ങനെ 
പ്രേമമെന്നു വിളിക്കാനാവും? ഇതെല്ലാം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. പ്രേമത്തില്‍ 
അര്‍പ്പണവും ആരാധനയും ഉണ്ട്‌. 


പ്രേമം സ്ഥിരമായ ആന്തരിക ആകര്‍ഷണമാണ്‌. അത്‌ 
ഒരാളുടെ മനസ്സില്‍ ദിവസം മുഴുവനും നില നിലക്കുന്നു. വിവാഹങ്ങള്‍ 
രണ്ടു രീതിയില്‍ അവസാനിക്കുന്നു. ഒന്നുകില്‍ നില നില്ക്കും, 
അല്ലെങ്കില്‍ അവസാനിക്കും. കര കവിഞ്ഞൊഴുകുന്ന പ്രേമം വീണ്ടും 
താഴ്ച വരും. കര കവിഞ്ഞ്‌ ഒഴുകുന്നത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
ആണ്‌. പ്രേമത്തിലെ ആകര്‍ഷണം അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ അവളുടെ 
ശാരീരീക അവസ്ഥകളേക്കാള്‍ ആ വ്ൃക്തിയോടായിരിക്കണം. 
ബാഹ്യ ശരീരം രോഗാതുരമായാലും രൂപ വ്യത്യാസം വന്നാലും 
പ്രേമം മാററമില്ലാതെ നില നില്ക്കണം. പുതിയതായി വിവാഹം 
കഴിച്ചവരില്‍ ഭര്‍ത്താവ്‌ ഭാര്യയുടെ കൈകള്‍ തഴുകും. എന്നാല്‍ 
ഏതെങ്കിലും അപകടത്തില്‍ പൊള്ളി പഴുത്താല്‍, അത്‌ കഴുകാനും 
ഡ്രെസ്സ്‌ ചെയ്യാനും സഹായം ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍, അവന്‌ വെറുപ്പു 
തോന്നും. എവിടന്നാണ്‌ ആ വെറുപ്പ്‌ വരുന്നത്‌? പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ 
വെറുപ്പണ്ടാവില്ല. വെറുപ്പള്ളിടത്ത്‌ പ്രേമവുമില്ല. ലൌകിക പ്രേമം 
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പോലും അത്തരത്തില്‍ കൂടാനും കുറയാനും പാടില്ല. അത്‌ 
പരിമിതികള്‍ക്കകത്ത്‌ ഒതുങ്ങണം. ജ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം ദിവ്യ 
പ്രേമമാണ്‌. അത്‌ കൂടുകയും കുറയുകയും ഇല്ല. 


പ്രേമം എല്ലായിടത്തും നില നില്ക്കണം. കുടുംബത്തില്‍ പ്രേമം 
മാത്രമേ ഉണ്ടാവാന്‍ പാടുള്ളൂ. പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ ഒരാള്‍ മറ്റുള്ളവരുടെ 
തെറ്റുകള്‍ കാണില്ല. പുരുഷന്‍ ഭര്‍ത്താവായി പ്രവര്‍ത്തിക്കുമ്പോള്‍, 
അത്‌ അഹങ്കാരമാണ്‌; പ്രേമമല്ല. എത്ര തന്നെ തെറ്റുകളുണ്ടായാലും, 
പ്രേമം അതെല്ലാം സഹിക്കുന്നു. നിങ്ങള്‍ക്കിത്‌ മനസ്സിലായോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉവ്വ്‌, ദാദാ. 


ദാദാശ്രീഃ അതുകൊണ്ട്‌ തെറ്റുകളുണ്ടെങ്കില്‍, നിങ്ങളത്‌ 
പ്രേമത്തിനു വേണ്ടി വിട്ടു കളയും. നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ മകനെ 
പ്രേമിക്കുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അവന്റെ തെറ്റുകള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ 
കഴിയില്ല. അതു മാത്രമല്ല, എല്ലാം ശരിയാവും എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ അവന്‌ 
ധൈര്യം നല്ലകയും വേണം. പ്രേമം എല്ലാം സഹിക്കുന്നു. 


ഇതെല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌! ഒരു നിമിഷം 
ഭാര്യ ഭര്‍ത്താവിനെ ആലിംഗനം ചെയ്യുന്നു. അടുത്ത നിമിഷം 
വിമര്‍ശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പ്രേമത്തില്‍ വിമര്‍ശനം ഇല്ല. 
പ്രേമത്തില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഒരു തെറ്റുകളും കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയില്ല. 
പ്രേമത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഒരു വ്യക്തിയില്‍ ഒരിക്കലും ഒരു തെറ്റും 
കണ്ടെത്താനാവില്ല. ഈ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ശരിക്കും പ്രേമമുണ്ടോ? 
അത്തരം പ്രേമമെല്ലാം ഉപേക്ഷിക്കൂ. 


ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
കണ്ടെത്താനാവില്ല. നിങ്ങള്‍ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കാണുകയില്ല. 
ഒരാള്‍ എന്നോടു പറഞ്ഞു, "ഞാന്‍ അവളെ വളരെയധികം 
പ്രേമിക്കുന്നു. എന്നിരുന്നാലും അവള്‍ എന്നെ പരിഹസിക്കുകയും 
നിരസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.!" അത്‌ പ്രേമമല്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ അവനോട്‌ 
പറഞ്ഞു. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ആരും നിരസിക്കുകയില്ല. 


(31) ഭര്‍ത്താവ്‌ ബോധം തിരയുന്നു, ഭാര്യ വിവേകവും 


യഥാര്‍ത്ഥ ലൌകിക പ്രേമം ഒരാള്‍, അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ 
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അവളുടെ സുരക്ഷിതത്വം പരിഗണിക്കാതെ, സ്വാര്‍ത്ഥ താല്പര്യങ്ങള്‍ 
പരിഗണിക്കാതെ, പൂര്‍ണ്ണമായും കീഴടങ്ങുകയും ത്യാഗം ചെയ്യുകയും 
ചെയ്യുമ്പോഴാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌. ഇന്ന്‌ അത്തരം ത്യാഗം വളരെ 
അപൂർവ്വവും കണ്ടെത്താന്‍ വിഷമവുമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അത്തരം പ്രേമത്തെ എന്തു വിളിക്കും? അത്‌ 
പൂര്‍ണ്ണമായ ആരാധനയില്‍ നിന്നുള്ള പ്രേമമാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ ലൌകികമായ അര്‍ത്ഥത്തിലുള്ള പ്രേമമാണ്‌ ഇത്‌. 
അത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമായി കണക്കാക്കാനാവില്ല. 
അതിനുള്ള ബഹുമതി വളരെ അധികമായിരിക്കും. പക്ഷെ ആളുകള്‍ 
സ്വയം ത്യാഗം ചെയ്യുകയില്ല, അങ്ങനെ സംഭവിക്കുകയില്ല! ആളുകള്‍ 
ആദ്യം സ്വന്തം കാര്യം നോക്കുന്നു. പിന്നീടാണ്‌ മുന്നോട്ടു നീങ്ങുന്നത്‌. 
ആദ്യം സ്വന്തം കാര്യം നോക്കാത്ത എത്ര പുരുഷന്മാരും സ്ത്രീകളും 
ഉണ്ട്‌? 

സിനിമക്കു പോകുമ്പോള്‍ അവര്‍ ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും ആവേശത്തിലാണ്‌. തിരിച്ചു വരുമ്പോള്‍ 


അവര്‍ വഴക്കു കൂടുന്നു. അവന്‍ പറയും "നിനക്കൊരു ബോധധവുമില്ല" 
എന്ന്‌. " നിങ്ങള്‍ക്കത്ര വിവരമൊന്നുമില്ല'' എന്ന്‌ അവളും പറയും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എല്ലാവരുടേയും അനുഭവങ്ങള്‍ 
അങ്ങനെയുള്ളതു തന്നെയാണ്‌. ആരും അത്‌ സമ്മതിക്കില്ല. 


എന്നാല്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും അറിയാം അങ്ങ്‌ പറയുന്നത്‌ സത്യമാണ്‌ 


പ്രി 


എന്ന്‌. 
(32) പ്രേമം മാത്രം വിജയിക്കുന്നു 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; ജീവിതത്തില്‍ ധാരാളം 
ഉത്തരവാദിത്തങ്ങളുണ്ട്‌. അതെല്ലാം നിറവേറ്റേണ്ടത്‌ ഞങ്ങളുടെ 
ചുമതലയാണ്‌. ആ ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള്‍ നിറവേറ്റുമ്പോള്‍, 
ഇടക്കെല്ലാം ചില കടുത്ത വാക്കുകള്‍ പറയേണ്ടി വരും. അത്‌ 
പാപമായി കണക്കാക്കാമോ? 


ദാദാശ്രീഃ ഈ വാക്കുകള്‍ പറയുമ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ മുഖത്തെ 
ഭാവം എന്താണ്‌? അത്‌ മനോഹരമായ ഒരു പനി നീര്‍ പുഷ്യം 
പോലെയാണോ? നിങ്ങളുടെ മുഖത്ത്‌ വെറുപ്പ്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍, 


പരിശുദ്ധ പ്രേമം 39 


മനസ്സിലാക്കൂ, നിങ്ങള്‍ മറ്റേയാളെ വേദനിപ്പിച്ചിരിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ 
പാപ കര്‍മ്മം സൃഷ്ടിക്കപ്പെട്ടു. നിങ്ങള്‍ പറയാനുള്ളത്‌ എല്ലാം 
സമാധാനത്തോടെയും മാനസിക സംതുലനത്തോടെയും പറയണം. 
ഒറ്റ കടുത്ത വാക്കുകളും പറയാന്‍ പാടില്ല. ശാന്തമായി, തിരിച്ച്‌ 
അറിവോടെയും പ്രേമത്തോടെയും സംസാരിക്കുക. കുറച്ചു വാക്കുകള്‍ 
മാത്രം ഉപയോഗിക്കുക. ഒരു ദിവസം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അവനെ 
ജയിക്കാനാവും. നിങ്ങള്‍ പരുക്കന്‍ വാക്കുകള്‍ പറഞ്ഞാല്‍, അവന്‍ 
ഏറ്റ മുട്ടാന്‍ ഒരുങ്ങും. നിങ്ങള്‍ നെഗറ്റീവ്‌ കര്‍മ്മവും ബന്ധിപ്പിക്കും. 
കുട്ടികളും നെഗറ്റീവ്‌ കര്‍മ്മങ്ങള്‍ ബന്ധിക്കും. അവന്‍ വിചാരിക്കും, 
"ഞാന്‍ കുട്ടി ആയിരിക്കുമ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നെ ചീത്ത പറയാം. 


ി 


എന്നാല്‍ വലുതാകുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ നിങ്ങളെ കണ്ടോളാം.” അതു 
കൊണ്ട്‌ അത്തരം കാര്യങ്ങള്‍ ചെയുരുത്. പകരം കാര്യങ്ങള്‍ അവന്‌ 
പറഞ്ഞു മനസ്സിലാക്കി കൊടുക്കൂ. പ്രേമം ഒരു ദിവസം ജയിക്കും. 
അതിന്റെ ഫലം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പെട്ടന്ന്‌ കൊയ്തെടുക്കാനാവില്ല. ഒരു 
മാസം നിങ്ങളുടെ പ്രേമം തുടരൂ. അപ്പോള്‍ അതിന്റെ ഫലം കാണാം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഞങ്ങളവന്‌ പറ്റാവുന്ന രീതിയിലെല്ലാം 
വിശദീകരിച്ചു കൊടുത്തിട്ടും, അവന്‌ മനസ്സിലാവുന്നില്ലെങ്കില്‍ 
ഞങ്ങള്‍ എന്തു ചെയ്ുണം? 


ദാദാശ്രീഃ വിശദീകരിക്കേണ്ട കാര്യമില്ല. അവനെ പ്രേമിക്കുക 
മാത്രം ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ മുദുവായി അവനോട്‌ കാര്യം പറഞ്ഞു 
മനസ്സിലാക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും വേണം. നമ്മുടെ അയല്‍ക്കാരോട്‌ 
സ 
നാം അത്തരം കടുത്ത ഭാഷ ഉപയോഗിക്കുമോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ പക്ഷെ, അതിന്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ വളരെയധികം 
ക്ഷമാശീലം വേണം. 


ദാദാശ്രീഃ ഒരു കുന്നിന്‍ മുകളില്‍ നിന്നും ഒരു ചെറിയ കല്ല്‌ 
ഉരുണ്ടു വന്ന്‌ നിങ്ങളുടെ മേല്‍ വീണാല്‍, ആരെയാണ്‌ നിങ്ങള്‍ കുറ്റം 
പറയുക? ആരേയും ചുറ്റും കാണാതെ, അത്‌ തനിയെ വീണതാണ്‌ 
എന്നു തോന്നുമ്പോള്‍, നിങ്ങള്‍ മിണ്ടാതിരിക്കില്ലേ? നിങ്ങള്‍ പാറയെ 
കുറ്റം പറയില്ല. അതേ രീതിയില്‍, ഒരാള്‍ നിങ്ങളെ 
പരിഹസിക്കുമ്പോള്‍, പരിഹാസം നിങ്ങളുടെ പഴയ കാര്‍മ്മിക 
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കണക്കുകള്‍ തീരുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ ഈ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ നിങ്ങള്‍, 
നിങ്ങളോട്‌ അത്‌ ചെയ്യുന്ന ആളെ, കാണുന്നു എന്നു മാത്രം. 
സത്യത്തില്‍ പരിഹാസം സ്വയം വരുന്നതാണ്‌. ആ പ്രക്രിയയില്‍ 
അയാള്‍ ഒരു നിമിത്തം മാത്രമാണ്‌. ഈ ലോകത്തില്‍ 
സംഭവിക്കുന്നതെല്ലാം പഴയ കാര്‍മ്മിക കണക്കുകള്‍ 
തീര്‍ക്കപ്പെടുന്നതാണ്‌. പഴയത്‌ തീരുന്ന സമയത്ത്‌, ഇപ്പോള്‍ പുതിയ 
കണക്കുകള്‍ സൃഷ്ടിക്കപ്പെടുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ നിങ്ങളുടെ കുട്ടികളോട്‌ 
സംസാരിക്കുമ്പോള്‍, അവരോട്‌ മുദുവായി സംസാരിക്കുക. 


(33) പ്രേമത്തോടെ ചെടിയെ പരിചരിക്കൂ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഒരാള്‍ തെറ്റായി എന്തെങ്കിലും ചെയ്യുമ്പോള്‍, 
അവനെ സഹായിക്കുന്നതിനായി ആ നെഗറ്റീവ്‌ പ്രവര്‍ത്തികളെ 
കുറിച്ച്‌ അഭിപ്രായം പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ അഭിപ്രായം അവനെ 
വേദനിപ്പിക്കുന്നു. എങ്ങനെ ആ പ്രശം പരിഹരിക്കാനാവും? 


ദാദാശ്രീഃ അവന്‌ മുന്നറിയിപ്പു കൊടുക്കുന്നതില്‍ തെറ്റില്ല. 
പക്ഷെ അതെങ്ങനെ ചെയ്ുണം എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എങ്ങനെയാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ അവനോട്‌ 
പറയേണ്ടത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ "നീ ഒരു കഴുതയാണ്‌. നിനക്കൊരു ബോധധവുമില്ല 
എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ മകനോട്‌ പറഞ്ഞാല്‍ അവന്റെ അഹങ്കാരം 
വേദനിക്കും. അവനും ഒരു അഹങ്കാരം ഉണ്ടാവില്ലേ? ജോലി 
സ്ഥലത്ത്‌ ബോസ്‌ നിങ്ങളോട്‌ അതേ വാക്കുകള്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കെന്തു തോന്നും? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അത്തരം വാക്കുകള്‍ 
ഉപയോഗിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. എങ്ങനെ അവന്‌ അപകട സൂചന 
നല്ലണം എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ അറിഞ്ഞിരിക്കണം. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; ഞങ്ങളെങ്ങനെ അത്‌ ചെയ്യും? 


ദാദാശ്രീഃ അവന്റെ കൂടെയിരുന്ന്‌ അവനോട മുദുവായി പറയുക, 
സംസ്മാരമുള്ളവരും ബഹുമാന്യരുമായ ആളുകള്‍ അത്തരം 
കാര്യങ്ങളൊന്നും ചെയ്യില്ല എന്ന്‌. അവനോട്‌ പ്രേമത്തോടെയും 
മുദുവായും സംസാരിക്കുക. അതിനു പകരം നിങ്ങളെന്താണു 
ചെയ്യുന്നത്‌? അവനെ അടിക്കുകയും വഴക്കു പറയുകയും ചെയ്യുന്നു. 
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എങ്ങനെ ഇത്‌ സ്വീകാര്യമായിത്തീരും? 


പ്രേമമില്ലാതെ ഒരു പരിഹാരവുമുണ്ടാവില്ല. ഒരു ചെടി നട്ടു 
വളര്‍ത്തുമ്പോള്‍ പോലും നിങ്ങള്‍ അതിനെ പ്രേമത്തോടെ 
പരിപാലിച്ചു വളര്‍ത്തണം. വെറുതെ വെള്ളമൊഴിച്ച്‌ അതിനോട്‌ 
ഉച്ചത്തില്‍ സംസാരിച്ചിട്ടു കാര്യമില്ല. പ്രേമത്തോടെ വേണ്ടതു ചെയ്യ്‌, 
നിങ്ങളതിനോട്‌ പ്രേമത്തോടെ സംസാരിച്ചാല്‍, അത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
മനോഹരമായ വലിയ പൂക്കള്‍ തരും! അപ്പോള്‍ സങ്ുല്ലിച്ചു നോക്കൂ, 
മനുഷ്യരെ അത്‌ എത്രമാത്രം കൂടുതല്‍ സ്വാധീനിക്കുമെന്ന്‌! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പക്ഷെ, ഞാനെന്താണ്‌ ചെയ്യേണ്ടത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ പറഞ്ഞിട്ടും ഫലമൊന്നും 
ഉണ്ടാകുന്നില്ലെങ്കില്‍, നിങ്ങള്‍ പറയുന്നത്‌ നിര്‍ത്തണം. നാം 
വിഡ്ഡികളാണ്‌. കാരണം എങ്ങനെ കാര്യങ്ങള്‍ പറയണം എന്നു 
നമുക്കറിയില്ല. അപ്പോള്‍ നാം പറയുന്നത്‌ നിര്‍ത്തണം. നമുക്ക്‌ 
നമ്മുടെ മനസ്സിന്റെ സമാധാനവും നഷ്ടപ്പെടുന്നു, വരാന്‍ പോകുന്ന 
ജീവിതവും നശിച്ചു പോകുന്നു. നാം അങ്ങനെയുള്ള കാര്യങ്ങള്‍ 
ചെയ്യുമോ? 


ഇന്നത്തെ ഈ കാല ഘട്ടത്തില്‍, ഒരൊറ്റ ആളെ പോലും 
നന്നാക്കാന്‍ ആവില്ല. സ്വയം നിറച്ചും തെറ്റുകള്‍ ഉള്ള ആള്‍ക്ക്‌ 
എങ്ങനെ ആണ്‌ മറ്റ്‌ ആളുകളെ നന്നാക്കാന്‍ ആവുക? സ്വയം 
പൂര്‍ണ്ണമായും ദൌര്‍ബ്ദല്യങ്ങള്‍ ഉള്ള ആള്‍ എങ്ങനെ മറ്റുളളവരെ 
നന്നാക്കും? മറ്റുള്ളവരെ നന്നാക്കണം എങ്കില്‍ ഒരാളില്‍ ശക്തി 
ഉണ്ടാവണം. ഇവിടെ പ്രേമം മാത്രമേ ആവശ്യം ഉള്ളൂ. 


(34) പ്രേമത്തിന്റെ ശക്തി 


മറ്റെ ആളുടെ അഹങ്കാരം ഉയരാത്ത തരത്തില്‍ സംസാരിക്കുക. 
നിങ്ങളുടെ കുട്ടിയോട്‌ എപ്പോഴെങ്കിലും എന്തെങ്കിലും 
സംസാരിക്കുമ്പോള്‍ നിങ്ങളുടെ ശബ്ദത്തില്‍ അധികാരഭാവം 
ഉണ്ടാവരുത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ അതെ. മറ്റെ ആള്‍ നമ്മുടെ വായ 
അടപ്പിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ നാം നമ്മുടെ സംസാരം നിര്‍ത്തണം എന്ന്‌ 
അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
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ദാദാശ്രീഃ അതെ, അത്‌ സത്യമാണ്‌. നിങ്ങള്‍ സ്വയം 
വായടക്കാന്‍ നിര്‍ബ്ബന്ധിതനാകും മുമ്പ്‌ നിങ്ങള്‍ 
അവസാനിപ്പിക്കണം. നിങ്ങളെ ഒരിക്കലും ആവശ്യം ഇല്ലാത്ത 
ഇടത്ത്‌, നിങ്ങള്‍ കടിച്ചു തൂങ്ങി നിലക്കുന്നത്‌ വിഡ്ഡിത്തമാണ്‌. അത്‌ 
അങ്ങനെ ആവാന്‍ പാടില്ല. ഞാന്‍ ഒരിക്കലും ഒരു അധികാര 
ഭാവത്തില്‍ ഉള്ള ശബ്ദവും ഉപയോഗിച്ചിട്ടില്ല. കുട്ടികള്‍ വളരെ 
ചെറിയവര്‍ ആണ്‌ എങ്കില്‍ മാത്രമേ അവരോട്‌ അധികാര 
ശബ്ദത്തില്‍ സംസാരിക്കാനാവൂ. അത്തരം സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
പോലും ഞാന്‍ അവരോട്‌ പ്രേമം മാത്രമേ പ്രകടിപ്പിക്കൂ. ഞാന്‍ 
അവരെ പ്രേമം കൊണ്ട്‌ ജയിക്കുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അധികാരശക്തിയേക്കാള്‍ വലുതാണ്‌ 
പ്രേമത്തിന്റെ ശക്തി. ശരിയല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ: അതെ. പക്ഷെ, നിങ്ങളുടെ മറ്റ്‌ ദൌര്‍ബ്ബല്യങ്ങള്‍ 
എല്ലാം പോയാലേ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമിക്കാന്‍ കഴിയൂ. കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ നല്ല 
ഹൃദയങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. നിങ്ങള്‍ അവരോട്‌ ദയയുള്ളവര്‍ ആയിരിക്കണം. 
വളരെയധികം ബുദ്ധിയുള്ളവരെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഇടങ്കോലിടാന്‍ പറ്റും. 
എന്നാല്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥത ഉള്ളവരും ഹൃദയപൂര്‍വ്വം 
പെരുമാറുന്നവരോടും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അങ്ങനെ ചെയ്യാന്‍ ആവില്ല. 


എന്തെങ്കിലും നട്ടാല്‍, നിങ്ങളത്‌ പരിപാലിക്കുകയും 
ശ്രദ്ധിക്കുകയും വേണം. അതിനോട്‌ ഉറക്കെ ശബ്ബിച്ച്‌, വലിയ 
പൂക്കള്‍ നല്ലാന്‍ ആവശ്യപ്പെടാനാവില്ല. ഒരു പനിനീര്‍ച്ചെടി പോലും 
പ്രേമത്താല്‍ നില നില്ക്കുന്നു എങ്കില്‍, മനുഷ്യരുടെ കാര്യം 
എന്താണ്‌? പക്ഷേ, ഈ മാതാപിതാക്കള്‍ അവരുടെ സ്വന്തം 
കുട്ടികളെ അടിക്കുകയും വഴക്കു പറയുകയും ചെയ്യുന്നു! 


ലോകം എന്നും പ്രേമത്താലാണ്‌ നന്നായിട്ടുള്ളത്‌. അതിന്‌ 
മറ്റൊരു പരിഹാരവും ഇല്ല. അത്‌ ഭയപ്പെടുത്തിക്കൊണ്ടും, അടിച്ച്‌ 
അമര്‍ത്തിക്കൊണ്ടും, സമ്മര്‍ദ്ദം കൊണ്ടും സാധ്യമായിരുന്നുവെങ്കില്‍, 
ഈ ഗവണ്‍മെന്റുകള്‍ ജനാധിപത്യം എല്ലാം അവസാനിപ്പിച്ച്‌, 
നിയമം ലംഘിക്കുന്നവരെ എല്ലാം തടവിലാക്കിയും തൂക്കിക്കൊന്നും 
നേരെയാക്കിയേനെ. 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ചിലപ്പോള്‍ സ്നേഹത്തോടെ 
വിശദീകരിച്ചാലും അവന്‌ മനസ്സിലാവുന്നില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ അപ്പോള്‍ ആ സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ എന്താണ്‌ 
ചെയ്യുക? ആക്രമിക്കുമോ? വേദനിപ്പിക്കുമോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എനിക്കറിയില്ല, എന്തു ചെയ്യണമെന്ന്‌. 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ ആക്രമിക്കുകയും വേദനിപ്പിക്കുകയും 
ചെയ്താല്‍, അവന്‍ അതേപോലെ പ്രതികരിക്കും. ഇങ്ങനെയാണ്‌ 
പോരാട്ടം ആരംഭിക്കുന്നത്‌. ഒരാളുടെ ജീവിതം മുഴുവനും 
സംഘര്‍ഷപുൂര്‍ണ്ണമാവും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പക്ഷെ, അത്തരം സാഹചര്യങ്ങളില്‍ 
ഞങ്ങളെങ്ങനെ ശാന്തരായിരിക്കും? ഞങ്ങളുടെ പ്രേമം അവന്‌ 
മനസ്സിലാവുന്നില്ലെങ്കില്‍ ഞാനെന്തു ചെയ്യും? 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ക്കെന്തു ചെയ്യാനാവും? നിങ്ങള്‍ 
നിശബ്ദയായി ഇരുന്നാല്‍ മാത്രം മതി. അതിനു പകരം നിങ്ങള്‍ 
അവനെ അടിക്കുമോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ എന്നാല്‍ ശാന്തമായും സമാധാനമായും 
ഇരിക്കാവുന്ന തലത്തില്‍ ഞങ്ങള്‍ എത്തിയിട്ടില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ പിന്നെ നിങ്ങളെന്തു ചെയ്യും? വേണമെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ 
മേലോട്ടും കീഴോട്ടും ചാടിക്കോളു! ഒരു പോലീസ്‌ ഓഫീസര്‍ നിങ്ങളെ 
നേരിടുമ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ ശാന്തമായി ഇരിക്കുന്നത്‌? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പോലീസ്‌ ഓഫീസര്‍മാര്‍ക്ക്‌ 
അധികാരമുണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ എങ്കില്‍ നിങ്ങളുടെ കുട്ടികളുടെ മുന്നിലും നിങ്ങള്‍ 
അതേ പോലെ പെരുമാറണം. നിങ്ങള്‍ക്കു മേല്‍ അവന്‌ അധികാരം 
ഉണ്ടായിരിക്കട്ടെ. ഒരു പോലീസ്‌ ഓഫീസറോട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ശാന്തമായി പെരുമാറാന്‍ കഴിയുമെങ്കില്‍, നിങ്ങളുടെ കുട്ടികളോടും 
അങ്ങനെ ചെയ്യാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്താണ്‌ കഴിയാത്തത്‌? 
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(35) പ്രേമത്തിനായി വിശക്കുന്നവരാണ്‌ കുട്ടികള്‍ 


നിങ്ങളുടെ കുട്ടികള്‍ വീട്ടില്‍ നിന്നും മാറി നില്ക്കാന്‍ 
ഇഷ്ടപ്പെടാത്ത തരത്തിലുള്ള ഒരു അന്തരീക്ഷം നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ 
കുടുംബത്തില്‍ സൃഷ്ടിക്കണം. അവര്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രേമം മാത്രം 
കാണുമ്പോള്‍, പ്രേമമല്ലാതെ മറ്റൊന്നും കാണാതിരിക്കുമ്പോള്‍, 
അവരില്‍ നിങ്ങള്‍ ഒരു സ്വാധീനമുണ്ടാക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ 
പറയുന്നതെല്ലാം അവര്‍ അനുസരിക്കും. അപ്പോള്‍ അവര്‍ നിങ്ങളുടെ 
മൂല്യങ്ങള്‍ സ്വീകരിക്കും. 


വളരെ മുദുവായി ഒന്ന്‌ അടിക്കുമ്പോള്‍ പോലും നിങ്ങളുടെ കുട്ടി 
കരയാന്‍ തുടങ്ങുന്നത്‌ എന്തു കൊണ്ടാണ്‌? ശാരീരിക വേദന 
കൊണ്ടല്ല, അവന്‌ പരിഹാസം കൊണ്ടുള്ള വേദനയാണ്‌ അനുഭവ 
പെടുന്നത്‌. അതാണ്‌ അവനെ കരയിക്കുന്നത്‌. 


ഈ ലോകത്തെ നേരെയാക്കാരുള്ള ഒരേയൊരു വഴി പ്രേമം 
മാത്രമാണ്‌. ഈ ലോകം പ്രേമം എന്നു കണക്കാക്കുന്നത്‌ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മാത്രമാണ്‌. നിങ്ങള്‍ ഈ കുട്ടിയെ 
പ്രേമിക്കുന്നു. അവന്‍ മോശമായി പെരുമാറുമ്പോള്‍ അവനോട്‌ 
ദ്വേഷ്യപ്പെടുന്നു. നിങ്ങളുടെ പ്രേമം സത്യത്തില്‍ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണനറവ്ും മാത്രമായതുകൊണ്ടാണത്‌. 


(36) പ്രേമത്താല്‍ ലോകം നന്നാവുന്നു 


പ്രേമംകൊണ്ടാണ്‌ എന്തെങ്കിലും നേരെയാക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌. 
ഞാന്‍ എല്ലാവരേയും പ്രേമംകൊണ്ട്‌ നന്നാക്കുന്നു. ഞാന്‍ അവരോട്‌ 
പ്രേമത്തോടെ സംസാരിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ കാര്യങ്ങള്‍ വഷളാവില്ല. 
എന്നാല്‍ ഏറ്റവും ചെറിയ അളവില്‍ പോലും ഇഷ്ടക്കേട്‌ ഉണ്ടെങ്കില്‍, 
അത്‌ കാര്യങ്ങള്‍ മോശമാക്കും. ചീത്ത വായുവിന്റെ ചെറിയ 
സ്യര്‍ശനമുണ്ടായാല്‍ പോലും പാല്‌ കേടു വരും. അതില്‍ നിങ്ങള്‍ 
മോരാക്കുന്നതിനുള്ള മിശ്രിതം ചേര്‍ക്കേണ്ട ആവശ്യം ഒന്നുമില്ല. 


പ്രേമത്തോടെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ എന്തുവേണമെങ്കിലും പറയാം. 
നിങ്ങള്‍ പ്രേമ മൂര്‍ത്തിയായാല്‍ ലോകം മുഴുവന്‍ നിങ്ങളുടേത്‌ 
ആയിരിക്കും എന്നാണ്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌ പറയുന്നത്‌. 
എവിടെയെങ്കിലും ശത്രുത ഉണ്ടെങ്കില്‍, സാവധാനം അതിനെ പ്രേമം 
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ആക്കി മാറ്റു. ശത്രുത കൊണ്ടാണ്‌ ഈ ലോകം പരുക്കനായി 
തോന്നുന്നത്‌. ഇവിടെ പ്പ്രേമ സ്വരൂപം ആയ എന്റെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍, എല്ലാവരും സംതൃപ്പരും പരമാനന്ദത്തില്‍ 
ഇരിക്കുന്നവരും ആണ്‌. 


(37) പ്രശംസ ആഗ്രഹിക്കുന്നിടത്ത്‌ എങ്ങനെ 
പ്രേമമുണ്ടാവും? 


കാലഘട്ടത്തിന്റെ ഈ പ്രത്യേക സമയത്ത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കണ്ടെത്താനാവില്ല. ഒരാള്‍ എന്നോട്‌ പറഞ്ഞു, 
"ഞാനവളെ വളരെയധികം സ്നേഹിക്കുന്നു. പക്ഷെ, അവള്‍ എന്നെ 
പരിഹസിക്കുന്നു” എന്ന്‌. ഞാന്‍ അവനോട്‌ പറഞ്ഞു. "അതു 
1 റ 
പ്രേമമല്ല. ആര്‍ക്കും പ്രേമത്തെ പരിഹസിക്കാനാവില്ല എന്ന്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അങ്ങ്‌ പറയുന്ന പ്രേമത്തില്‍ എന്തെങ്കിലും 
പ്രതീക്ഷകള്‍ ഉണ്ടോ? 


ദാദാശ്രീഃ പ്രതീക്ഷകള്‍? പ്രേമത്തില്‍ ഒരു തരത്തിലുള്ള 
പ്രതീക്ഷകളും ഇല്ല. മദ്യപിക്കുന്ന ആളോടും, ഒരിക്കലും മദ്യപിക്കാത്ത 
ആളോടും തുല്യമായ പ്രേമം. പ്രേമത്തില്‍ പ്രതീക്ഷകള്‍ ഒന്നും ഇല്ല. 
പ്രേമം ഒരിക്കലും ഒന്നും പ്രതീക്ഷിക്കുന്നില്ല. പ്രേമം ആപേക്ഷികമായ 
എല്ലാ ദ്വന്ദങ്ങള്‍ക്കും അപ്പുറത്താണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രതീക്ഷകള്‍ ഉണ്ട്‌. ആളുകള്‍ 
അവരെ കുറിച്ച്‌ നല്ല വാക്കുകള്‍ പറയണം എന്ന്‌ അവര്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നു. ആര്‍ക്കും പരിഹാസം ഇഷ്ടമല്ല. 


ദാദാശ്രീഃ പ്രശംസ ലഭിക്കാന്‍ ഒരാള്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ട്‌ 
എങ്കില്‍, അത്‌ പ്രേമമല്ല, ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. 
അതെല്ലാം മിഥ്യാഭ്ൂമമാണ്‌. 


പ്രേമം പ്രത്രീക്ഷിക്കുന്ന ആളുകള്‍ വിഡ്ഡികളാണ്‌. നിങ്ങളുടെ 
പുണ്യകര്‍മ്മം വെളിപ്പെട്ടു വരുമ്പോള്‍ മാത്രമേ ആളുകള്‍ നിങ്ങളെ 
പ്രേമത്തോടെ അഭിസംബോധന ചെയ്യുകയുള്ളൂ. നിങ്ങളുടെ പാപ 
കര്‍മ്മമാണ്‌ വെളിപ്പെട്ടു വരുന്നതെങ്കില്‍, എല്ലാ വിഷമങ്ങളിലും 
നിങ്ങള്‍ സഹായിയായി നിന്ന, നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം സഹോദരന്‍ 
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പോലും നിങ്ങളെ പരിഹസിക്കും. ഇതെല്ലാം പാപ - പുണ്യ 
കര്‍മ്മങ്ങളുടെ ഫലമാണ്‌. എന്നാല്‍ നാം അതിന്‌ മറ്റുള്ളവരെ 
കുറ്റപ്പെടുത്തുന്നു. അത്‌ അശുഭവാര്‍ത്തയുള്ള കത്തുകളുമായി വരുന്ന 
പോസ്റ്റുമാനെ കുറ്റം പറയുന്നതു പോലെയാണ്‌. 


നിങ്ങളുടെ പുണ്യ കര്‍മ്മം വരുമ്പോള്‍ കാണുന്ന പ്രേമം 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനി പുരുഷനില്‍ മാത്രമേ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം കാണാന്‍ കഴിയു. അതൊഴിച്ച്‌ ഈ ലോകത്തില്‍ 
പ്രേമമെന്ന ഒരു വസ്തവില്ല. 


(38) നിങ്ങളുടെ ആന്തരിക സമ്പത്ത്‌ സംരക്ഷിക്കൂ 


ബാഹ്യമായ പ്രശ്നങ്ങളുടെ പേരില്‍ ആളുകള്‍ അവരുടെ 
സവഹൃദങ്ങള്‍ മുറിച്ചു കളയുന്നു. സഹൃദം ആരംഭിക്കുന്ന സമയത്ത്‌ 
അവര്‍ ബാഹ്യമായി വലിയ പ്രേമം പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്നു. അകത്തും 
അതേ പോലെ പ്രേമം അവര്‍ക്ക്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നു. എന്നാല്‍ 
പ്രശ്ങ്ങള്‍ ആരംഭിക്കുമ്പോള്‍, അവരുടെ സംഘര്‍ഷങ്ങളും ബാഹ്യവും 
ആന്തിരകവും ആയിരിക്കും. ആന്തരികമായി ഒരു സംഘര്‍ഷവും 
സംഭവിക്കാന്‍ പാടില്ല. മറ്റേ ആള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലായില്ലെങ്കിലും, 
ആന്തരികമായി ഒരാളുടെ ഉള്ളില്‍ മറ്റേ ആളോടുള്ള പ്രേമം നില 
നില്ക്കണം. ആന്തരികമായ ഐക്യം ഉള്ളിടത്തോളം ഒരാളുടെ 
മാനവികത നഷ്ടപ്പെടുകയില്ല. ആന്തരികമായ ഐക്യം 
നഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ തന്റെ മാനവികത നഷ്ടപ്പെട്ടു പോകുന്നു. 


(39) പ്രേമത്തിന്‌ അതിരുകളില്ല 


എനിക്ക്‌ ഉള്ളില്‍ പ്രേമം ഇല്ലേ? നിങ്ങള്‍ മാത്രം ആണോ 
പ്രേമമുള്ള ആള്‍? നിങ്ങളുടെ പ്രേമം നിങ്ങളുടെ ഭാര്യയിലും 
കുട്ടികളിലും ഒതുങ്ങുന്നു. എന്നാല്‍ എന്റെ പ്രേമം അതിരുകള്‍ 
ഇല്ലാത്തതാണ്‌. 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഒരു വ്യക്തിയില്‍ പ്രേമം പൂര്‍ണ്ണമായി 
ഒതുങ്ങുന്ന തരത്തില്‍ പ്രേമത്തിന്‌ വളരെ പരിമിതമായിരിക്കാന്‍ 
കഴിയുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമത്തിന്‌ അതിരുകള്‍ ഇല്ല. അതിന്‌ 
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അതിരുകളും, പരിമിതികള്‍ക്കകത്ത്‌ ഒതുങ്ങുന്നതും ആണെങ്കില്‍, 
അത്‌ ആകര്‍ഷണവും ആസക്തിയുമാണ്‌. എങ്ങനെ പ്രേമത്തിന്‌ 
പരിമിതമാകാന്‍ കഴിയും? നാല്യ സഹോദരന്മാര്‍, ഒരു മേല്‍ക്കൂരക്കു 
കീഴെ, ഭാര്യമാരും മക്കളുമായി ഒന്നിച്ചു കഴിയുമ്പോള്‍, അവര്‍ പറയും 
"ഇത്‌ ഞങ്ങളുടെ കുടുംബമാണ്‌ ' എന്ന്‌. എന്നാല്‍ അവരോരുത്തരും 
വേറെ വീടുകളില്‍ മാറി താമസിക്കാന്‍ തുടങ്ങുമ്പോള്‍, അവര്‍ 


പറയാന്‍ തുടങ്ങും "ഇത്‌ ഞങ്ങളുടെ വീടാണ്‌”, "അത്‌ നിന്റെ 
വീടാണ്‌ " എന്നിങ്ങനെ. ഇങ്ങനെയാണ്‌ അതിരുകള്‍ ഉണ്ടാവുന്നത്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ മുഴുവന്‍ കുടുംബത്തേയും കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്ത്‌ വളര്‍ന്നു 
നിന്നിരുന്ന പ്രേമം, അവരുടെ വേര്‍പ്പെടലിലൂടെ ഇടുങ്ങിയതായി 
മാറി. മുഴുവന്‍ കൂട്ടത്തില്‍ ആയിരിക്കുമ്പോള്‍ അവരുടെ പ്രേമം 
ഇളക്കം ഇല്ലാത്തത്‌ ആണ്‌. പ്രേമം ഉള്ളിടത്ത്‌ അതിരുകള്‍ ഇല്ല. 
വേര്‍പ്പെടല്‍ ഇല്ല. അത്‌ അതിരില്ലാത്തത്‌ ആണ്‌. 


(40) മിഥ്യാസക്തിയെ പ്രേമം നേരിടുന്നു 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ദയവായി പ്രേമം, മോഹം എന്നീ വാക്കുകള്‍ 
വിശദീകരിച്ചു തരൂ. 


ദാദാശ്രീഃ മോഹം ആപേക്ഷികവും മാറ്റം വരുന്നതുമാണ്‌. 
പ്രേമം യഥാര്‍ത്ഥവും മാറ്റമില്ലാത്തതും ആണ്‌. പ്രേമം കൂടുകയോ 
കുറയുകയോ ഇല്ല. കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യുന്നുണ്ടെങ്കില്‍ അത്‌ 
മോഹമാണ്‌. ആപേക്ഷിക പ്രേമം അത്യധികം ആവുമ്പോള്‍, 
അതിനെ മോഹം എന്നു പറയുന്നു. ഒരാള്‍ അതില്‍ കുടുങ്ങിപ്പോകും. 
മോഹം കുറയുമ്പോള്‍ അത്‌ വെറുപ്പായി മാറുന്നു. ആകര്‍ഷണ- 
വികര്‍ഷണങ്ങള്‍ പ്രേമമല്ല. ആളുകള്‍ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നതിനെ 
ഭഗവാന്‍ ആകര്‍ഷണം എന്നു പറയുന്നു. 


(41) ആസക്തിയുടേയും ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും മായ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എന്തു കൊണ്ടാണ്‌ ആളുകള്‍ക്ക്‌ 
ലോകത്തോട്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാകുന്നത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ലോകം മുഴുവനും ആസക്തിയിലും 
ആകര്‍ഷണത്തിലും കുടുങ്ങിയിരിക്കുകയാണ്‌. ആത്മ-ജ്ഞാനം 
ലഭിക്കുന്നതു വരെ ഒരാള്‍ ആസക്തിയാലും ആകര്‍ഷണത്താലും 
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മുങ്ങിക്കിടക്കുകയാണ്‌. ഈ സന്യാസിമാരും തപസ്വികളും 
മതാദ്ധ്യാപകരും എല്ലാം ആസക്തിയിലും ആകര്‍ഷണത്തിലും 
കുട്ടങ്ങി കിടക്കുന്നു. ഭാര്യമാരോടും കുട്ടികളോടുമുള്ള അവരുടെ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും പോകുമ്പോള്‍ അത്‌ വേദങ്ങളോടുള്ള 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമായി മാറുന്നു. അതല്ലെങ്കില്‍ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും "സോഹം' "സോഹം എന്നതില്‍ 
ആകുന്നു. നിങ്ങള്‍ കാണുന്നിടത്തെല്ലാം ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. 


(42) ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല 


എന്റെ പ്രേമം ഒരിക്കലും കൂടുകയോ കുറയുകയോ ഇല്ല. 
നിങ്ങളുടെ പ്രേമം കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
അതിനെ ആസക്തിയെന്നുംം, ആകര്‍ഷണം എന്നും പറയുന്നത്‌. 
നിങ്ങളുടെ പ്രിയപ്പെട്ടവരോടുള്ള പ്രേമത്തില്‍ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ 
വരുമ്പോള്‍, "നിങ്ങള്‍" (ആത്മാവ്‌) അത്‌ അറിയുന്ന ആള്‍ മാത്രമായി 
ഇരിക്കണം. ഇന്നു മുതല്‍ നിങ്ങളുടെ പ്രേമം കൂടാനും കുറയാനും 
പാടില്ല. പ്രേമം വളരെ അധികം കൂടുകയും കുറയുകയും 
ചെയ്യുന്നുവെങ്കില്‍, അതിനെ ആസക്തിയെന്നും ആകര്‍ഷണം എന്നും 
വിളിക്കാം. ആസക്തിക്കും ആകര്‍ഷണത്തിനും പിറകെ രാഗ- 
ദ്വേഷങ്ങള്‍ വരും. 


ഈ ആസക്തിയേയും ആകര്‍ഷണത്തിനേയും ആണ്‌ ആളുകള്‍ 
പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ആസക്തി, ആകര്‍ഷണം, പ്രേമം 
എന്നിവയുടെ വ്യത്യാസം പറഞ്ഞു തരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും പ്രേമത്തിനു 
വിപരീതം ആണ്‌. ഈ ലോകം പറയുന്ന പ്രേമം, ലൌകിക പ്രേമം 
ആണ്‌. അതു കൊണ്ടാണ്‌ ഈ ലോകം ഇത്ര മാത്രം സങ്കീര്‍ണ്ണം 
ആയിരിക്കുന്നത്‌. ഈ ലൌകിക പ്രേമം, ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആണ്‌. 


ആസക്തിയിലും, ആകര്‍ഷണത്തിലും, തൃഷ്ണയിലും മുങ്ങി 
കിടക്കുകയാണ്‌ ലോകം. എന്നാല്‍ ആത്മാവിന്‌ അകത്ത്‌ 
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വസിക്കുന്ന ആള്‍ക്ക്‌ ഇതൊന്നും ഇല്ല. ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
ഉള്ള ഇടത്ത്‌ തൃഷ്ണ ഉണ്ട്‌. തൃഷ്ണ എപ്പോഴും ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ആയി ബന്ധപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. ആളുകള്‍ തൃഷ്ണാ മുക്തര്‍ 
ആണ്‌ എന്ന്‌ അവകാശപ്പെടും. ഭഗവാനോട്‌ ഉള്ള ഭക്തിയില്‍ പോലും 
തൃഷ്ണകള്‍ ഇല്ല എന്ന്‌ അവര്‍ പറയും. എന്നാല്‍ സത്യത്തില്‍ 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും നിലനില്‍ക്കുന്ന കാലത്തോളം 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും തൃഷ്ണയില്‍ നിന്നും മുക്തര്‍ ആകാന്‍ ആവില്ല. 


എല്ലാറ്റിലും ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ട്‌. ഭാതിക 
വസ്ത്ക്കളോടു പോലും അത്‌ ഒട്ടിപ്പിടിച്ച്‌ ഇരിക്കുന്നു. ഭംഗി ഉള്ള ഒരു 
ടീ-സെറ്റ്‌ കണ്ടാല്‍ അതിന്‌ ജീവന്‍ ഇല്ലെങ്കില്‍ പോലും, അവര്‍ 
അതിനോട്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു! ഒരിക്കല്‍ ഞാന്‍ ഒരു മര 
പണിക്കാരന്റെ അടുത്തു പോയി. ഒരു മരക്കഷണം അഞ്ചു വട്ടം 
പരിശോധിക്കാതെ അയാള്‍ക്ക്‌ അതില്‍ സംതൃപ്പി വരില്ല! ഉരുണ്ടതും 
സില്‍ക്കു പോലെ മിനുത്തതും ആയിരുന്നു ആ മര കഷണം! 
അയാള്‍ക്ക്‌ അതിന്റെ മിനുസം വീണ്ടും വീണ്ടും തൊട്ട്‌ 
അനുഭവിക്കേണ്ടിയിരുന്നു! ഒരു മര കഷ്ണുത്തോട്‌ എത്ര ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌! അപ്പോള്‍ ആകര്‍ഷണവും ആസക്തിയും 
സ്ത്രീകളില്‍ മാത്രം ഒതുങ്ങുന്നത്‌ അല്ല. എവിടെയെല്ലാം ലാകിക 
പ്രേമം ഒട്ടിപ്പിടിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടോ, അതെല്ലാം വെറും ആസക്തിയും, 
ആകര്‍ഷണറവ്ും മാത്രം ആണ്‌. 


(43) ലൌകിക പ്രേമത്തില്‍ നിന്നും യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമത്തിലേക്ക്‌ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അങ്ങ്‌ ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും സൂക്ഷ്മമായ അവസ്ഥ വിവരിച്ചു തന്നു. 
എങ്ങനെ അതില്‍ നിന്നും ഒരാള്‍ രക്ഷപ്പെടും? 


ദാദാശ്രീഃ "ഞാന്‍ ആസക്കതിക്കുംം ആകര്‍ഷഞണത്തിനും 
അപ്പുറത്താണ്‌ ' എന്ന തിരിച്ചറിവു വരുമ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ അതില്‍ 
നിന്നും മുക്തനാകുന്നത്‌. ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും നീക്കേണ്ട 
ആവശ്യമില്ല. സ്വയം മോഹത്തില്‍ നിന്നും അപ്പുറത്താണ്‌ എന്ന്‌ 
അറിയുകയേ വേണ്ടു. മറ്റൊരു രീതിയിലും ഒരിക്കലും ആസക്തിയും 
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ആകര്‍ഷണവും പോകില്ല. മധുരമുള്ളതെന്തെങ്കിലും കഴിച്ച്‌ ചായ 
കുടിച്ചാല്‍ എന്തു സംഭവിക്കും? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ചായക്ക്‌ മധുരം തോന്നില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അതുപോലെ ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞതിനു 
ശേഷം ഒരാള്‍ക്ക്‌ ലാകിക ജീവിതം മധുരമുള്ളതായി തോന്നില്ല. 
ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും അപ്രത്യക്ഷമാകും. ആത്മാവിനെ 
ലഭിച്ചതിനു ശേഷം, എന്റെ ആജ്ഞകള്‍ (ജ്ഞാനവിധിക്കു ശേഷം 
ശുദ്ധാത്മാ ബോധം നില നിര്‍ത്തുന്നതിനായി നല്ലന്ന അഞ്ച്‌ 
തിരിച്ചറിവുകള്‍) പാലിച്ച്‌ ആത്മാവിനെ നില നിര്‍ത്തുമ്പോള്‍ 
ലൌകിക ജീവിതം അത്ര ആകര്‍ഷണീയവും ബന്ധിപ്പിക്കുന്നതുമായി 
അനുഭവപ്പെടില്ല. 


ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും നിങ്ങള്‍ ആഗ്രഹിച്ചാലും 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നീക്കം ചെയ്യാന്‍ ആവില്ല. ഒരു കാന്തവും സൂചിയും 
തമ്മില്‍ ഉള്ള ആകര്‍ഷണ ശക്തി ഇല്ലാതാക്കാന്‍ കഴിയാത്തതു 
പോലെ മനുഷ്യരില്‍ ഉള്ള ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും 
ഇല്ലാതാവില്ല. അതിന്റെ സ്വാധീനവും ശക്തിയും കുറയ്യാന്‍ കഴിയും 
എങ്കിലും അത്‌ പൂര്‍ണ്ണമായും നീക്കം ചെയ്യാന്‍ കഴിയില്ല. ഒരാള്‍ 
ആത്മാവായി മാറിയാല്‍ മാത്രമേ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
പോവുകയുള്ളൂ. ആത്മാവ്‌ ഒന്നിനാലും ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുകയില്ല. 
അതല്ലെങ്കില്‍ ഒരാള്‍ എപ്പോഴും ആസക്തിയിലും ആകര്‍ഷണത്തിലും 
മോഹത്തിലും തന്നെ ആയിരിക്കും. 'അവന്‍' അവന്റെ പേരിന്റെ ഉടമ 
ആയിരിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം, "ഞാന്‍ ചന്ദുലാല്‍ ആണ്‌ ' എന്ന്‌ 
വിശ്വസിക്കുന്നിടത്തോളം കാലം, അവന്‍ മോഹത്തിലും 
ബന്ധനത്തിലും ആയിരിക്കും. അവന്‍ അവന്റെ പേരിനോട്‌ 
ബന്ധിതന്‍ ആയിരിക്കുന്നു, അവന്‍ ഒരു ഭര്‍ത്താവ്‌ ആണ്‌ എന്നതു 
കൊണ്ട്‌ ബന്ധിതന്‍ ആയിരിക്കുന്നു, പിതാവായതിനാല്‍ ബന്ധിതന്‍ 
ആയിരിക്കുന്നു, അങ്ങനെ പല ബന്ധനങ്ങളും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ അപ്പോള്‍ ഒരാള്‍ സാഹചര്യങ്ങളാല്‍ 
ബാധിതനാവുന്നില്ല എങ്കില്‍, അതാണോ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം? അത്‌ 
ആകര്‍ഷണമാവില്ലേ? 
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ദാദാശ്രീഃ അതല്ല. അഹങ്കാരം അവസാനിച്ച്‌ 
ആത്മാവാകുമ്പോള്‍ മാത്രമേ ഒരാള്‍ മോഫമില്ലാത്തവനാവു. 
അഹങ്കാരവും മോഹവും, 'ഞാനും' "എന്റേയും പോകുമ്പോള്‍, 
അതാണ്‌ മുക്തമായ വീതരാഗാവസ്ഥ, ആത്മാവിന്റെ അവസ്ഥ. 
പക്ഷെ അത്തരം ആളുകള്‍ വളരെ കുറവാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അപ്പോള്‍ നമ്മള്‍ ചെയ്യുന്നതിലൊന്നും 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും പാടില്ല. നമ്മള്‍ കര്‍മ്മം ബന്ധിക്കാന്‍ 
ഇടവരുത്താന്‍ പാടില്ല. 


ദാദാശ്രീഃ പക്ഷെ, ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഒരാളില്‍ 
പോകാതെ നില നില്‍ക്കും. അടിസ്ഥാന പരമായ ബ്ലണ്ടര്‍ (ഏറ്റവും 
പ്രശം ഉണ്ടാക്കുന്ന തെറ്റ്‌) തകരാത്തതു കൊണ്ട്‌ അത്‌ 
സ്വാഭാവികമായും അവിടെത്തന്നെ ഉണ്ടാവും. ബ്ലണ്ടറിനുള്ള മൂല 
കാരണം നശിപ്പിക്കണം. എന്താണ്‌ മൂല കാരണം? "ഞാന്‍ ചനുഭായി 
ആണ്‌ ' (ആപേക്ഷികമായ ആത്മാവിനെ യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മാവാണ്‌ 
എന്ന്‌ വിശ്വസിക്കല്‍) എന്ന വിശ്വാസമാണ്‌ അത്‌. ആരെങ്കിലും 
ചന്ുഭായിയെ കുറ്റം പറയുകയോ പരിഹസിക്കുകയോ ചെയ്യുമ്പോള്‍ 
അവന്‌ ദേഷ്യം വരുന്നു. ഇതാണ്‌ അവന്റെ ആസക്തി, അവന്റെ 
ദൌര്‍ബ്ദല്യം, അവന്റെ മിഥ്യാ മോഹവും. 


ഈ തെറ്റായ വിശ്വാസം ആണ്‌ മൂല കാരണം, ഏറ്റവും വലിയ 
ബ്ലണ്ടറും. വേറെ ബ്ലണ്ടര്‍ ഒന്നും ഇല്ല. ഏറ്റവും അടിസ്ഥാനം ആയ 
ബ്ലണ്ടര്‍, നിങ്ങള്‍ യഥാര്‍ത്ഥത്തില്‍ ആരാണ്‌ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അറിയില്ല എന്നതും, നിങ്ങള്‍ അല്ലാത്തത്‌ നിങ്ങള്‍ ആണ്‌ എന്ന്‌ 
നിങ്ങള്‍ വിശ്വസിക്കുന്നതും ആണ്‌. തിരിച്ച്‌ അറിയുന്നതിനു വേണ്ടി 
നല്ല പെട്ടിരിക്കുന്ന ഒരു പേരു മാത്രം ആണ്‌ ചനുഭായി എന്നത്‌. 
ആളുകള്‍ പറയും, "ഇതാണ്‌ ചന്ദുഭായി. അയാള്‍ ഒരു ഇന്‍കം ടാക്സ്‌ 
ഓഫീസര്‍ ആണ്‌, അയാള്‍ ഈ സ്ത്രീയുടെ ഭര്‍ത്താവ്‌ ആണ്‌ ' 
എന്നൊക്കെ. ഇതെല്ലാം തിരിച്ച്‌ അറിയാന്‍ ഉള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ മാത്രം 
ആണ്‌. പക്ഷെ, ഈ പ്രശ്മങ്ങളെല്ലാം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
നിങ്ങളുടെ യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മാവിനെ കുറിച്ച്‌ ബോധമില്ല എന്നതു 
കൊണ്ടാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; പ്രധാന പ്രശം അതില്‍ കിടക്കുന്നു. അല്ലേ? 
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ദാദാശ്രീഃ അതാണ്‌ മൂലകാരണം. അത്‌ നശിപ്പിച്ചാല്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
ഉത്തരം ലഭിക്കും. 


നിങ്ങളുടെ ബുദ്ധി കാരണം ആണ്‌ നിങ്ങള്‍ കാര്യങ്ങളെ നല്ലതും 
ചീത്തയും ആയി കാണുന്നത്‌. ബുദ്ധിയുടെ ജോലി എന്താണ്‌? അത്‌ 
എപ്പോഴും പോകുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ എല്ലാം ലാഭ-നഷ്ടങ്ങള്‍ നോക്കി 
കൊണ്ടിരിക്കും, ഗുണ-ദോഷങ്ങള്‍ നോക്കി കൊണ്ടിരിക്കും. ഇത്‌ 
അല്ലാതെ അതിന്‌ മറ്റ്‌ ജോലി ഒന്നും ഇല്ല. ഇപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ ഈ 
ബുദ്ധിയില്‍ നിന്നും പുറത്തു കടക്കേണ്ടത്‌ ഉണ്ട്‌. നിങ്ങള്‍ 
നിസ്സംഗമായ ആത്മാവ്‌ ആയി നില നില്‍ക്കണം. നിങ്ങള്‍ 
ആത്മാവായിത്തീരണം. രാഗ ദ്വേഷങ്ങള്‍ക്ക്‌ എല്ലാം അപ്പുറം ഉള്ള 
ആത്മാവ്‌. എല്ലാ രാഗ ദ്വേഷങ്ങള്‍ക്കും മുകളില്‍ ആണ്‌ എന്നതാണ്‌ 
ആത്മാവിന്റെ യഥാര്‍ത്ഥ സ്വഭാവം. നിങ്ങളും അതായി മാറണം. 
നിങ്ങളുടെ സ്വഭാവം മാറ്റുക എന്നതാണ്‌, ആകെ നിങ്ങള്‍ ചെയ്യേണ്ട 
കാര്യം. നിങ്ങളുടെ തെറ്റായ സ്വഭാവത്തില്‍ നിന്നും യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്വഭാവം ആയ വീട്ടിലേക്ക്‌ തിരിച്ചു വരിക. 

ഇപ്പോഴും ആസക്തിയും, ആകര്‍ഷണവും നിലനില്‍ക്കുമ്പോള്‍ 
എങ്ങനെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദൈവം ആകാന്‍ കഴിയും? ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും പ്രേമവും എങ്ങനെ ഐക്യത്തോടെ ഇരിക്കും? 
ഉള്ളില്‍ കോപം ഇരിക്കുമ്പോള്‍ എങ്ങനെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ദൈവം ആകാന്‍ 
ആവും? 

ദൈവം എന്തു ഘടകം കൊണ്ടാണോ 
നിര്‍മ്മിക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നത്‌, നിങ്ങള്‍ ആ ഘടകം ആവും. അനശ്വരം 
ആയത്‌ മോക്ഷം ആണ്‌. എന്നെന്നും നില നില്ക്കുന്നത്‌ മോക്ഷം 
ആണ്‌. 

(44) മുക്തനായ ആളുടെ രീതിഃ ദാദാശ്രീ 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ദാദാ, എങ്ങനെയാണ്‌ അങ്ങ്‌ മുക്തനായത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ അത്‌ "സ്വാഭാവികമായിരുന്നു''. അതെല്ലാം എങ്ങനെ 
സംഭവിച്ചു എന്ന്‌ എനിക്കറിയില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ പക്ഷെ, ഇപ്പോള്‍ അങ്ങേക്കറിയാം. ഇല്ലേ? 
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ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആ പടികള്‍ കാണിച്ചുതരൂ. 


ദാദാശ്രീഃ ഞാന്‍ ഒന്നും ചെയ്യാനായി ഒരുങ്ങിയിരുന്നില്ല. ഒന്നും 
സംഭവിച്ചില്ല. ഞാന്‍ എന്താണ്‌ ചെയ്യാന്‍ തുടങ്ങിയത്‌, എന്താണ്‌ 
വാസ്പവത്തില്‍ സംഭവിച്ചത്‌? ഞാന്‍ കുറച്ച്‌ പായസം ഉണ്ടാക്കാന്‍ 
നോക്കി. പക്ഷെ അത്‌ അമൃതായി മാറി. മുന്‍ ജന്മങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള 
കൂട്ടുകളെല്ലാം കൂടിച്ചേര്‍ന്നു. എന്റെ ഉള്ളില്‍ എന്തോ പ്രത്യേകമായി 
ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നിയിരുന്നു. എനിക്ക്‌ അത്രയേ അറിയു. 
അതുമൂലം എനിക്ക്‌ കുറച്ച്‌ അഭിമാന ബോധവും ഒരു തരം അമിതമായ 
ആത്മസംതൃപ്ലിയും ഉണ്ടായിരുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ എങ്ങനെ ആത്മജ്ഞാനം നേടി എന്ന്‌ 
വിവരിച്ചു തന്നാല്‍ ആ പ്രക്രിയ എനിക്കു മനസ്സിലാക്കാം എന്നു ഞാന്‍ 
വിചാരിച്ചു. 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ ഈ ജ്ഞാനം സ്വീകരിച്ച്‌, എന്റെ 
ആജ്ഞകള്‍ പാലിച്ചാല്‍, അതു തന്നെ ആണ്‌ ആത്മജ്ഞാനം. 
പിന്നെ നിങ്ങള്‍ എന്തു തിന്നുന്നു, എത്ത കുടിക്കുന്നു, എന്തു ധരിക്കുന്നു 
എന്നത്‌ ഒന്നും കാര്യമാക്കേണ്ടതില്ല. എന്റെ ആജ്ഞകള്‍ക്ക്‌ 
അനുസരിച്ച്‌ നിന്നാല്‍ മതി. നിങ്ങള്‍ തികച്ചും നിസ്സുംഗന്‍ 
ആയിരിക്കും. ഈ ആജ്ഞകള്‍ നിങ്ങളുടെ നിസ്സംഗ അവസ്ഥക്ക്‌ 
സംരക്ഷണം ആണ്‌. 


(45) ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാകുന്നതിലെ 
പരമാണു ശാസ്ത്രം 


ഇതിനെ എന്തിനോട്‌ ഉപമിക്കാം? ഇത്‌ ഒരു കാന്തവും 
സൂചിയും തമ്മിലുള്ള ആകര്‍ഷണം പോലെയാണ്‌. ഒരു കാന്തത്തെ 
നിങ്ങള്‍ ഒരു സുൂചിക്കു ചുററും ചലിപ്പിച്ചാല്‍, സൂചിയും 
അതിനോടൊപ്പം നീങ്ങും. കാന്തത്തെ സൂചിയോട്‌ കൂടുതല്‍ 
അടുപ്പിച്ചാല്‍, സൂചി അതില്‍ ഒട്ടിപ്പിടിക്കും. ആകര്‍ഷണവും 
ആസക്തിയും സൂചിയില്‍ എങ്ങനെയാണ്‌ ഉണ്ടാകുന്നത്‌? അതു 
പോലെ ഈ ശരീരത്തിലും, ഉള്ളിലുള്ള വൈദ്യുത ശരീരത്തിന്റെ 
സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍, കാന്തത്തിന്റെ ഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. അകത്തുള്ള 
വൈദ്യതി, ശരീരത്തിന്‌ കാന്തിക ഗുണം നല്ലുന്നു. അപ്പോള്‍ ശരീരം 
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അതിന്‌ യോജിച്ച പരമാണുക്കൾ കണ്ടെത്തിയാല്‍, ആകര്‍ഷണം 
ഉണ്ടാകുന്നു. മറ്റുള്ളവരോട്‌ അത്തരം ആകര്‍ഷണം ഉണ്ടാവില്ല. ഈ 
ആകര്‍ഷണത്തെയാണ്‌ രാഗ ദ്വേഷങ്ങള്‍ എന്നു പറയുന്നത്‌. 
ആളുകള്‍ പറയും "ഞാന്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ട്‌ എന്ന്‌. നിങ്ങള്‍ അത്‌ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ലെങ്കില്‍ പിന്നെ എന്തു കൊണ്ടാണ്‌ ശരീരം 
നിങ്ങളുടെ ഇഷ്ടത്തിന്‌ വിരുദ്ധമായി ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നത്‌? 
അപ്പോള്‍ ഇതിലെല്ലാം "നിങ്ങള്‍' ആരാണ്‌? 


നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ശരീരത്തോട്‌ "അവിടെ പോകരുത്‌ ' എന്നു 
പറഞ്ഞാലും അത്‌ പിന്നെയും എഴുന്നേറ്റ്‌ അവിടെ പോകും. കാരണം 
അകത്ത്‌ ഉള്ള പരമാണുക്കൾ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുകയാണ്‌. 
സമാനമായ പരമാണുക്കൾ ഉള്ള ഇടത്തേക്ക്‌ എല്ലാം ശരീരം 
വലിക്കപ്പെടും. അത്‌ അല്ലെങ്കില്‍ നമുക്ക്‌ ആഗ്രഹം ഇല്ലെങ്കിലും 
എന്തിനു നമ്മുടെ ശരീരം ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടണം? ആളുകളുടെ 
ശരീരങ്ങള്‍ പരസ്പരം ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍, അവര്‍ പറയും, 
വളരെ അധികം ആസക്തിയുണ്ട്‌ (അടുപ്പം ഉണ്ട്‌) എന്ന്‌. എന്നാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അതിന്‌ ആഗ്രഹം ഉണ്ടോ എന്നു ചോദിച്ചാല്‍ അവര്‍ 
പറയും, അവര്‍ അത്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല എന്ന്‌. എന്നിരുന്നാലും അവര്‍ 
ആ ആകര്‍ഷണത്താല്‍ വലിക്കപ്പെടുന്നു. അപ്പോള്‍ ഇത്‌ രാഗം അല്ല. 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റെ സ്വഭാവം ആണ്‌. പക്ഷെ, ജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്നതു 
വരെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഇതിനെ ആകര്‍ഷണം എന്നു വിളിക്കാന്‍ ആവില്ല. 
കാരണം ഒരാള്‍ കരുതുന്നു അയാള്‍ ആണ്‌ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ടത്‌ 
എന്ന്‌. ഈ ജ്ഞാനം ലഭിച്ചാല്‍, ആത്മാവ്‌ ആയിരിക്കുമ്പോള്‍, 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ മനസ്സിലാകും ആകര്‍ഷണം മുലം ശരീരം 
വലിക്കപ്പെടുകയാണ്‌, അയാള്‍ ഒന്നും ചെയുന്നില്ല എന്ന്‌. അയാള്‍ 
വെറും അറിയുന്ന ആള്‍ മാത്രം ആയിരിക്കും. അപ്പോള്‍ ശരീരം 
ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുമ്പോള്‍, ശരീരം മാത്രം ആണ്‌ ആ പ്രവര്‍ത്തിയില്‍ 
ഉള്‍പ്പെടുന്നത്‌, അതെല്ലാം പരമാണുക്കളുടെ ആകര്‍ഷണം മാത്രം 
ആണ്‌. അതിന്‌ ആത്മാവും ആയി ഒരു ബന്ധവും ഇല്ല. 


മനസ്സിന്റേയും, ശരീരത്തിന്റേയും, വാക്കുകളുടേയും സ്വഭാവം 
സ റ റ 

ആകര്‍ഷണവും വികര്‍ഷണവുമാണ്‌. ആത്മാവിന്റെ സ്വഭാവം അതല്ല. 
ശരീരം ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു. അത്‌ ഒരു കാന്തത്തിനും സൂചിക്കും 
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ഇടയിലുള്ള ബലത്തിനോട്‌ താരതമ്യം ചെയ്യാം. കാന്തം പിച്ചളയെ 
ആകര്‍ഷിക്കില്ല. അത്‌ ഇരുമ്പിനെ മാത്രമേ ആകര്‍ഷിക്കൂ. അപ്പോള്‍ 
അത്‌ സമാനമായ പരമാണുക്കളെ ആണ്‌ ആകര്‍ഷിക്കുന്നത്‌. അതേ 
പോലെ ശരീരത്തിലെ പരമാണുക്കളും ഒരു കാന്തം പോലെയാണ്‌. 
സമാനമായ ഗുണങ്ങളുള്ള പരമാണുക്കൾ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു. ഒരു 
സ്ത്രീക്ക്‌ മനോ രോഗിയായ മരുമകളോട്‌ ഒത്തു പോകാന്‍ 
കഴിഞ്ഞേക്കാം, എന്നാല്‍ മനസ്സിന്‌ ആരോഗ്യമുള്ള സഹോദരിയോട്‌ 
ഒത്തു പോകാന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല എന്നും വരാം. കാരണം പരമാണുക്കൾ 
പരസ്പരം പൊരുത്തം ഉള്ളവയല്ല. 


അതുകൊണ്ടാണ്‌ സ്വന്തം മകനോടു പോലും ആകര്‍ഷണവും 
ആസക്തിയും മാത്രമാണ്‌ ഉള്ളത്‌ എന്നു പറയുന്നത്‌. ഒത്തു 
പോകാവുന്ന പരമാണുക്കൾ അടുത്തു വരുമ്പോള്‍ ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടാകുന്നു. ഈ പരമാണുക്കൾ ശരിയായ 
രീതിയില്‍ പൊരുത്തം ഉള്ളവയല്ലെങ്കില്‍ ഒന്നും തന്നെ 
സംഭവിക്കില്ല. ഇതെല്ലാം ശാസ്ത്രീയമാണ്‌. ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവും ശരീരത്തിന്റെ സ്വഭാവമാണ്‌. അത്‌ പരമാണുക്കളുടെ 
സ്വഭാവമാണ്‌. 


ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും നോര്‍മലിനു മുകളിലും 
നോര്‍മലിനു താഴേയും ആവാം. പ്രേമം എപ്പോഴും സാധാരണ 
നിലയില്‍ (നോര്‍മാലിറ്റിയില്‍) ആയിരിക്കും. അത്‌ സ്ഥിരം ആയി 
മാറാതെ നിലനില്‍ക്കുന്നു. ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും 
ശരീരത്തിന്റെ അചേതനം ആയ ഗുണം ആണ്‌. അത്‌ അനാത്മാവ്‌ 
ആണ്‌, യഥാര്‍ത്ഥ ആത്മാവ്‌ അല്ല. 


ഈ ലോകത്തില്‍ ഒരാള്‍ ഐക്യവും ഒരുമയും കാണുമ്പോള്‍, 
അതിന്‌ പിറകില്‍ ഒരു കാരണമുണ്ട്‌. അത്‌ ആസക്തിയുടേയും 
ആകര്‍ഷണത്തിന്റേയും പരമാണുക്കളുടെ ഗുണങ്ങള്‍ മൂലമാണ്‌. 
പക്ഷെ ഒരു പ്രത്യേക സമയത്ത്‌ അത്‌ എങ്ങനെയായിരിക്കും എന്ന്‌ 
ആര്‍ക്കും പറയാന്‍ കഴിയില്ല. ഒത്തു പോകുന്ന പരമാണുക്കൾ ഉള്ള 
സമയത്തോളം ആകര്‍ഷണം ഉണ്ടായിരിക്കും. അപ്പോള്‍ ഒരുമയും 
നില നില്ക്കും. പരമാണുക്കൾ യോജിച്ചു പോവാത്തവയാണ്‌ 
എങ്കില്‍ പവികര്‍ഷണമുണ്ടാവും. അത്‌ വെറുപ്പ്‌ സൃഷ്ടിക്കും. 
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അതുകൊണ്ട്‌ എവിടെ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടോ അവിടെ 
സംശയരഹിതമായി വെറുപ്പും ഉണ്ട്‌. ആസക്തിയിലും 
ആകര്‍ഷണത്തിലും ഒരാള്‍ക്ക്‌ ഗുണകരമായത്‌ എന്താണ്‌ എന്ന്‌ 
അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരു തിരിച്ചറിവും ഇല്ല. എന്നാല്‍ പ്രേമത്തില്‍ പൂര്‍ണ്ണമായ 
തിരിച്ചറിവുണ്ട്‌. 

ഇതാണ്‌ പരമാണുക്കളുടെ ശാസ്ത്രം. ആത്മാവിന്‌ അതില്‍ ഒന്നും 
ചെയ്യാന്‍ ഇല്ല. എന്നാല്‍ പരമാണുക്കളുടെ ആകര്‍ഷണനത്തെ കുറിച്ച്‌ 
ആളുകള്‍ വെറും മിഥ്യാ ഭൂമത്തില്‍ ആണ്‌. അവര്‍ കരുതുന്നു 
അവര്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുന്നു എന്ന്‌. ആത്മാവ്‌ ഒരിക്കലും 
ആകര്‍ഷിക്കപ്പെടുകയില്ല. 


(46) മായാ ഭൂമം യാഥാര്‍ത്ഥ്യത്തെ നേരിടുന്നു 


കാന്തവും സൂചിയും തമ്മില്‍ ഉള്ള ആകര്‍ഷണം പോലെ ഉള്ള 
ആകര്‍ഷണം ശരീരത്തില്‍ ഉണ്ടാകുമ്പോള്‍ ആണ്‌ നിങ്ങള്‍ 
പ്രേമത്താല്‍ ആകര്‍ഷിക്കപ്പെട്ട എന്ന്‌ കരുതുന്നത്‌. എന്നാല്‍ ഈ 
ആകര്‍ഷണത്തില്‍ പ്രേമം എന്ന വസ്തു ഇല്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അപ്പോള്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ അത്‌ പ്രേമം 
ആണോ അല്ലേ എന്ന്‌ അറിയില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ എല്ലാവര്‍ക്കും പ്രേമം അറിയാം. ഒരു രണ്ടു വയസ്സായ 
കുട്ടിപോലും യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം തിരിച്ചറിയും. അതാണ്‌ പ്രേമം. 
ബാക്കിയെല്ലാം ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. 


ഒരു സാഹചര്യത്തിലും കൂടാത്തതും കുറയാത്തതും ആണ്‌ 
പ്രേമം. ബാക്കി എല്ലാം മായാ ഭൂമം ആണ്‌. അതുമായ ബന്ധപ്പെട്ട 
ഭാഷയും മായ തന്നെ. 


(47) ആസക്തിയില്‍ നിന്നും ആകര്‍ഷണത്തില്‍ നിന്നും 
ശത്രുത ഉടലെടുക്കുന്നു 
പ്രേമം ഒഴിച്ച്‌ എല്ലാം ഈ ലോകം കണ്ടിട്ടുണ്ട്‌. ലോകം പ്രേമം 
എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌ ലകിക ആസക്തിയേയും ആകര്‍ഷണത്തേയും 
ആണ്‌. ഈ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മൂലമാണ്‌ ഈ 
ലോകത്തിലെ പ്രശ്മങ്ങളെല്ലാം ഉയര്‍ന്നു വരുന്നതും. 
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ആളുകള്‍ കരുതുന്നത്‌ പ്രേമം കൊണ്ടാണ്‌ ഈ ലോകം 
നിലനില്‍ക്കുന്നത്‌ എന്നാണ്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ അങ്ങനെ അല്ല. അത്‌ 
ഉത്ഭവിക്കുന്നതും നിലനിര്‍ത്തപ്പെടുന്നതും വെറുപ്പില്‍ നിന്നാണ്‌. 
പ്രേമത്തിന്റെ ഒരു അടിത്തറയും അതിനില്ല. അത്‌ ലാകിക 
പ്രേമത്തിന്റെയും പ്രതികാരത്തിന്റേയും അടിത്തറയില്‍ നിന്നാണ്‌ 
ഉയര്‍ന്നു വന്നിട്ടുള്ളത്‌. അതു കൊണ്ടാണ്‌ നിങ്ങളുടെ വെറുപ്പ്‌ എല്ലാം 
വിട്ടു കളഞ്ഞ്‌ എല്ലാ കണക്കുകളും സമ ഭാവത്തില്‍ തീര്‍ക്കാന്‍ ഞാന്‍ 
ആവശ്യപ്പെടുന്നത്‌. 

ഭഗവാന്‍ പറയുന്നു, ദ്വേഷത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന 
ആന്തരികമായ കഷ്ടപ്പാടുകള്‍ എല്ലാം ഗുണകരം ആണ്‌ എന്ന്‌. 
ലൌകിക പ്രേമത്തില്‍ നിന്നും ഉണ്ടാകുന്ന ആന്തരിക വിഷമങ്ങളില്‍ 
നിന്നും ഒരിക്കലും ഒരാള്‍ക്ക്‌ മുക്തനാവാന്‍ കഴിയില്ല. ഈ ലോകം 
മുഴുവനും അത്തരം ബുദ്ധിമുട്ടുകളില്‍ കുടുങ്ങി കിടക്കുകയാണ്‌. അതു 
കൊണ്ട്‌ ആളുകളോട്‌ വളരെ അധികം രാഗം ഉള്ളവര്‍ ആകരുത്‌. 
നിങ്ങളുടെ അകലം പാലിക്കുക. ആരോടും ലാകിക പ്രേമം പാടില്ല. 
അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ അവളുടെ ലാകിക പ്രേമത്തില്‍ കുടുങ്ങുകയും 
അരുത്‌. എന്നാല്‍ ആരുടെയെങ്കിലും പ്രേമത്തെ വെറുപ്പോടെ 
നിരസിച്ചാലും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ മുക്തരാകാന്‍ കഴിയില്ല. സൂക്ഷിക്കുക! 
നിങ്ങള്‍ക്കു മുക്തി വേണം എങ്കില്‍ നിങ്ങളെ എതിര്‍ക്കുന്നവരോടും, 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ വൈരുദ്ധ്യങ്ങള്‍ ഉള്ളവരോടും നന്ദി ഉള്ളവര്‍ 
ആയിരിക്കുക. ലൌകിക പ്രേമം നിങ്ങളില്‍ ചൊരിയുന്ന അവര്‍ 
നിങ്ങളെ ബന്ധനത്തില്‍ ആക്കും, നിങ്ങളെ എതിര്‍ക്കുന്നവര്‍ 
നിങ്ങളുടെ അന്തിമ മോക്ഷത്തിന്‌ സഹായിക്കും. പ്രേമം നിങ്ങളില്‍ 
ചൊരിയുന്നവരില്‍ നിന്നും നിങ്ങള്‍ മുക്തരാവേണ്ടതുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ആ പ്രക്രിയയില്‍ നിങ്ങള്‍ അവരെ നിരസിക്കുന്നില്ല എന്ന്‌ ഉറപ്പു 
വരുത്തുക. ലാകിക പ്രേമം നിരസിക്കുക വഴിയാണ്‌ ഈ ലോകം 
മുഴുവനും ഉണ്ടായിട്ടു ഉള്ളത്‌. 


(48) നിങ്ങള്‍ ലൌകിക പ്രേമത്തിനും അപ്പുറത്താണ്‌ 


ആത്മാവ്‌ നിസ്സംഗവും സ്വതന്ത്രവും ആണ്‌. നിങ്ങള്‍ "അത്‌ 
ആണ്‌. അത്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ലിയ ഒന്നല്ല. അത്‌ സത്യത്തില്‍ 
"നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം പ്രകൃതിയാണ്‌. നിങ്ങള്‍ക്കു തോന്നും ദാദാ 


8 പരിശുദ്ധ പ്രേമം 


നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ നിസ്പുംഗം ആയ അവസ്ഥ നല്ലി എന്ന്‌. അപ്പോള്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ദാദായോട്‌ കടപ്പാട്‌ തോന്നിയേക്കാം. എന്നോട്‌ നന്ദി 
പറയേണ്ട ഒരു കാര്യവും ഇല്ല. അതു മാത്രം അല്ല, ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
എന്തോ നല്ലത്‌ ചെയ്യുന്നു എന്ന്‌ എനിക്കു തോന്നിയാല്‍, എന്റെ പ്രേമം 
മാറാന്‍ തുടങ്ങും. ഞാന്‍ നിങ്ങളെ സഹായിക്കുന്നു എന്ന്‌ എനിക്ക്‌ 
വിശ്വസിക്കാന്‍ കഴിയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌, പൂര്‍ണ്ണമായ 
തിരിച്ചറിവോടെയും ബോധത്തോടെയും എന്നും ഇരിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 


നിസ്സംഗം ആയ അവസ്ഥ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തം സ്വഭാവം ആണ്‌. 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്തു തോന്നുന്നു? ഇത്‌ ഞാന്‍ നിങ്ങള്‍ക്കു നല്ലിയ 
എന്തെങ്കിലും ആണോ, അതോ അത്‌ സത്യത്തില്‍ നിങ്ങളുടെ 
സ്വന്തം സ്വാഭാവികം ആയ പ്രകൃതി ആണോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എന്റെ സ്വന്തം സ്വഭാവം! 


[ലി [1 । 
ദാദാശ്രീഃ അതെ. അങ്ങനെ പറയൂ. ' ദാദാ എനിക്കു എല്ലാം 
നല്ലി" എന്ന്‌ എല്ലാറ്റിനും നിങ്ങള്‍ പറഞ്ഞാല്‍ എന്നാണ്‌ അത്‌ 
അവസാനിക്കുക? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* പക്ഷെ, അങ്ങാണ്‌ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ ബോധം 
നല്ലിയതും ഞങ്ങളെ ഉണര്‍ത്തിയതും, ദാദാ. 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അതു മാത്രമാണ്‌ ഞാന്‍ ചെയ്യത്‌. നിങ്ങളെ 
ഉണര്‍ത്തി. എന്നാല്‍ "ദാദാ എനിക്ക്‌ എല്ലാം നല്ലി" എന്നു നിങ്ങള്‍ 
പറയുമ്പോള്‍, ഞാന്‍ ശരിക്കും ചെയ്യത്‌ നിങ്ങളുടെ സ്വന്തമായിരുന്നത്‌ 
നിങ്ങള്‍ക്കു നല്ലക മാത്രമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഞങ്ങളുടേത്‌ ആയിരുന്ന അത്‌ അങ്ങ്‌ 
ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ലി. പക്ഷെ അത്‌ ഞങ്ങളുടേത്‌ ആയിരുന്നു എന്നു 
പോലും ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അറിയാമായിരുന്നോ? 


ദാദാശ്രീഃ നിങ്ങള്‍ക്കത്‌ അറിയില്ലായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
അവസാനം നിങ്ങളത്‌ കണ്ടുപിടിച്ചു! ഈ തിരിച്ചറിവിന്റെ മഹത്വം 
ഒന്നു വേറെ തന്നെയാണ്‌! എത്ര മഹത്തരമാണ്‌ ഇത്‌! ആരെങ്കിലും 
നിങ്ങളെ പരിഹസിച്ചാല്‍ പോലും ആ മഹത്വം നിങ്ങളെ വിട്ടു 
പോവുകയില്ല. അതേ സമയം ഈ അറിവ്‌ ഇല്ലായിരുന്നെങ്കില്‍, ഒരു 
പൊതു സ്വീകരണ ചടങ്ങില്‍ ആരെങ്കിലും നിങ്ങളെ 
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ശ്രദ്ധിക്കാതിരുന്നാല്‍ പോലും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പരിഹസിക്കപ്പെട്ടതായി 
തോന്നും. ഇപ്പോള്‍ രണ്ടും തമ്മിലുള്ള വ്യത്യാസം ഒന്നു നോക്കൂ! 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: മുമ്പ്‌ ഞങ്ങള്‍ എവിടെ ഒക്കെ ആകര്‍ഷിക്ക 


പെട്ടിരുന്നുവോ, അവിടെ എല്ലാം ഇപ്പോള്‍ നിസ്സംഗത 
അനുഭവപ്പെടുമോ? 
ദാദാശ്രീഃ അതെ. അതാണ്‌ അതിന്റെ രീതി! 


ഇതെല്ലാം അതിന്റെ ഓരോ പടികളാണ്‌. അവസാനം ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
നിസ്സംഗതയുടെ, ആത്മാവിന്റെ അവസ്ഥയില്‍ എത്തേണ്ടതുണ്ട്‌. 


(49) പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ ബുദ്ധി പ്രവര്‍ത്തിക്കുന്നില്ല 


ദൈവം എങ്ങനെയുള്ളവനാണ്‌? അദ്ദേഹം ഒരിക്കലും 
സംഗമുള്ളവനല്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌; ജ്ഞാനിയും നിസ്പുംഗനല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അതുകൊണ്ടാണ്‌ എന്റെ പ്രേമം എല്ലാ 
ഇടത്തും സ്ഥിരവും മാറ്റം ഇല്ലാത്തതും ആയിരിക്കുന്നത്‌. അത്‌ 
എല്ലാവര്‍ക്കും തുല്യമാണ്‌. എന്റെ പ്പ്രേമം എന്നെ 
പരിഹസിക്കുന്നവര്‍ക്കും എന്നില്‍ പ്രശംസയുടെ പൂക്കള്‍ 
ചൊരിയുന്നവര്‍ക്കും തുല്യ അളവില്‍ ഉള്ളതാണ്‌. എന്റെ പ്രേമത്തില്‍ 
വിവേചനം ഇല്ല. വിവേചനം ഇല്ലാത്ത പ്രേമം ഉള്ളിടത്ത്‌ ബുദ്ധി 
അപ്രത്യക്ഷം ആകുന്നു. പ്രേമം ബുദ്ധിയെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു, 
അതല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധി പ്രേമത്തെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. ബുദ്ധി 
ഉള്ളിടത്ത്‌ പ്രേമം ഇല്ല, പ്രേമം ഉള്ളിടത്ത്‌ ബുദ്ധിയും ഇല്ല. ബുദ്ധി 
അപ്രത്യക്ഷമാകുമ്പോള്‍ അഹങ്കാരം അപ്രത്യക്ഷമാകുന്നു. ഒന്നും 
ബാക്കി ഇല്ലാതാവുമ്പോള്‍, എല്ലാ സംഗവും പോകുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ 
പ്രേമ മൂര്‍ത്തി ആകുന്നു, പ്രേമത്തിന്റെ അവതാരം ആകുന്നു. എനിക്ക്‌ 
അനശ്വരമായ പ്രേമം ഉണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ ഈ ശരീരത്തോട്‌ ഒരു 
സംഗവും ഇല്ല. എനിക്ക്‌ ഈ വാണിയോട്‌ ഒരു സംഗവും ഇല്ല. 
എനിക്ക്‌ ഈ മനസ്സിനോട്‌ ഒരു സംഗവും ഇല്ല. 
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(50) പൂര്‍ണ്ണനിസ്സംഗതയില്‍ നിന്നും പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നു 


അഹങ്കാരവും സംഗവും പോയാല്‍ മാത്രമേ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
ഉത്ഭവിക്കുകയുള്ളൂ. പൂര്‍ണ്ണമായ വീതരാഗതയില്‍ (പൂര്‍ണ്ണമായ 
നിസ്സംഗതയില്‍) നിന്നും ജനിക്കുന്ന ഒന്നാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം. 
ആദ്യം എല്ലാ ദ്വന്ദങ്ങളില്‍ നിന്നും ഒരാള്‍ മുക്തനാകണം. അപ്പോള്‍ 
മാത്രമാണ്‌ ഒരാള്‍ വീതരാഗി ആകുന്നത്‌. ദ്വൈതവും അദ്വൈതവും 
ദ്വന്ദങ്ങള്‍ തന്നെയാണ്‌. അദ്വൈതം പിത്തുടരുന്നവര്‍ക്ക്‌ 
ദ്വൈതവുമായി ബന്ധപ്പെട്ട പ്രശ്നങ്ങളുണ്ട്‌. ദ്വൈതത്തെ 
നിരാകരിക്കുമ്പോള്‍ അവര്‍ ദ്വൈതത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പോകുന്നു. എങ്കിലും 
അദ്വൈതത്തില്‍ ചില ഗുണങ്ങള്‍ ഉണ്ട്‌. അദ്വൈതത്തില്‍ വളരെ 
മുന്നേറുമ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ വീതരാഗതയുടെ (പൂര്‍ണ്ണമായ 
ഇഞ്ഞാനാവസ്ഥ) അവസ്ഥയില്‍ എത്തിച്ചേരുന്നത്‌. അദ്വൈതവും 
വീതരാഗതയും തമ്മിലുള്ള അകലം ലക്ഷക്കണക്കിന്‌ മൈല്‍ 
ആത്മീയ യാത്രയുടേതാണ്‌. അവിടെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 
ആരംഭിക്കുന്നത്‌. ആ പ്രേമം ചരശലച്ച്ഛമ്മാണ്‌്‌ അത്തരം പ്രേമം 
ഒരാള്‍ അടിച്ചാല്‍ പോലും കുറയുകയില്ല. കുറയുന്നുവെങ്കില്‍ അത്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമല്ല. 


ആരെങ്കിലും നമ്മെ വേദനിപ്പിച്ചാലും കുഴപ്പമില്ല. എന്നാല്‍ നാം 
ആരേയും വേദനിപ്പിക്കുന്നില്ല എന്നു നാം ഉറപ്പു വരുത്തണം. 
അപ്പോള്‍ മാത്രമേ പ്രേമം ഒഴുകുകയുള്ളൂ. മറ്റുള്ളവര്‍ക്ക്‌ അത്‌ 
അനുഭവിക്കാന്‍ കഴിയുകയുള്ളൂ. സാവധാനം ഒരാള്‍ക്ക്‌ എല്ലാവര്‍ക്കും 
വേണ്ടിയുള്ള പരിശുദ്ധ പ്രേമ മൂര്‍ത്തിയായി മാഠേണ്ടതുണ്ട്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? പരിശുദ്ധ പ്രേമ്മൂര്‍ത്തിയായി മാറുക എന്നു 
പറയുന്നതിന്റെ അര്‍ത്ഥമെന്താണ്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ഒരാള്‍ നിങ്ങളെ പരിഹസിച്ച്‌ പുറത്തു പോയി, കുറച്ചു 
കഴിഞ്ഞു തിരിച്ചു വരുന്നു. അപ്പോഴും നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അയാളോടുള്ള 
പ്രേമം കുറയുന്നില്ല എങ്കില്‍, അതാണ്‌ ശുദ്ധ പ്രേമം. ഇത്തരം 
പ്രേമമുണ്ടാവാന്‍ ഒരാള്‍ പഠിക്കേണ്ടതുണ്ട്‌, വേറെ ഒന്നുമില്ല. ഞാന്‍ 
കാണിച്ചു തരുന്ന തരത്തിലുള്ള പ്രേമം നിങ്ങള്‍ക്കുണ്ടാവണം. ഈ 
ജീവിതം അവസാനിക്കുന്നതിനു മുമ്പ്‌ അത്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
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നേടിയെടുക്കാനാവില്ലേ? അതുകൊണ്ട്‌ ഇപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ അത്തരം 
പ്രേമം ഉണ്ടാവുന്നതിനായി അഭ്യസിക്കുക. 


(51) പ്രേമസ്വരൂപം ആയിത്തീരുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗം 


ഈ ലോകം, അത്‌ “ ഏതുപോലെയാണോ അതുപോലെ” 
തന്നെ തിരിച്ചറിയുകയും, ആ കാഴുപ്പാടില്‍ അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്താല്‍ ഒരാള്‍ പ്രേമസ്വരൂപമാകും. "ഏതുപോലെയാണോ 

1 
അതുപോലെ എന്നതിന്റെ അര്‍ത്ഥം എന്താണ്‌? എല്ലാ 
ജീവജാലങ്ങളും നിഷ്കുളങ്കരാണ്‌ എന്നതാണ്‌ അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം. 
ക്ക റ 
അവരെല്ലാം തെറ്റൊന്നുമില്ലാത്തവരാണ്‌. മായാ ഭൂമം കൊണ്ടാണ്‌ 
ഒരാള്‍ മറ്റുള്ളവരില്‍ തെറ്റുകള്‍ കാണുന്നത്‌. 


ആളുകള്‍ നല്ലവരായി തോന്നുന്നതും, അവരില്‍ തെറ്റുണ്ട്‌ എന്നു 
തോന്നുന്നതും മായാ ഭൂമം തന്നെയാണ്‌. ആദ്യത്തേത്‌ രാഗം 
കൊണ്ടും, രണ്ടാമത്തേത്‌ ദ്വേഷം കൊണ്ടുമാണ്‌. സത്യത്തില്‍ 
എല്ലാവരും ദോഷരഹിതരാണ്‌. അവരില്‍ തെറ്റു കണ്ടാല്‍ 
നിങ്ങള്‍ക്കവരെ പ്രേമിക്കാനാവില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ലോകത്തെ 
തെറ്റില്ലാത്തതായി കാണുമ്പോഴാണ്‌ നിങ്ങളില്‍ ശുദ്ധ പ്രേമം 
ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌. നാം മറ്റുള്ളവരെ നമ്മളില്‍ നിന്നും വേറിട്ടു കാണുന്ന 
കാലത്തോളം, നമുക്ക്‌ "എന്റെ" "നിന്റെ" എന്നിങ്ങനെയുള്ള 
തോന്നലുണ്ടാവും. മറ്റേ വ്യക്തിയോട്‌ വ്യത്യാസം പുലര്‍ത്തുന്ന 
കാലത്തോളം, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നിങ്ങളുടേതിനോട്‌ സംഗമുണ്ടാവും. 
നമുക്ക്‌ രാഗമുള്ളവരെ നാം "നമ്മുടെ" എന്നു കരുതും. നമുക്ക്‌ 
ദ്വേഷമുള്ളവരെ നാം മറ്റുള്ളവരുടെ" എന്നു കരുതും. ഇത്തരം 
വിവേചനം ഉള്ള ആള്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും പ്രേമസ്വരൂപമാവാന്‍ കഴിയില്ല. 


ആത്മാവിിമ്റെ സ്വരൂപാ ച്രേമ്മാണ്‌ അത്തരം പ്രേമത്തില്‍ 
ഒരാള്‍ തന്റെ പ്രശ്നങ്ങളെല്ലാം മറക്കുന്നു. ഈ പ്രേമത്താല്‍ 
ബന്ധിതനായാല്‍ മറ്റൊന്നിനും നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കാനാവില്ല. 


എപ്പോഴാണ്‌ പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നത്‌?” ഇതുവരെ നിങ്ങള്‍ 
ചെയ്തിട്ടുള്ള എല്ലാ തെറ്റുകള്‍ക്കും മാപ്പു ചോദിക്കുമ്പോഴാണ്‌ 
അതുണ്ടാകുന്നത്‌. നിങ്ങള്‍ മറ്റുള്ളവരില്‍ തെറ കാണുന്നത്‌ നിങ്ങളുടെ 
സ്വന്തം തെറ്റു മാത്രമാണ്‌ എന്ന്‌ സ്വീകരിക്കു ബോള്‍. ആരോടാണോ 
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നിങ്ങള്‍ പ്രേമസ്വരൂുപമാകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌ അവരോട്‌ നിങ്ങള്‍ 
ഈ സമീപനം സ്വീകരിക്കണം. അപ്പോള്‍ മാത്രമേ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
പ്രേമം അനുഭവപ്പെടുകയുള്ളൂ. നിങ്ങള്‍ പ്രേമിക്കാന്‍ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടോ? അതോ ഇല്ലയോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉണ്ട്‌ ദാദാ. 


ദാദാശ്രീഃ ഇതെല്ലാം എന്റെ രീതികളാണ്‌. പൂര്‍ണ്ണ 
ഇഞ്ഞാനത്തിലേക്ക്‌ എന്നെ എത്തിച്ച രീതി, അതേ രീതിയില്‍ തന്നെ 
ഞാന്‍ നിങ്ങളെല്ലാവരേയും നയിക്കുന്നു. 


നിങ്ങള്‍ പ്രേമസ്വരൂപമാകുമ്പോള്‍, മറ്റള്ളവര്‍ക്ക്‌ നിങ്ങളോട്‌ 
ഐക്യം അനുഭവപ്പെടും. ഈ രീതിയില്‍ എല്ലാവര്‍ക്കും എന്നോട്‌ 
ഐകൃത്തിന്റെ അനുഭവമുണ്ട്‌. ഈ രീതി എല്ലാവര്‍ക്കും 
ഉപയോഗിക്കാവുന്ന രീതിയില്‍ തുറന്നു കിടക്കുന്നു. 


(52) 'ഞാന്‍' എല്ലാവരിലും കാണുന്ന ആള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ 
അവതാരമാണ്‌ 


[ടി 


വ്യത്യാസങ്ങളില്‍ കുറവ്‌ അനുഭവപ്പെടുന്നതിന്റെ 
അനുപാതത്തില്‍ തന്നെ ശുദ്ധ പ്രേമം വര്‍ദ്ധിക്കും. ശുദ്ധപ്രേമം 
വളരാന്‍ നാം എന്താണ്‌ ഇല്ലാതാക്കേണ്ടത്‌? ശുദ്ധ പ്രേമം 
വളരുന്നതിനായി ഉള്ളിലുള്ള വ്യത്യാസങ്ങള്‍ നീക്കിക്കളയണം. 
വ്യത്യാസങ്ങള്‍ പൂര്‍ണ്ണമായും ഇല്ലാതാവുമ്പോള്‍, പൂര്‍ണ്ണമായ 
ശുദ്ധപ്രേമം സ്ഥാപിക്കപ്പെടുന്നു. ഇതുമാത്രമാണ്‌ ഒരേ ഒരു വഴി. 


നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഈ "കാഴ്ചപ്പാട്‌ ' മനസ്സിലായോ? ഇത്‌ വളരെ 
വ്യത്യസ്തമായ ഒന്നാണ്‌. ഒരാള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ മൂര്‍ത്ത രൂപമായി 
മാറേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അപ്പോള്‍ എല്ലാവരുമായും ഒരു ഐക്യ 
ബോധം അനുഭവപ്പെടുന്നു. അവിടെ വിവേചനമോ വ്യത്യാസമോ 
ഒന്നും ഉണ്ടാവില്ല. ആളുകള്‍ സാധാരണ പറയും "ഇത്‌ എന്റേയാണ്‌' 
"അത്‌ നിങ്ങളുടെയാണ്‌ " എന്നെല്ലാം! അത്‌ ഒരുതരം രോഗം 
പോലെയാണ്‌. ഈ രോഗം മുലമാണ്‌ വ്യത്യാസങ്ങള്‍ 
നിലനില്ക്കുന്നത്‌. പക്ഷെ, ഈ ലോകത്തില്‍ നിന്നും പോകുമ്പോള്‍, 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ എന്റെ” "നിന്റെ" എന്ന്‌ വല്ലതും ഉണ്ടോ? ഒരിക്കല്‍ ഈ 
"അസുഖം" നീക്കം ചെയ്തു കഴിഞ്ഞാല്‍, ഒരാള്‍ പ്രേമ മൂര്‍ത്തിയായി 
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മാറുന്നു. 
എല്ലാ ജീവജാലങ്ങളേയും ആത്മാവായി തിരിച്ചറിയുമ്പോഴാണ്‌ 


പ്രേമം. "ഇതെല്ലാം ഞാന്‍ ആണ്‌”, "ഞാന്‍ എല്ലാവരിലുമാണ്‌ ". 
അതല്ലെങ്കില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ "നീ" എന്നു പറയേണ്ടിവരും. നിങ്ങള്‍ 
"ഞാന്‍" കണ്ടില്ലെങ്കില്‍ നിങ്ങള്‍ "നീ" കാണും. അപ്പോള്‍ എപ്പോഴും 
നിങ്ങളും മറ്റുള്ളവരുമായി വ്യത്യാസങ്ങള്‍ ഉണ്ടാവും. ലൌകിക 
വ്യവഹാരങ്ങള്‍ക്കായി, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ "ഞാന്‍" "നീ" എന്നൊക്കെ 
പറയേണ്ടിവരും. പക്ഷെ സത്യത്തില്‍ നിങ്ങള്‍ എല്ലായിടത്തും 
"ഞാന്‍" കാണണം. പ്രേമ മൂര്‍ത്തിയാവുക എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
എല്ലാത്തിലും ഐക്യം കാണുകയും, ഐക്യത്തില്‍ 
പ്രവര്‍ത്തിക്കുകയും ചെയ്യുക എന്നതാണ്‌. മറ്റുള്ളവര്‍ വേറെയാണ്‌ 
എന്ന നിങ്ങളുടെ വിശ്വാസത്തെ നീക്കിക്കളയുക. എല്ലാവരും ഒരു 
വലിയ കുടുംബത്തിന്റെ ഭാഗമാണ്‌ എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
അനുഭവപ്പെടണം. 


(23) ജ്ഞാനിയുടെ വേര്‍തിരിവുകളില്ലാത്ത പ്രേമം 


പൊട്ടിപ്പോകാതിരിക്കലും വേര്‍പെടാതിരിക്കലുമാണ്‌ പ്രേമം. 
ആരോടും വിവേചനം ഒന്നും ഇല്ലെങ്കില്‍ അതിനെ പ്രേമമെന്ന്‌ 
വിളിക്കുന്നു. അത്തരം പ്രേമം അതിന്റെ സ്വാഭാവികമായ 
അതിരിനുള്ളില്‍ ഒതുങ്ങുന്നതാണ്‌. മറ്റൊരാളോട്‌ ഒരാളുടെ 
പ്രേമത്തിന്റെ അളവില്‍ വ്യത്യാസം ഉണ്ടെങ്കില്‍, അത്‌ 
ഇളകുന്നതാണ്‌. മറ്റെ ആള്‍ നല്ലതു ചെയ്യാല്‍ അത്‌ വര്‍ദ്ധിക്കും. 
ചീത്ത ചെയ്താല്‍ അത്‌ കുറയുകയും ചെയ്യും. അത്‌ അതിന്റെ 
സ്വാഭാവികതയില്‍ നിന്നും വ്ൃതിചലിക്കുന്നതാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ 
പ്രേമം മറ്റേ ആളുടെ പ്രവര്‍ത്തികള്‍ ഒന്നും പരിഗണിക്കുന്നതല്ല. അത്‌ 
ആ വ്യക്തിയുടെ ഉള്ളിലുള്ള ആത്മാഥ്ഥിനെ മാത്രമേ നോക്കുന്നുള്ളൂ. 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ഃ ഞങ്ങള്‍ക്ക്‌ അങ്ങയോട്‌ തോന്നുന്നത്‌ 
എന്താണ്‌, ദാദാ? 


ദാദാശ്രീഃ എന്റെ പ്രേമം നിങ്ങളെ പിടിച്ചു നിരത്തുന്നതാണത്‌. 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ലോകത്തെ മുഴുവനും സൂര്‍ശിക്കുന്നു. എവിടെ 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമം കാണാനാവും? എവിടെ ഐക്യമുണ്ടോ അവിടെ 


64 പരിശുദ്ധ പ്രേമം 


പ്രേമം കാണാം. എപ്പോഴാണ്‌ ഒരാള്‍ക്ക്‌ ലോകത്തോട്‌ ഐക്യം 
കൈവരിക്കാന്‍ കഴിയുന്നത്‌? ഒരാള്‍ പ്രേമമൂര്‍ത്തിയായി മാറുമ്പോള്‍ 
മുഴുവന്‍ ലോകത്തോടും ഐക്യം കൈവരുന്നു. അവിടെ നിങ്ങള്‍ 
പ്രേമം മാത്രമേ കാണുകയുള്ളൂ. 


എപ്പോഴാണ്‌ അത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌ എന്നു 
പറയുക? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലൌകികമായ വസ്തക്കള്‍ ആവശ്യമായി 
വരുമ്പോഴാണ്‌ അത്‌, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ഭാതികമായ വസ്ത്രക്കളില്‍ 
ആഗ്രഹം വരുമ്പോള്‍. യഥാര്‍ത്ഥമായ സന്തോഷം 
ആഗ്രഹിക്കുന്നതില്‍ തെറ്റൊന്നുമില്ല. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്നോടുള്ള 
പ്രേമത്തില്‍ പ്രശ്ശം ഒന്നുമില്ല. ആ പ്രേമം നിങ്ങളെ സഹായിക്കും. 
മറ്റെല്ലാ തരത്തിലുമുള്ള പ്രേമവും അപ്രത്യക്ഷമാകും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അപ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ 
അങ്ങയോടുള്ള ഭാവങ്ങളെല്ലാം, അങ്ങയുടെ ഹൃദയത്തിലെ 
പ്രേമത്തിന്റെ ഫലമാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അത്‌ പ്രേമത്തിന്റെ ഫലമാണ്‌. പ്രേമമാകുന്ന 
ഈ ആയുധം കൊണ്ട്‌ ആളുകള്‍ വിവേകികളാകുന്നു. എനിക്കവരെ 
വഴക്കു പറയേണ്ടി വരുന്നില്ല. 


ഞാന്‍ ആരേയും വഴക്കു പറയാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നില്ല. എന്റെ 


കയ്യിലെ ഏക ആയുധം ഈ പ്രേമം മാത്രമാണ്‌. "പ്രേമം കൊണ്ട്‌ ഈ 


ലോകത്തെ കീഴ്പ്പെടുത്താന്‍ ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നു.” 


ഞാനെന്റെ ആയുധങ്ങളെല്ലാം ഉപേക്ഷിച്ചു കഴിഞ്ഞു. എന്റെ 
ആയുധങ്ങളായ ക്രോധം, മാനം, മായ, ലോഭം എന്നിവയെല്ലാം ഞാന്‍ 
താഴെ വെച്ചിരിക്കുന്നു. ആളുകള്‍ അവരുടെ ഈ ആയുധങ്ങളായ 
ക്രോധം-മാനം-മായാ-ലോഭങ്ങളെ വീശുന്നു. ഞാനീ ലോകത്തെ 
പ്രേമം കൊണ്ട്‌ ജയിക്കാനാണ്‌ ആഗ്രഹിക്കുന്നത്‌. ആളുകള്‍ 
അറിയുന്നതും മനസ്സിലാക്കുന്നതുമായ പ്രേമം തരം താണ ലൌകിക 
പ്രേമമാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം നിങ്ങളെന്നെ പരിഹസിച്ചാലും എന്നെ 
സമ്മര്‍ദദുത്തിലാക്കാത്തതും, നിങ്ങളെന്നെ പ്രശംസിച്ചാല്‍ ഉയര്‍ന്നു 
പോകാത്തതുമാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തില്‍ മാറ്റങ്ങളൊന്നും 
സംഭവിക്കില്ല. എന്തെങ്കിലും മാറ്റങ്ങള്‍ സംഭവിക്കുന്നുണ്ട്‌ എങ്കില്‍, 
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അത്‌ ഈ ശരീരത്തിന്റെ ആയിരിക്കും. ശുദ്ധ പ്രേമത്തിന്റെ 
ആയിരിക്കില്ല. പ്രേമാവതാരമായ ഞാന്‍, ഈ ചിന്തകളില്‍ നിന്നും 
വാക്കുകളില്‍ നിന്നും പ്രവര്‍ത്തികളില്‍ നിന്നും വേറെയാണ്‌. 


മനോഹരരൂപമുള്ള ഒരാള്‍ പോലും അഹങ്കാരം കൊണ്ട്‌ 
വൃത്തികെട്ടവനായി കാണപ്പെടും. അവന്‍ ശുദ്ധാത്മാവായി 
മാറുമ്പോള്‍ അവന്‍ സുന്ദരനായിരിക്കും. അപ്പോള്‍ വൃത്തികെട്ട 
രൂപമുള്ള ആള്‍ പോലും സുന്ദരനായി അനുഭവപ്പെടും. എന്നാല്‍ അത്‌ 
ഉള്ളില്‍ ശുദ്ധ പ്രേമം ഉയരുമ്പോള്‍ മാത്രമാണ്‌. ആളുകള്‍ക്കു വേണ്ടത്‌ 
വ്യവസ്ഥകളില്ലാത്ത പ്രേമമാണ്‌, സ്വാര്‍ത്ഥ രഹിതമായ പ്രേമം. 


ഇതാണ്‌ പ്രകൃതി നിയമം, കാരണം പ്രേമമാണ്‌ ആത്മാവ്‌. 
(54) പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ മോക്ഷമുണ്ട്‌ 


പരിശുദ്ധ പ്രേമം ഇല്ലാത്തിടത്ത്‌ മോക്ഷത്തിന്‌ മാര്‍ഗ്ഗമില്ല. 
പറയേണ്ട കാര്യങ്ങള്‍ ശരിയായി അറിയില്ലെങ്കിലും, ഒരാള്‍ പ്രേമം 
മാത്രം നല്പന്നു. അത്‌ ശുദ്ധ പ്രേമമാണ്‌. 


ആപേക്ഷിക വ്യവഹാരങ്ങളില്‍ ആത്മാര്‍ത്ഥത ഉള്ളിടത്തും 
കൂടുകയും കുറയുകയും ചെയ്യാത്ത പ്രേമം ഉള്ളിടത്തും ദൈവമുണ്ട്‌. 
ദൈവം വസിക്കുന്ന രണ്ടു സ്ഥലങ്ങളാണ്‌ ഇവ. എവിടെ 
സത്യസന്ധതയുണ്ടോ, പ്രേമമുണ്ടോ, പരിശുദ്ധിയുണ്ടോ, 
അവിടെയാണ്‌ ദൈവമുള്ളത്‌. 


ആപേക്ഷിക ആത്മാവില്‍ നിന്നും ഉയര്‍ന്ന്‌ പൂര്‍ണ്ണ 
സ്വതന്ത്രനാവുമ്പോള്‍ ഒരാളില്‍ പ്രേമം ഉത്ഭവിക്കുന്നു. എവിടെയാണ്‌ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ ജ്ഞാനം, യഥാര്‍ത്ഥ അറിവ്‌ കണ്ടെത്താനാവുക? 
പ്രേമത്താല്‍ ജോലി തീര്‍ന്ന സ്ഥലത്താണ്‌ അത്‌. അവിടെ 
കൊടുക്കല്‍ വാങ്ങലുകള്‍ ഇല്ല. അവിടെ ഐക്യമുണ്ട്‌. പണം 
വിനിമയം ചെയ്യുന്ന സ്ഥലത്ത്‌ പ്രേമമില്ല. ആത്മീയ 
പ്രഭാഷണങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആളുകള്‍ ഫീസ്‌ വാങ്ങാറില്ലേ? അത്‌ 
ബിസിനസ്സാണ്‌. അവിടെ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പ്രേമം കാണാനാവില്ല. 
പ്രേമമുള്ളിടത്ത്‌ വഞ്ചനയില്ല. വഞ്ചനയുള്ളിടത്ത്‌ പ്രേമവുമില്ല. 


ഒരാള്‍ ഉറങ്ങുന്ന സ്ഥലത്തിനോട്‌ അയാള്‍ക്ക്‌ അടുപ്പമുണ്ടാവും. 
പായയില്‍ ഉറങ്ങുന്ന ആള്‍ക്ക്‌ പായയോട്‌ അടുപ്പമുണ്ടാവും. 
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ഡണ്‍ലപ്പ്‌ കിടക്കയില്‍ കിടക്കുന്ന ആള്‍ക്ക്‌ അതിനോട്‌ അടുപ്പമാവും. 
പായയില്‍ ഉറങ്ങുന്ന ആളോട്‌ ഡണ്‍ലപ്പ്‌ കിടക്കയില്‍ കിടക്കാന്‍ 
പറഞ്ഞാല്‍ അയാള്‍ക്ക്‌ ഉറക്കം വരില്ല. നിര്‍ബ്ബന്ധ ബുദ്ധി ഒരു 
വിഷമാണ്‌. നിര്‍ബ്ബന്ധ ബുദ്ധി ഇല്ലാതിരിക്കുന്നത്‌ അമൃതാണ്‌. എല്ലാ 
തരം നിര്‍ബ്ദന്ധബുദ്ധികളും വിട്ടു പോകുന്ന അവസ്ഥ എത്തുന്നതു വരെ, 
ലോകത്തിനോട്‌ പ്രേമം നേടാന്‍ ആവില്ല. നിര്‍ബ്ബന്ധ ബുദ്ധി 
ഇല്ലാതിരിക്കുന്നതില്‍ നിന്നാണ്‌ ശുദ്ധപ്രേമം ജനിക്കുന്നത്‌. ശുദ്ധ 
പ്രേമം പരമാത്മാ ഭഗവാനാണ്‌. 


നീതിയും നിയമവും അന്വേഷിക്കാത്ത ആള്‍ പ്രേമസ്വരൂപമായി 
മാറുന്നു. നിങ്ങള്‍ നീതിയും നിയമവും അന്വേഷിച്ചാല്‍, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 


7) 


പ്രേമ സ്വരൂപമാവാന്‍ കഴിയില്ല. "എന്താ നീ വൈകിയത്‌ ?”' എന്നു 
ചോദിക്കുന്ന ആളുടെ അടുത്ത്‌ പ്രേമം കണ്ടെത്താനാവില്ല. നിങ്ങള്‍ 
പ്രേമ സ്വരൂപമാകുമ്പോള്‍, ആളുകള്‍ നിങ്ങള്‍ പറയുന്നത്‌ ശ്രദ്ധിക്കും. 
നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ആണെങ്കില്‍ ആരാണ്‌ 
നിങ്ങളെ ശ്രദ്ധിക്കുക? നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ പണം വേണം, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ വേറെ 
പെണ്ണ വേണം. അത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും അല്ലേ? 
ശിഷ്യന്മാര്‍ വേണം എന്നുള്ളതു പോലും ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. 


(55) പ്രേമത്തില്‍ വികാരമില്ല 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നും 
വരുന്നു എന്നു പറയുന്നു. വൈകാരിക ഭാവങ്ങളും ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്നും വരുന്നു. ഇല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അല്ല. അത്‌ പ്രേമമല്ല. പ്രേമം ശുദ്ധമാണ്‌. തീവണ്ടി 
വികാരത്തിനടിമപ്പെട്ടാല്‍, അതില്‍ യാത്ര ചെയ്യുന്നവര്‍ക്ക്‌ എന്തു 
സംഭവിക്കും? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അത്‌ പ്രശ്മമായിരിക്കും. അപകടം 
സംഭവിക്കും. 
ദാദാശ്രീഃ ആളുകള്‍ മരിക്കും. അതുപോലെ ഒരാള്‍ 


വികാരത്തിന്‌ അടിമപ്പെട്ടാല്‍, അയാളുടെ ശരീരത്തിനുള്ളില്‍ 
എണ്ണാനാവാത്തത്ര ജീവികള്‍ നശിച്ചു പോകും. അയാള്‍ അതിന്‌ 
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ഉത്തരവാദി ആയിത്തീരും. ഈ രീതിയില്‍ വികാരത്തിന്‌ 
അടിമപ്പെട്ടാല്‍ അത്തരം ധാരാളം ഉത്തരവാദിത്തങ്ങള്‍ 
ഏറ്റെടുക്കേണ്ടി വരും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: വികാരമൊന്നുമില്ലെങ്കില്‍, ഒരാള്‍ പാറ 
പോലെ ആയിരിക്കില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ ഞാന്‍ വികാരരഹിതനാണ്‌. എന്നെ ഒരു പാറ 
പോലെ തോന്നുന്നുണ്ടോ? എനിക്ക്‌ യാതൊരു വികാരങ്ങളുമില്ല. 
വികാരങ്ങളുള്ള ആള്‍ (സ്വാഭാവികതയില്‍ കൂടുതലും കുറവും) 
യന്ത്രമായി (അനാത്മാവ്‌) മാറുന്നു. എന്നാല്‍ "വേഗ" ത്തില്‍ ഉള്ള 
ആള്‍ (സ്വാഭാവികതയില്‍ ഇരിക്കുന്ന ആള്‍) യാന്ത്രികമായിത്തീരില്ല 
(ആത്മാവില്‍ ഇരിക്കുന്നു). 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌$ എന്നാല്‍ ആത്മജ്ഞാനം നേടാത്ത ആള്‍, 
വികാരങ്ങളൊന്നും ഇല്ലാത്ത ആളാണെങ്കില്‍, അയാള്‍ വെറും പാറ 
പോലെ ആയിരിക്കില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അങ്ങനെ സംഭവിക്കാനാവില്ല! അതൊരിക്കലും 
സംഭവിക്കില്ല. അതല്ലെങ്കില്‍ ആളുകള്‍ക്ക്‌ ഭ്രാന്ത പിടിക്കും. 
ഭ്രാനതുള്ളവര്‍ പോലും വികാരമുള്ളവരാണ്‌. ഈ ലോകം മുഴുവനും 
വികാരമുള്ളവരാണ്‌. 


(56) കണ്ണുനീര്‍ ശരിയായ വികാരങ്ങള്‍ പ്രകടമാക്കുന്നില്ല 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഈ ലോകത്തില്‍ ജീവിക്കാന്‍ നമുക്ക്‌ 
വികാരങ്ങള്‍ പ്രകടിപ്പിക്കണം. വികാരങ്ങള്‍ നാം പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കേണ്ടി 
വരും. നിങ്ങള്‍ വികാരങ്ങളൊന്നും കാണിച്ചില്ലെങ്കില്‍, ആളുകള്‍ 
നിങ്ങള്‍ വികാര രഹിതനാണ്‌ എന്നു കരുതും. ഈ ജ്ഞാനം 


സ്വീകരിക്കുന്നതിനോടൊപ്പം, ജ്ഞാനത്തിന്റെ തിരിച്ചറിവ്‌ 
ഉണ്ടാകുന്നു. അപ്പോള്‍ ഞങ്ങളുടെ വികാരങ്ങള്‍ അത്ര എളുപ്പം 
പ്രകടമാകുന്നില്ല. അത്‌ ഞങ്ങളുടെ നിതൃജീവിതത്തില്‍ 
പ്രകടമാക്കേണ്ടവയല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ എന്തു സംഭവിക്കുന്നു എന്ന്‌ നിങ്ങള്‍ നിരീക്ഷിക്കുക 
മാത്രമേ ചെയ്യേണ്ടതുള്ളൂ. 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉദാഹരണത്തിന്‌, മകന്‍ 
വിദ്യാഭ്യാസത്തിന്‌ വിദേശത്തേക്കു പോകുന്നു. മാതാപിതാക്കള്‍ 
അവനെ യാത്രയാക്കാന്‍ എയര്‍പോര്‍ട്ടില്‍ പോകുന്നു. അമ്മ കരയാന്‍ 
തുടങ്ങുന്നു. എന്നാല്‍ പിതാവ്‌ കരയുന്നില്ല. ആളുകള്‍ പറയും 
അയാള്‍ക്ക്‌ ഒരു വികാരവുമില്ല. അയാള്‍ പാറ പോലെയാണ്‌ എന്ന്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അല്ല. അയാളുടെ വികാരങ്ങള്‍ ആ രീതിയിലുള്ളതല്ല. 
മകന്‍ വിദേശത്ത്‌ പോകുന്നതില്‍ എന്താണ്‌? അവള്‍ കണ്ണീര്‍ 
നിയന്ത്രിക്കാന്‍ കഴിയാത്ത രീതിയിലാണെങ്കില്‍, കരയാന്‍ 
തുടങ്ങിയാല്‍, നിങ്ങള്‍ ശാന്തമായി പറയണം, "എത്ര കാലം നിനക്ക്‌ 
ഇതുപോലെ മദുര്‍ബ്ദലയായി ഇരിക്കാനാവും? പ്രത്യേകിച്ചും നീ 
ലാകികമായ ഈ കെട്ടുപാടുകളില്‍ നിന്നെല്ലാം മുക്തയാവാന്‍ 


ആഗ്രഹിക്കുമ്പോള്‍?” എന്ന്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അതല്ല. അവന്‍ ഒട്ടും വികാരം 
പ്രകടിപ്പിച്ചില്ലെങ്കില്‍, പരുഷനും കഠിന ഹൃദയനുമായി കണക്കാക്കും. 
വികാരമില്ലാത്ത ആള്‍ കഠിന ഹൃദയനാണ്‌. 


ദാദാശ്രീഃ കണ്ണീര്‍ പൊഴിക്കാത്ത ആളുകളുടെ ഉള്ളിലാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ വികാരങ്ങള്‍ ഇരിക്കുന്നത്‌. നിങ്ങളുടെ വികാരങ്ങളെല്ലാം 
തെറ്റാണ്‌. നിങ്ങളുടെ വികാരങ്ങളെല്ലാം പ്രദര്‍ശനമാണ്‌. എന്നാല്‍ 
അവന്റെ പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കാത്ത വികാരങ്ങള്‍ യഥാര്‍ത്ഥമാണ്‌. 
വികാരങ്ങള്‍ ഹൃദയത്തില്‍ നിന്നുള്ളവയാണ്‌. ആളുകള്‍ ഇതെല്ലാം 
തെറ്റിദ്ധരിച്ചിരിക്കുകയാണ്‌. വികാരങ്ങളെ നിര്‍മ്മിക്കാനാവില്ല. 
അത്‌ സ്വാഭാവികമായി ലഭിച്ച വരമാണ്‌. നിങ്ങള്‍ ഒരാളോട്‌ അയാള്‍ 
പാറ പോലെ കറഠിനനാണ്‌ എന്നു പറഞ്ഞാല്‍, അയാളില്‍ മറ്റ 
തരത്തിലുള്ള വികാരങ്ങളെന്തെല്ലാം ഉണ്ടോ അതെല്ലാം നിങ്ങള്‍ 
തടയുകയാണ്‌. ഒരു നിമിഷം കരയുകയും അടുത്ത നിമിഷം മറന്നു 
പോവുകയും ചെയ്യുന്നത്‌ വികാരങ്ങളല്ല. കരയാതിരിക്കുകയും 
എപ്പോഴും ഓര്‍ത്തുകൊണ്ടിരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാണ്‌ വികാരം. 


എനിക്കു പോലും വികാരങ്ങളുണ്ട്‌. ഞാനൊരിക്കലും 
കരയുന്നില്ല. എന്നാല്‍ എനിക്ക്‌ എല്ലാവരോടും സ്ഥിരമായ 
വികാരങ്ങളുണ്ട്‌. അതിനുള്ള കാരണം എത്ര മാത്രം ആളുകള്‍ എന്നെ 
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കാണാന്‍ വരുന്നുവോ, അത്രമാത്രം അവര്‍ എന്റെ ഇഞഞാനത്തില്‍ 
ദിവസവും വരുന്നു എന്നതാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ചില സമയത്ത്‌ മാതാപിതാക്കള്‍ 
കുട്ടികളോട്‌ കാണിക്കുന്ന വികാരങ്ങള്‍ അമിതമായി തോന്നാറുണ്ട്‌. 


ദാദാശ്രീഃ അതെല്ലാം സ്വാഭാവികതയില്‍ കൂടുതലോ കുറവോ 
ആയ വികാര പ്രകടനങ്ങളാണ്‌. വികാരങ്ങള്‍ ഒന്നും 
പ്രകടമാക്കാത്തവരും വികാരമുള്ളവരാണ്‌. എല്ലാം സ്വാഭാവിക 
പരിധിക്കുള്ളില്‍ ആവണം. സ്വാഭാവികം (നോര്‍മല്‍) എന്നു 
പറഞ്ഞാല്‍ നാടകീയമാണ്‌. ഒരു നടന്‍ വളരെ സത്യമാണ്‌ എന്നു 
തോന്നും വിധം നാടകത്തില്‍ തന്റെ റോള്‍ അഭിനയിക്കുന്നതു 
പോലെ, നിങ്ങള്‍ നിങ്ങളുടെ ജീവിതത്തിലും അതേ അളവില്‍ തന്നെ 
പ്രതിബദ്ധതയോടെ കാര്യങ്ങള്‍ നിര്‍വ്വഹിക്കണം. നാടകം കാണുന്ന 
ആളുകള്‍ പോലും അവന്റെ അഭിനയത്തില്‍ വീഴ്ചുകളൊന്നും ഇല്ല 
എന്നു സമ്മതിക്കും. പ്രദര്‍ശിപ്പിക്കുന്ന വികാരങ്ങളെല്ലാം നാടകം 
നന്നാവുന്നതിനു വേണ്ടിയായിരുന്നു. നിങ്ങള്‍ക്കു മനസ്സിലായോ? 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഉവ്വ്‌. എനിക്കു മനസ്സിലായി. 


ദാദാശ്രീഃ അപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ മകനോട്‌ പറയണം, "മോനെ 
ഇവിടെ വന്ന്‌ എന്നോടൊപ്പം ഇരിക്ക്‌. എന്റെ അടുത്ത്‌. എനിക്ക്‌ 
വേറെ ആരും ഇല്ല.” ഞാനും ഹീരാബായോട്‌ (ദാദാജിയുടെ ഭാര്യ) 
പറയാറുണ്ട്‌, "പട്ടണത്തില്‍ നിന്നും പുറത്തു പോകുമ്പോള്‍, നിന്നെ 
കാണാതെ എനിക്കു വലിയ വിഷമമാണ്‌, നിന്നെ വിട്ടു പോകാന്‍ 


എനിക്ക്‌ ഇഷ്ടമല്ല'”, എന്ന്‌. 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഹീരാബ അത്‌ വിശ്വസിക്കുകയും കൂടി 
ചെയ്യുന്നു. 

ദാദാശ്രീഃ അതെ. അത്‌ സത്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ ഉള്ളില്‍ 
ഞാനത്‌ എന്നെ സ്പര്‍ശിക്കാന്‍ അനുവദിക്കില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പഴയ കാലത്ത്‌ മാതാപിതാക്കള്‍ക്ക്‌ 
അവരുടെ കുട്ടികളെ പ്രേമിക്കാന്‍ നേരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. അവര്‍ പ്രേമം 
ഒട്ടും നല്ലാറുമില്ല. അവര്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ ആവശ്യത്തിലധികം ശ്രദ്ധ 
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നല്ലാറില്ല. ഇന്നത്തെ കാലത്ത്‌ മാതാപിതാക്കള്‍ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
ആവശ്യത്തിലേറെ ശ്രദ്ധയാണ്‌ നല്ലന്നത്‌. അവര്‍ അവര്‍ക്ക്‌ വലിയ 
ശ്രദ്ധയാണ്‌ നല്ലന്നത്‌. എന്നിട്ടും എന്തുകൊണ്ടാണ്‌ കുട്ടികള്‍ക്ക്‌ 
മാതാപിതാക്കളോട്‌ പ്രേമമില്ലാത്തത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ ഇന്നത്തെ പ്രേമം വര്‍ദ്ധിച്ച ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. വര്‍ദ്ധിച്ച മോഹം കൊണ്ടുള്ള ഭൂമം. ഇത്‌ വളരെ 
അധികം അവരെക്കുറിച്ചു തന്നെ ചിന്തിക്കാന്‍ ഇട വരുത്തും. അത്‌ 
കുട്ടികളെ ആകര്‍ഷിക്കും. പണ്ട്‌ വളരെ കുറവ്‌ മോഹമേ 
ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. അതേ സമയം ഇന്ന്‌ വളരെയധികം ലോകത്തിലെ 
വസ്തക്കളോടുള്ള മോഹമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അതെ. മാതാപിതാക്കളും, കുട്ടികളില്‍ 
നിന്നും പ്രേമം ലഭിക്കാന്‍ വല്ലാതെ കൊതിക്കുന്നു. കുട്ടികള്‍ അവരെ 
ബഹുമാനിക്കണം എന്ന്‌ അവര്‍ പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ അത്‌ പ്രേമം മാത്രമാണ്‌. ലോകം പ്രേമത്തെ 
ആശ്രയിച്ചു നില്ക്കുന്നു. പ്രേമത്തെ ആശ്രയിക്കുന്നതു പോലെ 
ലൌകിക സൌകര്യങ്ങളെ ആശ്രയിക്കുന്നില്ല. കഷ്ടം! ഈ പ്രേമം 
സംഘര്‍ഷത്തിനു കാരണമാകുന്നു. പ്രേമം സംഘര്‍ഷത്തില്‍ 
അവസാനിക്കാന്‍ പാടില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? കുട്ടികള്‍ക്കും മാതാപിതാക്കളോട്‌ വലിയ 
പ്രേമമുണ്ട്‌. 

ദാദാശ്രീഃ കുട്ടികള്‍ക്കും ധാരാളം പ്രേമമുണ്ട്‌! എന്നാല്‍ 
അവരുടെ പ്രേമം പോലും സംഘര്‍ഷവുമായി ബന്ധപ്പെട്ടതാണ്‌. 

(57) ആകര്‍ഷണമുള്ളത്ര കാലം സമ്മര്‍ദ്ദമുണ്ട്‌ 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ എവിടെയാണോ കൂടുതലായി 
വികാരങ്ങളുള്ളത്‌ അവിടെ കൂട്ടതല്‍ പ്രേമമുണ്ട്‌ എന്നു 
വിശ്വസിക്കപ്പെടുന്നു. 

ദാദാശ്രീഃ അവിടെ ഒട്ടും പ്രേമമില്ല! അതെല്ലാം ലൌകിക 


ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. ഈ ലോകത്തില്‍ പ്രേമം 
എന്നൊരു വാക്കു തന്നെ ഇല്ല. "പ്രേമം" എന്ന വാക്ക്‌ പറയുന്നതു 
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തന്നെ തെറ്റാണ്‌. അതെല്ലാം ഉള്ളില്‍ നിന്നും വരുന്ന ആസക്തിയും 
ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അപ്പോള്‍ ഈ വികാരങ്ങളും (ഫീലിങ്ങ്‌സും) 
വികാരഭരിതമായതും (സെന്റിമെന്റ്‌സും) ഒക്കെ എന്താണ്‌? ദയവായി 
വിശദീകരിച്ച്‌ തരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ ഈ സെന്റിമെന്റല്‍ പെരുമാറ്റങ്ങളെല്ലാം 
ഇമോഷനുകള്‍ എന്ന വിഭാഗത്തില്‍ പെടുന്നു. ആളുകള്‍ മോഷനില്‍ 
(ആത്മാവില്‍) ഇരുന്നില്ലെങ്കില്‍ അവന്‍ ഇമോഷനലാവും. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഈ ഇംഗ്ലീഷ്‌ ഭാഷയില്‍ രണ്ടു വാക്കുകള്‍ 
ഉണ്ട്‌. ഫീലിങ്ങ്‌സും ഇമോഷന്‍സും. 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. എന്നാല്‍ ഫീലിങ്ങ്‌സും ഇമോഷന്‍സും 
രണ്ട്‌ വ്യത്യസ്തമായ കാര്യങ്ങളാണ്‌. സെന്റിമെന്റ്‌സും 
സെന്റിമെന്റാലിറ്റിയും ഇമോഷനലിനു കീഴെ വരുന്നു. കാരണം അവ 
നോര്‍മാലിറ്റിയുടെ അതിര്‌ കടന്നതാണ്‌. 


സെന്റിമെന്നാലിറ്റിയുടെ അളവില്‍ എത്തിയിരിക്കുമ്പോഴും, 
ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും ഉണ്ടായിരിക്കുമ്പോഴും ആ വ്യക്തിയില്‍ 
പിരിമുറുക്കം (ടെന്‍ഷന്‍) ഉണ്ടായിരിക്കും. അത്‌ മുഖത്ത്‌ 
പ്രകടമാവുകയും ചെയ്യും. എനിക്ക്‌ പ്രേമമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ 
ഞാന്‍ ടെന്‍ഷന്‍ ഒന്നും ഇല്ലാതെ ജീവിക്കുന്നത്‌. ടെന്‍ഷന്‍ ഇല്ലാതെ 
ആര്‍ക്കും ജീവിക്കാനാവില്ല. എല്ലാവര്‍ക്കും ടെന്‍ഷന്‍ ഉണ്ട്‌. ഈ 
ലോകം മുഴുവനും ടെന്‍ഷനാണ്‌! 


(58) ജ്ഞാനി വികാരങ്ങളുടെ നദിയാണ്‌ 


ഇഞ്ഞാനി പുരുഷന്‌ ഫീലിങ്ങുകള്‍ ഉണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അത്‌ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അകത്ത്‌ സ്പര്‍ശിക്കുന്നില്ല. അദ്ദേഹം, അദ്ദേഹം 
ഏതു പോലെയാണോ, അതുപോലെ, വേര്‍പെട്ടും സഹജമായും 
ഇരിക്കുന്നു. ഫീലിങ്ങ്സ്‌ ആന്തരികമായി അനുഭവിക്കണമെന്നും 
ആത്മാവിനെ സ്യര്‍ശിക്കണമെന്നും ഒരു നിയമവും 
ആവശ്യപ്പെടുന്നില്ല. ഫീലിങ്ങ്‌സ്‌ ഒന്നുമില്ലെങ്കില്‍ ഒരാളെ എങ്ങനെ 
മനുഷ്യയനെന്നു വിളിക്കാനാകും? 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞു അങ്ങേക്ക്‌ ഫീലിങ്ങ്സ്‌ 
ഉണ്ട്‌ എന്ന്‌. ഞങ്ങളുടെ ഫീലിങ്ങസ്‌ പോലെ തന്നെയാണ്‌ 
അങ്ങയുടെ ഫീലിങ്ങ്സ്‌ എന്നും അങ്ങ്‌ പറഞ്ഞു. എന്നാലത്‌ 
ഞങ്ങളുടേതിനേക്കാള്‍ ഉയര്‍ന്നതാണ്‌. കാരണം അത്‌ എല്ലാവരോടും 
ഉള്ളതാണ്‌. 


ദാദാശ്രീഃ ഉണ്ട്‌. എനിക്കു ഫീലിങ്ങ്സ്‌ ഉണ്ട്‌. എനിക്ക്‌ 
ഫീലിങ്ങ്സ്‌ ഇല്ലാത്തവനായിരിക്കാന്‍ ഒരിക്കലും ആവില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* എന്നാല്‍ ആ ഫീലിങ്ങ്സ്‌ അങ്ങയെ 
സ്പൂര്‍ശിക്കുന്നേയില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. ഞാന്‍ ആ ഫീലിങ്ങ്‌സിനെ അവ 
സ്വാഭാവികമായി എവിടെയുള്ളവയാണോ അവിടെ ഇരിക്കാന്‍ 
അനുവദിക്കുന്നു, അതായത്‌ അനാത്മാവില്‍, വിദേശ വകുപ്പില്‍. 
അതേ സമയം നിങ്ങള്‍ അതിനെ അതിന്റേതല്ലാത്ത സ്ഥലത്ത്‌ 
ഇരുത്തുക എന്ന തെറ്റ്‌ ചെയ്യുന്നു, അതിന്‌ സഹജ്മല്ലാത്ത 
ആത്മാവിന്റെ മേഖലയില്‍ ഇരുത്തുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ആ വേര്‍തിരിവ്‌ ഒന്നു വ്യക്തമാക്കിത്തരൂ. 


ദാദാശ്രീഃ ഒരാള്‍ ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌ മെന്റും (അനാത്മാവ്‌) 
ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റം (ആത്മാവ്‌) വേര്‍തിരിച്ചു വെക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. 
ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റില്‍ പെട്ടത്‌ ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്റില്‍ 
തന്നെ വെക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അതിനെ ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റിലേക്ക്‌ 
കൊണ്ടു വരരുത്‌. ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌ മെന്റില്‍, അനാത്മാവില്‍, 
നടക്കുന്നതൊന്നും ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റിനെ, ആത്മാവിനെ 
സ്പര്‍ശിക്കാന്‍ അനുവദിക്കരുത്‌. എല്ലാം ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്റില്‍ 
വിട്ടിട്ട്‌ ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌ മെന്റിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുക. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: എന്നാല്‍ ഫീലിങ്ങ്‌സിന്റെ ശക്തിയില്‍ 
ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌ മെന്റും ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്തുമായുള്ള വേര്‍തിരിവ്‌ 
നിലനിര്‍ത്താന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌. 


ദാദാശ്രീഃ ഇഞ്ഞാനം എടുത്ത ആള്‍ക്ക്‌ ആ വേര്‍തിരിവ്‌ 
നിലനിര്‍ത്താന്‍ കഴിയാതിരിക്കുന്നത്‌ എങ്ങനെയാണ്‌? 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അങ്ങ്‌ അത്‌ എങ്ങനെ പ്രായോഗികമാക്കുന്നു 
എന്ന്‌ അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ ഞാന്‍ ഫീലിങ്ങ്‌ സ്‌ ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റില്‍ വിട്ട്‌ 
ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റിലേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കുന്നു. ഫീലിങ്ങ്സ്‌ 
അകത്തേക്ക്‌ പ്രവേശിക്കാന്‍ ശ്രമിക്കുമ്പോള്‍ "പുറത്തിരിക്കാന്‍'" 
ഞാന്‍ പറയുന്നു. അതേ സമയം നിങ്ങള്‍ "അകത്തു വാ ഡിയര്‍, 
സ്വാഗതം” എന്നു പറയുന്നു. 


(൭9) വീതരാഗതയുടെ ഫലങ്ങള്‍ 


ആളുകള്‍ പറയുന്നു ഞാന്‍ അവരെ കുറിച്ച്‌ വിഷമിക്കുന്നു എന്ന്‌. 
അത്‌ സത്യമാണ്‌. എന്നാല്‍ അവര്‍ക്കറിയില്ല ഞാന്‍ ആ വിഷമങ്ങളെ 
എന്നെ സ്പര്‍ശിക്കാനോ ബാധിക്കാനോ അനുവദിക്കുന്നില്ല എന്ന്‌. 
വിഷമങ്ങള്‍ ഒരാളെ ദുര്‍ബ്ദലനാക്കും, അവന്റെ ശക്തികളെല്ലാം 
ചോര്‍ത്തിക്കളയും. അതേ സമയം വിഷമങ്ങള്‍ ഒന്നുമില്ലെങ്കില്‍ 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ എന്തു വേണമെങ്കിലും ചെയ്യാന്‍ കഴിയും. വിഷമങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ഒരാളെ നശിപ്പിക്കാന്‍ കഴിയും. അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ എല്ലാം 
ഉപരിതല സ്പര്‍ശിയായി മാത്രം ചെയ്യുന്നു. വിഷമങ്ങളെ എന്നെ 
തൊടാന്‍ ഞാന്‍ അനുവദിക്കുന്നില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ അപ്പോള്‍, സത്യത്തില്‍ അങ്ങ്‌ ഒന്നും 
ചെയ്യുന്നില്ല. ഒരു മഹാത്മാ വളരെയധികം കഷ്ടപ്പെടുമ്പോള്‍, അങ്ങ്‌ 
ഒന്നും ചെയ്യില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ തീര്‍ച്ചയായും ഞാന്‍ ചെയ്യും! എന്നാല്‍ അത്‌ 
ഉപരിതല സുര്‍ശിയായിരിക്കും. ഉപരി തല സ്പര്‍ശി എന്നതുകൊണ്ട്‌ 
ഞാന്‍ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌ എല്ലാ കാര്യവും ശ്രദ്ധിക്കും എന്നാണ്‌. 
എന്നാലത്‌ ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്മെന്റിലായിരിക്കും നടക്കുന്നത്‌. 
അതെന്നെ ബാധിക്കാന്‍ ഞാന്‍ അനുവദിക്കില്ല. ആപേക്ഷികമായ 
ആത്മാവ്‌ ചെയ്യേണ്ടതെല്ലാം ചെയ്യണം. ബാഹ്യമായ എല്ലാ 
പ്രക്രിയകളും ചെയ്യാന്‍ അനുവദിക്കണം. എന്നാല്‍ അതില്‍ 
വിഷമിക്കാനൊന്നും പാടില്ല. അതിനു പകരം വിഷമിക്കുമ്പോള്‍ 
കാര്യങ്ങളെല്ലാം മോശമാവുകയാണ്‌ ചെയ്യുന്നത. നിങ്ങള്‍ 
വാസ്പവത്തില്‍ എന്നോട്‌ വിഷമിക്കാനാണോ പറയുന്നത്‌? 
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എന്തെങ്കിലും ഒന്ന്‌ നിങ്ങളെ ബാധിക്കാന്‍ നിങ്ങള്‍ 
അനുവദിച്ചാല്‍, നിങ്ങള്‍ അതില്‍ മുഴുകിപ്പോകുന്നു. അപ്പോള്‍ 
ഫോറിന്‍ ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്റിന്റേയും ഹോം ഡിപ്പാര്‍ട്ട്‌മെന്റിന്റേയും 
വേര്‍തിരിവ്‌ അവ്യക്തമായിത്തീരും. അപ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ ചെയ്യാന്‍ 
ഉദ്ദേശിച്ച കാര്യം ശരിയായി നടക്കാതെ വരും. ഇങ്ങനെയാണ്‌ ഈ 
ലോകത്തില്‍ എല്ലാവരും പ്രതികരിക്കുന്നത്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഈ 
ലോകത്തില്‍ ഒന്നും തന്നെ നേടാന്‍ കഴിയാത്തത്‌. എന്നെ അത്‌ 
ബാധിക്കാന്‍ ഞാന്‍ അനുവദിക്കാതിരിക്കുമ്പോള്‍, അതേ മറ്റേ 
ആള്‍ക്കും എനിക്കും സംരക്ഷണമാണ്‌. സേഫ്‌-സൈഡ്‌ 
എന്നതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ അതാണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌. 


അതെന്നെ ബാധിക്കാന്‍ അനുവദിച്ചാല്‍ അതില്‍നിന്നും 
ഉണ്ടാകുന്ന ഉലന്നം നന്നായിരിക്കുകയില്ല എന്ന്‌ ഞാന്‍ 
അനുഭവിച്ചറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട. എനിക്കെന്റെ ശക്തികള്‍ നഷ്ടപ്പെടുകയും 
മറ്റേ ആളുടെ കാര്യം നടക്കാതെ വരികയും ചെയ്യും. ഞാനതിനെ 
ബാധിക്കാന്‍ അനുവദിക്കാതിരുന്നാല്‍, ആത്മാവിന്റെ ശക്തി 
വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു, മറ്റ്‌ ശക്തികളും വര്‍ദ്ധിക്കുന്നു. മറ്റേ ആളുടെ കാര്യവും 
നടക്കുന്നു. 


ഈ ശാസ്ത്രം പ്രേമം തന്നെയാണ്‌. പ്രേമത്തില്‍ കോപം-മാനം- 
മായാ-ലോഭങ്ങള്‍ ഒന്നും ഇല്ല. ഇതില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്ന്‌ 
നിലനിന്നാല്‍ അത്‌ പ്രേമമല്ല. 


(60) സദാചാര പ്രേമത്തിനും മുകളിലാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ലോകത്തില്‍ എല്ലാവരും ശുദ്ധ പ്രേമം 
അന്വേഷിക്കുകയാണ്‌. പക്ഷെ എല്ലാം വ്യര്‍ത്ഥമാണ്‌. 


ദാദാശ്രീഃ ഇതാണ്‌ ശുദ്ധപ്രേമത്തിന്റെ വഴി. നമ്മുടെ ഈ 
ശാസ്ത്രത്തില്‍ ഒരു തരത്തിലുമുള്ള ആഗ്രഹങ്ങള്‍ ഇല്ല. ഇത്‌ 
ശുദ്ധപ്രേമത്തിന്റെ വഴിയാണ്‌. ഈ യുഗത്തിന്റെ ഈ 
കാലഘട്ടത്തില്‍ അത്തരം ഒരു മാര്‍ഗ്ഗം കണ്ടെത്താനേ കഴിയില്ല. 
എന്നിട്ടും അത്‌ ഉത്ഭവിച്ചു എന്നത്‌ വലിയ അത്ഭുതമാണ്‌. 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ശുദ്ധ പ്രേമവും സദാചാര പ്രേമവും തമ്മിലുള്ള 
വൃത്യാസം അങ്ങ്‌ വിശദീകരിച്ചു തരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ സദാചാര പ്രേമത്തില്‍ അഹങ്കാരമുണ്ട്‌. അതേ 
സമയം ശുദ്ധ പ്രേമത്തില്‍ അഹകങ്കാരമില്ല. സദാചാര പ്രേമത്തില്‍ 
ലോഭവും മായയുമില്ല. എന്നാല്‍ അതില്‍ മാനമുണ്ട്‌. സദാചാര 
പ്രേമത്തില്‍ "ഞാനാണ്‌" എന്ന ബോധം നില നില്ക്കുന്നുണ്ട്‌. ശുദ്ധ 
പ്രേമത്തില്‍ ഒരാള്‍ക്ക്‌ എല്ലാവരോടും ഐക്യം അനുഭവപ്പെടുന്നു. 
കാരണം അതില്‍ അഹങ്കാരമില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഏതൊരു പ്രവര്‍ത്തിയും, നല്ലതായാലും 
ചീത്തയായാലും, അതില്‍ അഹങ്കാരമില്ല എന്നു പറയുന്നത്‌ 
സത്യമാണോ? അത്‌ യുക്തിസഹമാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അല്ല. അങ്ങനെയാവില്ല. അത്‌ തെറ്റാണ്‌. കാരണം 
ഒരു പ്രവര്‍ത്തിയും അഹങ്കാരം ഇല്ലാതെ ചെയ്യാനാവില്ല. സദാചാര 
പ്രവര്‍ത്തികള്‍ക്കു പോലും അഹങ്കാരം ആവശ്യമാണ്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ശുദ്ധ പ്രേമത്തിനും അഹങ്കാരം 
അത്യാവശ്യമാണ്‌. അപ്പോള്‍ അഹങ്കാരമില്ലാതെ എങ്ങനെ ഒരാള്‍ക്ക്‌ 
ചെയ്യാന്‍ കഴിയും? അഹങ്കാരത്തിനും ശുദ്ധ പ്രേമത്തിനും ഒരുമിച്ചു 
നില്‍ക്കാനാവുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ അഹങ്കാരം നിലനില്‍ക്കുന്നേടത്തോളം അവിടെ 
ഒരിക്കലും ശുദ്ധ പ്രേമം ഉണ്ടാവുകയില്ല. അഹങ്കാരത്തിനും ശുദ്ധ 
പ്രേമത്തിനും ഒരുമിച്ചു നിലനില്‍ക്കാനാവില്ല. എപ്പോഴാണ്‌ ശുദ്ധ 
പ്രേമം ഉണ്ടാകുന്നത്‌? അഹങ്കാരം അലിഞ്ഞു പോകാന്‍ 
തുടങ്ങുമ്പോഴാണ്‌ അത്‌. അഹങ്കാരം പൂര്‍ണ്ണമായും 
അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ ഒരാള്‍ ശുദ്ധ പ്രേമത്തിന്റെ മൂര്‍ത്ത രൂപം ആയി 
മാറുന്നു. ശുദ്ധ പ്രേമത്തിന്റെ മൂര്‍ത്ത രൂപമാണ്‌ പരമാത്മാവ്‌. 
പരമാത്മാവിന്റെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍, ജ്ഞാനിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍, 
ഒരാള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ അനുഗ്രഹവും നേടാന്‍ കഴിയും. പരമാത്മാവില്‍ 
വിവേചനങ്ങള്‍ ഒന്നും ഇല്ല. അത്‌ വേദങ്ങള്‍ക്ക്‌ അപ്പുറമാണ്‌. നാലു 
വേദങ്ങളും പറയുന്നു, "ഇത്‌ അതല്ല” (നേതി) എന്ന്‌. 
ഇഞാനിപുരുഷനാണ്‌ പറയുന്നത്‌ "ഇത്‌ അതാണ്‌!” എന്ന്‌. ജ്ഞാനി 


76 പരിശുദ്ധ പ്രേമം 


പുരുഷന്‍ ശുദ്ധ പ്രേമമാണ്‌. അദ്ദേഹത്തിന്‌ നിങ്ങളുടെ ആത്മാവിനെ 
നേരിട്ട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ നല്ലാന്‍ കഴിയും. 


(61) പ്രേമം ആത്മാവിന്റെ ദിവ്യത്വത്തെ 
പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു 


കാരുണ്യം ഈ ലോകത്തില്‍ എല്ലായിടത്തും അനുഭവപ്പെടുന്ന 
സാര്‍വ്വ ലാകിക ഭാവമാണ്‌. ലോക ദുഃഖങ്ങളില്‍ 
കുടടങ്ങിയിരിക്കുന്നവരെ കുറിച്ച്‌ ചിന്തിക്കുകയും അവരുടെ ദുഃഖങ്ങള്‍ 
കുറക്കാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന ആളില്‍ നിന്നും അത്‌ ഉയര്‍ന്നു 
വരുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ പ്രേമവും കാരുണ്യവും തമ്മിലുള്ള ബന്ധം 
അറിയാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമവും കാരുണ്യവും വ്യതൃസ്തമാണ്‌. കാരുണ്യം 
എന്നു പറയുന്നത്‌ മുഴുവന്‍ മാനവികതയും അനുഭവിക്കുന്ന 
കഷ്ടപ്പാടിനെ കുറിച്ചുള്ള ഒരു പൊതുവായ ബോധമാണ്‌. ഇത്‌ ഒരു 
തരം അനുഗ്രഹം പോലെയാണ്‌. പ്രേമം വ്യത്യസ്തമാണ്‌. പ്രേമം 
ആത്മാവിനുള്ള വിറ്റാമിനാണ്‌. ആളുകള്‍ ശരീരത്തിനു വേണ്ടി 
ധാരാളം വിറ്റാമിനുകള്‍ കഴിച്ചിട്ടുണ്ട. എന്നാല്‍ അവര്‍ ഒരിക്കലും 
ആത്മാവിനു വേണ്ടി വിറ്റാമിന്‍ ഒന്നും കഴിച്ചിട്ടില്ല. ഒരാള്‍ വിറ്റാമിന്‍ 
ആയ ശുദ്ധ പ്രേമം കാണുമ്പോള്‍, ആത്മാവിന്റെ ആന്തരിക 
ശക്തികള്‍ പ്രകടമാകുന്നു. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അത്‌ സ്വാഭാവികമായി സംഭവിക്കില്ലേ, 
ദാദാ? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ, സ്വാഭാവികമായി തന്നെ. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌* അപ്പോള്‍ മറ്റേ ആള്‍ക്ക്‌ അതില്‍ ഒന്നും 
ചെയ്യാനില്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ ഒന്നും ചെയ്യാനില്ല. ഈ മാര്‍ഗ്ഗം മുഴുവനും സഹജവും 
നൈസര്‍ഗ്ലികവുമാണ്‌. 
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(62) കല്ലെറിയുന്നവരോടുള്ള പ്രേമം 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഇഞ്ഞാനത്തിനു ശേഷം ഞങ്ങള്‍ 
പ്രേമത്തിന്റെ ഒഴുക്ക്‌ അനുഭവിക്കുന്നു. പ്രേമമല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമില്ല. 
എന്താണത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ അതാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ രാഗം (പ്രശസ്ത രാഗം). 


ആ രാഗത്തില്‍ ലോകത്തിലെ മറ്റെല്ലാ രാഗങ്ങളും 
അപ്രത്യക്ഷമാകും. അതിനെയാണ്‌ ഭഗവാന്‍ പ്രശസ്ത രാഗം എന്നു 
പറയുന്നത്‌. ഈ രാഗമാണ്‌ അന്തിമ മോക്ഷത്തിനുള്ള പ്രാഥമിക 
കാരണം. ഈ രാഗം നിങ്ങളെ ബന്ധിക്കുകയില്ല, കാരണം അതില്‍ 
ലൌകികമായ ഭാവങ്ങളൊന്നും ഇല്ല. ഒരു കാരുണ്യരൂപിയായ 
ആളോട്‌ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ തോന്നുന്ന രാഗം യഥാര്‍ത്ഥ രാഗമാണ്‌. ആ 
രാഗമാണ്‌ മറ്റെല്ലാ രാഗങ്ങളും തകര്‍ത്തെറിയുന്നത്‌. 


നിങ്ങള്‍ ദാദായെ ധ്യാനിക്കുമ്പോള്‍, ദാദായുടെ ഗുണങ്ങള്‍ 
നിങ്ങളില്‍ പ്രകടമാകും. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ ലൌകികമായ 
വസ്ത്ക്കളോടൊന്നും ആഗ്രഹം പാടില്ല. ആത്മാവിന്റെ അനശ്വരമായ 
പരമാനന്ദം മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുക. ആരെങ്കിലും നിങ്ങളെ 
പരിഹസിക്കുമ്പോള്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ അയാളോടുള്ള പ്രേമം ഒരു 
തരത്തിലും മാറാതിരിക്കണം. നിങ്ങള്‍ ആ രീതിയില്‍ 
എത്തിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ നിങ്ങളുടെ ജോലി തീര്‍ന്നു. 


(63) ജ്ഞാനി പുരുഷന്‍; പ്രേമത്തിന്റെ അവതാരം 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ചിലപ്പോള്‍ ഉറക്കത്തില്‍, മയക്കം 
പോലെയുള്ള അവസ്ഥയില്‍, ദാദാ മനസ്സില്‍ വരുന്നു. അദ്ദേഹം 
അവിടെ തന്നെ സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നു. എന്താണത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ. അങ്ങനെ സംഭവിക്കും. അതിനു കാരണം 
ദാദാ ലോകം മുഴുവനും വളരെ സൂക്ഷ്മ രൂപത്തില്‍ സഞ്ചരിക്കുന്നു 
എന്നതാണ്‌. സ്വൂലരൂപത്തില്‍ ഞാന്‍ ഇവിടെയാണ്‌. എന്നാല്‍ 
" സൂക്ഷ്മ രൂപത്തില്‍, ദാദാ ലോകം മുഴുവനും 
സഞ്ചരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം എല്ലാം നിരീക്ഷിച്ചു 
കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹം ആരേയും ശല്യം ചെയ്യുന്നില്ല. 
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ധാരാളം ആളുകള്‍ ദാദായെ സ്വപ്പത്തില്‍ കാണാറുണ്ട്‌. 
ചിലപ്പോള്‍ അവര്‍ ദാദായോട്‌ സംസാരിക്കുന്നു. പകല്‍ സമയത്ത്‌, 
ഉണര്‍ന്നിരിക്കുമ്പോള്‍ പോലും, അവര്‍ ദാദായോട്‌ സംസാരിക്കുന്നു. 
അവര്‍ക്ക്‌ അവരുടെ സംഭാഷണം എഴുതി വെക്കാന്‍ പോലും 
കഴിയുന്നു. അതവര്‍ എന്നെ കണ്ടു മുട്ടുമ്പോള്‍, വായിച്ചു കേള്‍പ്പിക്കുന്നു. 


അത്തരം സംഭവങ്ങള്‍ തുടര്‍ന്നു കൊണ്ടിരിക്കും. അതില്‍ 
അത്ഭുതം ഒന്നുമില്ല. അതെല്ലാം സ്വാഭാവികമാണ്‌. അജ്ഞതയുടെ 
എല്ലാ ആവരണങ്ങളും നീങ്ങിയ ഒരാള്‍, എന്നാല്‍ കേവല 
ജ്ഞാനത്തില്‍ എത്തിയിട്ടില്ലാത്ത ആള്‍, ആ ആള്‍ പ്രേമത്തിന്റെ 
പ്രകടമായ രൂപമാണ്‌. അത്തരം ഒരാളുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തില്‍ എല്ലാം 
സാധ്യമാണ്‌. 


നിസ്വാര്‍ത്ഥമായി പ്രേമിക്കുന്ന ചില ആളുകളുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
അവര്‍ക്ക്‌ അഹങ്കാരമുണ്ട്‌. അതുകൊണ്ട്‌ അവരുടെ പ്രേമം 
പൂര്‍ണ്ണമായും നിസ്വാര്‍ത്ഥമല്ല. അവരുടെ അഹങ്കാരം 
അപ്രത്യക്ഷമാകുമ്പോള്‍ മാത്രമേ അവരില്‍ ശുദ്ധ പ്രേമം ഉണ്ടാവു. 
ഇഞ്ഞാനി പ്രേമാവതാരമാണ്‌. ഒരാള്‍ കഷ്ടപ്പാടില്‍ വീഴുമ്പോള്‍ 
ഇഞഞാനി അവന്‌ ആശ്വാസമാണ്‌. 


(6.4) എല്ലാവരോടും തുല്യമായ പ്രേമം 


ഈ പ്രേമം ദൈവീകമായ പ്രേമമാണ്‌! ഇത്‌ എല്ലായിടത്തും 
കണ്ടെത്താനാവില്ല! ഇത്‌ വളരെ ദുര്‍ലഭമാണ്‌. 


ജ്ഞാനിക്ക്‌ എല്ലാവരോടും തുല്യമായ പ്രേമമുണ്ട. അത്‌ 


അവന്റെ അല്ലെങ്കില്‍ അവളുടെ ഭൌതിക രൂപത്തെ 
പരിഗണിക്കുന്നില്ല. അദ്ദേഹം തടിച്ച ആളേയും തടി കുറഞ്ഞ 
ആളേയും, കറുത്തവനേയും വെളുത്തവനേയും, പൂര്‍ണ്ണമായ 


ആരോഗ്യവാനേയും ശാരീരിക വൈകല്യങ്ങളുള്ളവരേയും എല്ലാം 
ഒരേ പോലെ പ്രേമിക്കുന്നു. എവിടേയും അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രേമം 
സ്ഥിരമാണ്‌. അദ്ദേഹം ബാഹ്യരൂപത്തെയല്ല നോക്കുന്നത്‌, 
അകത്തുള്ള ആത്മാവിനെയാണ്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‌ 
എല്ലാവരോടും തുല്യമായ പ്രേമം ഉള്ളത്‌. ലാകിക വ്യവഹാരങ്ങളിലും 
ആളുകള്‍ വ്യക്തികളുടെ പുറത്തുള്ള വസ്ത്രങ്ങളല്ല, അവരുടെ മനുഷ്യ 
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ഗുണങ്ങളാണ്‌ നോക്കുന്നത്‌ എന്നതുപോലെ, ജ്ഞാനി ആത്മാവിനെ 
മാത്രമേ നോക്കുന്നുള്ളൂ. ഭാതികമായ പേക്കിങ്ങ്‌ നോക്കുന്നില്ല. 


അത്തരം പ്രേമം, പഠിച്ചവരേയും പഠിക്കാത്തവരേയും, 
ചെറുപ്പക്കാരേയും വയസ്സായവരേയും എല്ലാം ആകര്‍ഷിക്കുന്നു. 
അത്തരം പ്രേമം എല്ലാവരേയും ഉള്‍ക്കൊള്ളുന്നു. ഇവിടെ വന്ന്‌ 
ഇരിക്കുന്ന കുട്ടികളെ പോലും അത്‌ ആകര്‍ഷിക്കുന്നു. അവര്‍ ഇവിടം 
വിട്ടു പോകാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നില്ല. കാരണം അത്ര മനോഹരമായ 
ഒരു അന്തരീക്ഷമാണ്‌ ഇവിടെയുള്ളത്‌. 


(65) ജ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം 


കാണാന്‍ കൊള്ളാവുന്നത്‌ ജ്ഞാനിയുടെ പ്രേമം മാത്രമാണ്‌! 
ഇന്നിവിടെ ഏതാണ്ട്‌ അമ്പതിനായിരം ആളുകളുണ്ട്‌. അവരെല്ലാം 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ പ്രേമം തുല്യമായി അനുഭവിക്കുന്നു. അവരെല്ലാം ആ 
പ്രേമത്തോടൊപ്പമാണ്‌ ജീവിക്കുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അത്‌ വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടാണ്‌! 


ദാദാശ്രീഃ എന്നാല്‍ ആ പ്രേമം എനിക്കുള്ളില്‍ 
പ്രകടമായിരിക്കുന്നു. വളരെ അധികം ആളുകള്‍ എന്റെ പ്രേമംകൊണ്ടു 
മാത്രം ജീവിക്കുന്നു. അവര്‍ നിരന്തരം ദാദായില്‍ മാത്രമാണ്‌. വേറെ 
ഒന്നിലുമല്ല, ദാദായില്‍ മാത്രം. തിന്നാനൊന്നും കിട്ടിയില്ലെങ്കിലും 
അവര്‍ക്ക്‌ ഒരു വിഷമവുമില്ല. പ്രേമം അങ്ങനെയുള്ള ഒന്നാണ്‌. 


ഈ  പ്രേമംകൊണ്ടു തന്നെ അവരുടെ പാപങ്ങളെല്ലാം 
പൂര്‍ണ്ണമായും നശിച്ചിരിക്കുന്നു. അതല്ലെങ്കില്‍, എങ്ങനെയാണ്‌ 
അവര്‍ക്ക്‌, ഈ യുഗത്തിന്റെ ഈ കാലഘട്ടത്തില്‍, അവരുടെ 
പാപങ്ങളെല്ലാം കഴുകിക്കളയാനാവുക? 


66. ജ്ഞാനി പുരുഷന്റെ പ്രേമം: തീര്‍ത്ഥങ്കരന്മാരുടെ പ്രേമം 


ഇവിടെ പ്രകടമായ പ്രേമം മുമ്പൊരിക്കലും ആരും കണ്ടിട്ടില്ല. 
എപ്പോഴെങ്കിലും അത്തരം പ്രേമം പ്രകടമായാല്‍, അത്‌ വീതരാഗ 
ഭഗവാന്മാരുടെ ഉള്ളിലായിരുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ആ പ്രേമം 
ദൃശ്യമായിരുന്നില്ല. എന്റെ കാര്യത്തില്‍, ഞാന്‍ കേവലജ്ഞാനം 
നേടുന്നതിന്‌ അലം പിന്നിലായതിനാല്‍, ആ പ്രേമം ദൃശ്യമാകുന്ന 
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തരത്തില്‍ പ്രകടമായി. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അങ്ങു പറഞ്ഞു, അങ്ങ്‌ പ്രേമസ്വരൂപമായി, 
എന്നാല്‍ കേവലജ്ഞാനത്തില്‍ എത്തിയിട്ടില്ല, പൂര്‍ണ്ണമായ 
വീതരാഗാവസ്ഥ പ്രകടമായിട്ടില്ല എന്ന്‌. അതൊന്ന്‌ വിശദീകരിച്ചു 
തരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമം, ഒരാളില്‍ ആരെക്കുറിച്ചും ഏറ്റവും ചെറിയ 
അളവില്‍ പോലും നെഗറ്റിവിറ്റി തോന്നാത്ത അവസ്ഥയാണ്‌. 
അതുകൊണ്ട്‌ പൂര്‍ണ്ണമായ വീതരാഗാവസ്ഥയാണ്‌ പ്രേമം എന്ന്‌ 
വിളിക്കപ്പെടുകയുള്ളൂ. 

ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അപ്പോള്‍ ഈ പ്രേമം എവിടെയാണ്‌ 
സ്ഥിതി ചെയ്യുന്നത്‌? ഏത്‌ അവസ്ഥയിലാണ്‌ അതിനെ പ്രേമം എന്നു 
വിളിക്കുക? 


ദാദാശ്രീഃ ഒരാള്‍ കൂടുതല്‍ കൂടുതല്‍ രാഗ രഹിതനാകുന്നതോടെ, 
അതേ അളവില്‍ തന്നെ പ്രേമവും ഉയര്‍ന്നു വരും. പൂര്‍ണ്ണ വീതരാഗിന്‌ 
പൂര്‍ണ്ണ പ്രേമമുണ്ട്‌! നിങ്ങള്‍ എല്ലാവരും വീത ദ്വേഷികളായിരിക്കുന്നു. 
ഇനി നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എല്ലാ കാര്യങ്ങളിലും സാവധാനം വീതരാഗികള്‍ 
ആവേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. അങ്ങനെയാണ്‌ അതിന്റെ പൂര്‍ണ്ണരൂപത്തില്‍ 
പ്രേമം വളരുന്നത്‌. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌ ഇവിടെ അങ്ങ്‌ പറയുന്നു അങ്ങയില്‍ 
പ്രേമമുണ്ട്‌ എന്ന്‌. വീതരാഗാവസ്ഥയില്‍ അങ്ങ്‌ എത്തിയില്ല എന്നു 
പറയുമ്പോള്‍, അങ്ങ്‌ എന്താണ്‌ ഉദ്ദേശിക്കുന്നത്‌? 


ദാദാശ്രീഃ എന്റെ ഈ പ്രേമമാണ്‌ വീതരാഗാവസ്ഥയില്‍ 
ഉള്ളത്‌. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ എന്റെ പ്രേമം കാണാം. എന്നാല്‍ 
പൂര്‍ണ്ണവീതരാഗിന്റെ പ്രേമം നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാനാവില്ല. എന്നാല്‍ 
അവരുടെ പ്രേമമാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമമായി കണക്കാക്കപ്പെടുന്നത്‌. 
ആളുകള്‍ക്ക്‌ എന്റെ പ്രേമം കാണാം. എന്നാല്‍ അതിനെയല്ല 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം എന്നു വിളിക്കുന്നത്‌. ഒരാള്‍ പൂര്‍ണ്ണവീതരാഗി 
ആകുമ്പോഴാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം. പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രനാണത്്‌. എന്നാല്‍ 
എന്റെ കാര്യത്തില്‍ അത്‌ പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രനല്ല. അത്‌ പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രന്റെ 
തലേ ദിവസത്തെ രാത്രിയിലെ ചന്ദ്രനാണ്‌. 
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ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: അതിന്റെ അര്‍ത്ഥം പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രന്റെ 
അവസ്ഥയിലുള്ള ആളുടെ പ്രേമം അങ്ങയുടെ പ്രേമത്തേക്കാള്‍ 
കൂടുതലാണ്‌ എന്നാണോ? 


ദാദാശ്രീഃ അതെ, അവിടെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം! ഈ 
പൂര്‍ണ്ണ ചന്ദ്രമാര്‍ ആയവരുടെയാണ്‌ യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമം. എന്റെ 
പ്രേമത്തിന്‌ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ കുറവുകളുണ്ട. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: ഒരാള്‍ക്ക്‌ പൂര്‍ണ്ണ വീതരാഗവസ്ഥയില്‍ 
എത്തിയിട്ടും പ്രേമത്തിന്റെ അളവില്‍ കുറവു വരുമോ? 


ദാദാശ്രീഃ അവര്‍ക്ക്‌ ഒരിക്കലും പ്രേമമില്ലാതിരിക്കില്ല, 
പൂര്‍ണ്ണപ്രേമം ഇല്ലാതിരിക്കില്ല. 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌: പൂര്‍ണ്ണ ചന്ദ്രനും പതിനാലാം രാവിലെ 
ചന്ദ്രനും തമ്മില്‍ അത്ര വളരെ വ്യത്യാസമുണ്ടോ? 


ദാദാശ്രീഃ വളരെയധികം വ്യത്യാസമുണ്ട്‌! അത്‌ പൂര്‍ണ്ണ 
ചന്ദ്രനെപ്പോലെ കാണപ്പെട്ടാലും, അതില്‍ വളരെയധികം 
വ്യത്യാസമുണ്ട്‌! എനിക്കെന്താണുള്ളത്‌? എനിക്കൊന്നുമില്ല. അതേ 
സമയം തീര്‍ത്ഥങ്കരന്മാര്‍ക്ക്‌ എല്ലാമുണ്ട്‌. എന്നിരുന്നാലും ഞാന്‍ 
അനുഭവിക്കുന്ന സംതൃപ്തി, പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രനെപ്പോലെ തന്നെയുള്ളതാണ്‌! 
എന്റെ ശക്തികളും സ്വാധീനവും ഞാനും പൂര്‍ണ്ണ ചന്ദ്രന്റെ 
അവസ്ഥയില്‍ എത്തിയതുപോലെ തന്നെയാണ്‌! 


(67) പ്രേമബന്ധിതനാണ്‌ ഇഞാനി 


ചോദ്യകര്‍ത്താവ്‌? ഈ ജ്ഞാനമെടുത്തു കഴിഞ്ഞാല്‍, രണ്ടു 
മുന്നു ജന്മങ്ങള്‍ ഇനിയും ബാക്കിയുണ്ടാവും. അപ്പോള്‍ അത്‌ 
തീരുന്നതുവരെ, അങ്ങയുടെ പൂര്‍ണ്ണമായ കാരുണ്യത്തോടെ, അങ്ങ്‌ 
ഞങ്ങളെ സഹായിക്കാന്‍ ബാധ്യസ്ഥനല്ലേ? 


ദാദാശ്രീഃ പ്രേമത്താല്‍ മാത്രമാണ്‌ ഞാന്‍ 
ബന്ധിതനായിരിക്കുന്നത്‌. എത്ര കാലം നിങ്ങളുടെ പ്രേമമുണ്ടോ 
അത്രയും കാലം ഞാന്‍ ബന്ധിതനാണ്‌. നിങ്ങളുടെ പ്രേമം 
അവസാനിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ സ്വതന്ത്രനായിരിക്കും. നിങ്ങളുടെ 
പ്രേമം ലൌകിക വസ്ത്രക്കളിലേക്ക്‌ തിരിയുമ്പോള്‍, പിന്നെ 
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നിങ്ങളെന്നോട്‌ ബന്ധിതരായിരിക്കില്ല. നിങ്ങളുടെ പ്രേമം 
ആത്മാവിനു നേരെയായിരിക്കുമ്പോള്‍ ഞാന്‍ നിങ്ങളോട്‌ 
ബന്ധിതനായിരിക്കും. നിങ്ങള്‍ക്കെന്തു തോന്നുന്നു. നാം 


ബന്ധിതരല്ലേ? തീര്‍ച്ചയായും നാം പ്രേമത്താല്‍ ബന്ധിതരാണ്‌! 
(68) പരിശുദ്ധ പ്രേമാവതാരമാണ്‌ ഭഗവാന്‍ 


അഹങ്കാരമുള്ള ഒരാളെ സന്തോഷിപ്പിക്കാന്‍ അധികം സമയം 
വേണ്ട. ഒരു ചെറിയ പ്രശംസ നിങ്ങള്‍ നല്ലിയാല്‍ പോലും അവന്‍ 
വളരെ സന്തോഷവാനായിരിക്കും. എന്നാല്‍ ഒരു ജ്ഞാനിയെ 
സന്തോഷിപ്പിക്കാന്‍ എളുപ്പമല്ല. ജ്ഞാനിയെ സന്തോഷിപ്പിക്കുന്ന 
ഒന്നും തന്നെ ഈ ലോകത്തിലില്ല! നിങ്ങളുടെ പ്രേമം മാത്രം 
അദ്ദേഹത്തെ സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നു. കാരണം അദ്ദേഹം മാത്രമാണ്‌ 
യഥാര്‍ത്ഥ പ്രേമത്തിന്റെ ഉടമ. ജ്ഞാനിയുടെ കയ്യില്‍ നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
നല്ലാനായി പ്രേമമല്ലാതെ മറ്റൊന്നുമില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‌ ഈ മുഴുവന്‍ 
ലോകത്തോടും പ്രേമമുണ്ട്‌. 


ഇഞാനിപുരുഷനില്‍ നിങ്ങള്‍ കാണുന്ന ശുദ്ധ പ്രേമം, നിങ്ങള്‍ 
വ്യക്തമായി കാണുന്ന പ്രേമം, അതു തന്നെയാണ്‌ 
മനുഷ്യരൂപത്തിലുള്ള ദിവ്യ ഭഗവാന്‍. നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയുന്ന 
ശുദ്ധ പ്രേമം, കൂടുകയോ കുറയുകയോ ചെയ്യാത്ത ആ പ്രേമം, 
സ്ഥിരമായി നില്ക്കുന്ന ആ പ്രേമം, അതാണ്‌ പരമാത്മാവ്‌. 
മനുഷ്യരൂപത്തിലുള്ള ഭഗവാനെ വ്യക്തമായി അദ്ദേഹത്തിന്റെ 
പ്രേമത്തിലൂടെ കാണാന്‍ കഴിയും. ഭഗവാന്റെ സൂക്ഷ്മ രൂപമായ 
ഇഞഞാനം അദുശ്യമായതുകൊണ്ട്‌ അത്‌ തിരിച്ചറിയാന്‍ കുറച്ച്‌ സമയം 
ആവശ്യമായി വരും. അതുകൊണ്ട്‌ ശുദ്ധ പ്രേമത്തിനായി പുറത്തെ 
ലോകത്ത്‌ അന്വേഷിക്കേണ്ട കാര്യമില്ല. പുറത്ത്‌, നിങ്ങള്‍ക്ക്‌ 
ലഭിക്കുന്നത്‌ ആസക്തിയും ആകര്‍ഷണവും മാത്രമാണ്‌. കൂടുകയോ 
കുറയുകയോ ചെയ്യാത്ത, ദിവ്യമായ, ശുദ്ധ പ്രേമമാണ്‌ ഭഗവാന്റെ 
പ്രേമം. 


ജയ്‌ സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദ്‌ 


(ശാശ്വതമായ അവബോധം ആനന്ദമാണ്‌) 


നവ്‌ കലമോ 


(എല്ലാ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെയും സാരാംശം) 


1. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍ | ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍, ഏറ്റവും നിസ്സാരമായ അളവില്‍ 
പോലും ഒരു ജീവിയുടേയും അഹത്തെ വേദനിപ്പിക്കാതെ ഇരിക്കാനും, 
വേദനിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ കാരണം ആകാതിരിക്കാനും, 
വേദനിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ പ്രേരകം ആകാതിരിക്കാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ 
ആന്തരിക ശക്തി നല്ലിയാലും. 


ഏറ്റവും നിസ്സാരമായ അളവില്‍ പോലും ഒരു ജീവിയുടേയും അഹത്തെ 
വേദനിപ്പിക്കാതെ ഇരിക്കാനും, എന്റെ വാക്കും, ചിന്തയും, പ്രവര്‍ത്തികളും 
എല്ലാവരാലും സ്വീകാര്യമായി തീരാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആന്തരിക 
ശക്തി നല്ലിയാലും. 


2. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍ [ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], ഒരു മതത്തിന്റേയും 
അടിത്തറയെ വേദനിപ്പിക്കാതെ ഇരിക്കാനും, വേദനിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ 
കാരണം ആകാതിരിക്കാനും, വേദനിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ പ്രേരകം ആകാതെ 
ഇരിക്കാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആന്തരിക ശക്തി നല്ലിയാലും. 


ഒരു മതത്തിന്റേയും അടിത്തറയെ വേദനിപ്പിക്കാതെ ഇരിക്കാനും എന്റെ 
വാക്കും ചിന്തയും പ്രവൃത്തികളും എല്ലാവരാലും സ്വീകാര്യമായി തീരാനും 
എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആത്തരിക ശക്തി നല്ലിയാലും. 


3. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍ [ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], , ജീവിച്ചിരിക്കുന്ന സന്യാസി 
മാരെയോ, സന്യാസിനി മാരെയോ, മത പ്രസംഗകരേയോ മത 
അദ്ധ്യക്ഷരേയോ വിമര്‍ശിക്കാതെ ഇരിക്കാനും, അവരോട്‌ തെറ്റു 
ചെയ്യാതിരിക്കാനും, അതിന്‌ കാരണമാകാതിരിക്കാനും, അതിന്‌ 
പ്രേരകമാകാതിരിക്കാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആന്തരിക ശക്തി 
നല്ലിയാലും. 


4.. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍, | ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], ഏറ്റവും നിസ്സാരമായ 
അളവില്‍ പോലും ഒരു ജീവിയോടും ഇഷ്ടക്കേട്‌ തോന്നാതിരിക്കാനും, 
വെറുക്കാതിരിക്കാനും, വെറുപ്പിനോ ഇഷ്ടക്കേടിനോ കാരണം ആകാതെ 
ഇരിക്കാനും അതിന്‌ പ്രേരകമാകാതിരിക്കാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ 
ആന്തരിക ശക്തി നല്ലിയാലും. 


. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍, | ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍ |, ഒരു ജീവിയോടും കടുത്തതും 
വേദനാജനകവും ആയ ഭാഷയില്‍ സംസാരിക്കാതെ ഇരിക്കാനും, 
അതിന്‌ കാരണം ആകാതെ ഇരിക്കാനും, അതിന്‌ പ്രേരകം ആകാതെ 
ഇരിക്കാനും എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആന്തരിക ശക്തി നല്ലിയാലും. 


ആരെങ്കിലും എന്നോട്‌ കടുത്തതും വേദനാജനകവും ആയ ഭാഷയില്‍ 
സംസാരിക്കുന്ന പക്ഷം, അവരോട്‌ മുദുവായും ദയയോടെയും മറുപടി 
പറയുന്നതിനുള്ള അനന്തമായ ആന്തരികശക്തി എനിക്കു നല്ലിയാലും. 


. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍, [ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], ആണായാലും, പെണ്ണായാലും, 
നപുംസകമായാലും ഒരു ജീവിയോടും ലൈംഗിക തൃഷ്ണയോ, 
വികാരങ്ങളോ, ചേഷ്ടകളോ പ്രകടിപ്പിക്കാതെ ഇരിക്കാന്‍ ഉള്ള 
അനന്തമായ ആന്തരിക ശക്തി എനിക്കു നല്ലിയാലും. 


എന്നന്നേക്കുമായി ലൈംഗികാഗ്രഹങ്ങളില്‍ നിന്നും 
സ്വതന്ത്രമാകുന്നതിനുള്ള അനന്തമായ ആന്തരികശക്തി എനിക്കു 
നല്ലിയാലും. 


. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍ [ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍, പ്രത്യേക രുചികളോടു കൂടിയ 
ഭക്ഷണ പദാര്‍ത്ഥങ്ങളോട്‌ ഉള്ള അമിത ആസക്തി 
നിയന്ത്രിക്കുന്നതിന്‌ ഉള്ള പരമ ശക്തി എനിക്കു നല്ലിയാലും. 


സമതുലിതവും സമ്പൂര്‍ണ്ണവും ആയ ഭക്ഷണ പദാര്‍ത്ഥങ്ങള്‍ 
സ്വീകരിക്കുന്നതിന്‌ ഉള്ള ശക്തി നല്ലിയാലും. 


. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍, | ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], ഒരു ജീവിയേയും അവര്‍ 
സമീപത്ത്‌ ഉണ്ടെങ്കിലും ഇല്ലെങ്കിലും, അവര്‍ ജീവിച്ച്‌ ഇരിക്കുന്നവര്‍ 
ആയാലും മരിച്ചവര്‍ ആയാലും, വിമര്‍ശിക്കാതെ ഇരിക്കുവാനും 
അവരോട്‌ തെറ്റു ചെയ്യാതിരിക്കാനും, എനിക്ക്‌ അനന്തമായ ആന്തരിക 
ശക്തി നല്ലിയാലും. 


. ഹേ ദാദാ ഭഗവാന്‍, [ഉള്ളിലുള്ള ഭഗവാന്‍], ലോക മോക്ഷത്തിന്റെ 
പാതയില്‍ ഒരു ഉപകരണമാകുന്നതിന്‌ എനിക്ക്‌ അനന്തമായ 
ആത്തരികശക്തി നല്ലിയാലും. 


ജയ്‌ സത്‌ ചിത്‌ ആനന്ദ്‌ 
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ശുദ്ധമായ സ്നേഹം 
ദൈവിക സ്വത്വമാണ്‌ 


ഇഞാനി പുരുഷനില്‍ കാണുന്ന ശുദ്ധമായ 
സ്നേഹം ജീവനുള്ള ഭഗവാന്റെ സ്നേഹമാണ്‌. 
ഈ സുഹം സ്ഥിരവും നിരുപാധികവുമാണ്‌. 
അത്‌ കൂടുകയോ കുറയുകയോ ചെയ്യുന്നില്ല. 
ഈ ലോകത്തെ കുറ്റമറ്റതായി കാണുന്നത്‌ 
ഈ സ്നേഹമാണ്‌. ഈ സ്നേഹം നിങ്ങളെ 


മനുഷ്യ രൂപത്തില്‍ ഭഗവാനെ 
അനുഭവിപ്പിക്കുന്നു. ബാഹ്യലോകത്തില്‍ 


യഥാര്‍ത്ഥ സ്േഹമില്ല. ലൌകിക സ്നേഹം 
പ്രണയവും ആകര്‍ഷണവുമാണ്‌. യഥാര്‍ത്ഥ 
സ്നേഹം അതിന്റെ എല്ലാ തേജസ്സിലും 
മഹത്വത്തിലും ആത്മ - സാക്ഷാത്ക്കാരം 
നേടിയ ഒരാളുടെ ഉള്ളിലും സമീപത്തും 
വസിക്കുന്നു. ഈ സ്നേഹം ദൈവമാണ്‌, 
ദൈവം സ്നേഹമാണ്‌ 


-ദാദാശ്രീ 
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